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Polityka spoteczna powiatu

tomzynskiego - polityka inwestycii

i

Na przestrzeni ostatnich lat, dzieki dziataniu powiatowych pla-
cowek i preznemu pozyskiwaniu Srodkéw z EFS, stworzyliSmy
zréznicowane formy wsparcia dla mieszkancow naszego powiatu,
skierowane zwtaszcza do grup najbardziej zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym. Realizacja Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Powiecie Lomzyiskim na lata 2006-2015 wymogta
na nas elastyczne reagowanie na pojawiajace sie problemy, co

przynosi wymierne efekty.

Dostrzegamy potencjal tkwigcy w oso-
bach niepelnosprawnych, stad gros inicja-
tyw jest kierowanych do tej grupy spotecz-
nej. W latach 2007-2010 wydaliémy ponad
3,5 mln zl. w celu zapewnienia osobom
niepelnosprawnym mozliwie najwyzsze-
go poziomu funkcjonowania i integra-
cji spotecznej, z czego ponad 1,5 min zk.
przeznaczono na rehabilitacje zawodowa
i spoleczna (m.in. dofinansowanie tur-
nuséw rehabilitacyjnych, zakupu sprzetu
ortopedycznego, likwidacji barier archi-
tektonicznych i w komunikowaniu). Nasza
oferta pomocy ma charakter komplekso-
wy, dzieki czemu zapewniamy poradni-
ctwo specjalistyczne (zawodowe, prawne,
psychologiczne), uczestnictwo w grupie
samopomocowej, kursy zawodowe. O tym
jak bardzo dostrzeganie probleméw oséb
niepelnosprawnych i odpowiadanie na ich
potrzeby jest zasadne niech §wiadczy fakt,
iz funkcjonujacy od 2009 roku Powiatowy
Osrodek Wsparcia dla Oséb z Zaburzenia-
mi Psychicznymi w Kownatach utworzony
na potrzeby 25 uczestnikéw, od listopada
tego roku obejmie swoja opieka kolejnych
10 podopiecznych. Odpowiadajac na po-
trzeby ludzi starszych i wymagajacych
opieki, zostala zwigkszona réwniez liczba
miejsc w DPS w Lomzy i Tykocinie (z 33
do 48 miejsc). Bogaty program wsparcia
dla 35 o0s6b niepelnosprawnych realizuje
Warsztat Terapii Zajeciowej w Marianowie,
gm. Pigtnica. Planujemy réwniez otwarcie
DPS w Kownach dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Z naszej pomocy finansowej, rzeczowej
czy specjalistycznego doradztwa korzystaja
réwniez rodziny zastepcze i wychowankowie
placéwek opiekuniczo-wychowaczych. Na ten
cel, z budzetu powiatu, w latach 2007-2009
przeznaczyli$my kwote na ponad 2,2 min z1.
Nasza bogata oferta udzielanych form wspar-
cia jest mozliwa réwniez dzigki realizacji pro-
jektow systemowych takich jak ,,Razem ku sa-
modzielnosci. Integracja zawodowa i spoteczna
0s0b zagrozonych wykluczeniem spofecznym”,
realizowanym przez PCPR w Lomzy.

Problemem, ktéry wymaga szczegdlne-
go zaangazowania jest niewatpliwie bezro-
bocie. Nalezy podkresli¢, iz na przestrzeni
lat 2007-2010 Powiatowy Urzad Pracy w
Lomzy otrzymat $rodki finansowe na rea-
lizacje az dwudziestu czterech programoéw
celowych, a dodatkowo uczestniczyt jako
partner w kolejnych projektach (m.in. re-
alizowany od kwietnia 2009 projekt ,,Pro-
mocja Rynku Pracy” o wartosci 1,9 mln zi,
ktorego celem gtéwnym jest podniesienie
poziomu aktywnosci zawodowej 0s6b po-
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zostajacych bez zatrudnienia w wojewo6dz-
twie podlaskim). W analizowanym okresie
na lagodzenie skutkéw bezrobocia, akty-
wizacje zawodowa i promocje zatrudnie-
nia wydano ponad 61,8 mln zl. Najwiccej
mieszkancow naszego powiatu skorzystalo
z nastepujacych aktywnych form prze-
ciwdziatania bezrobociu: prac spoleczno-
uzytecznych (909 oséb), stazy (736 oséb),
robét publicznych (631 oséb), prac inter-
wencyjnych (490 o0s6b), szkolen (236 0sob),
za$ 215 o0s6b otrzymalo srodki na podjecie
dziatalnosci gospodarcze;.

EKONOMIA SPOLECZNA
EKONOMIA SUKCESU

Dostrzegajac potencjat tkwigcy w kaz-
dym czlowieku oraz w spolecznej przedsie-
biorczosci, Starostwo Powiatowe w Lomzy
pozyskuje dodatkowe $rodki poprzez wdra-
zanie projektow unijnych z Programu Ope-
racyjnego Kapital Ludzki i tworzy nowe
podmioty ekonomii spoteczne;.

rania Rozwoju Spoldzielczo$ci Socjalnej.
Projekt byt skierowany do oséb zajmujg-
cych si¢ problematyks integracji spotecz-
nej, pracownikéw administracji publicznej
oraz 0s6b zainteresowanych utworzeniem
spoldzielni socjalnej. W ramach projektu
zostaly zorganizowane szkolenia:
- doradztwo prawne
- doradztwo finasowo-ksiegowe z za-
kresu utworzenia spoldzielczosci so-
cjalnej dla 21 beneficjentdw.
Calkowita warto$¢ projektu wyniosta
88.750,00 zt.

Aktualnie jest realizowany projekt:
»Blizej ludzi, blizej pracy- wsparcie dla
utworzenia zakladu aktywnosci zawodo-
wej”, ktory jest typem programu wspoma-
gajacego utworzenie podmiotu integracji
spolecznej i zawodowej w postaci ZAZ-u.
W chwili obecnej jesteSmy na etapie wy-
dawania dla grupy 100 oséb ze znacznym
i umiarkowanym stopniem niepelnospraw-
no$ci- na podstawie profesjonalnej diag-
nozy specjalistow (psycholog, psychiatra,
doradca zawodowy, lekarz medycyny pra-
cy- facznie 700 godz. konsultacji)- opinii

WartoS¢ pozyskanych Srodkow z EFS
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Pozyskane Srodki z EFS

Sfinalizowali$my projekt partnerski z
Urzedem Miasta w Byczynie pt. ,,O$rodek
Wsparcia Spoldzielczosci Socjalnej - Part-
ner rozwoju lokalnej przedsiebiorczosci”
ze $rodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki
Spolecznej, w ramach Programu Wspie-

na temat mozliwosci i wskazan do podjecia
zatrudnienia w ZAZ. Nastepnie zostanie
wyloniona 30-osobowa grupa do przeszko-
lenia z zakresu malej gastronomii i prac
porzadkowych pomieszczen biurowych
oraz specjalistycznego wsparcia indywi-
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dualnego, co w konsekwencji umozliwi im
podjecie pracy w planowanym podmiocie
integracji spotecznej. W dalszej kolejnosci
przewiduje sie nastepne dzialania zgodnie
z obowigzujacymi w tym zakresie przepisa-
mi. Kwota zaplanowana na realizacje pro-
jektu to 956,224,00 zt.

Wprowadzamy w zycie takze projekt
”Spoldzielnia socjalna - Moja wlasna
szansa na prac¢” w ramach dzialania 6.2
Wsparcie oraz promocja przedsigbiorczo-
Sci i samozatrudnienia, ktérego warto$é
jest oszacowana na 88.750,00 zl. Celem
programu jest przygotowanie 30-osobo-
wej grupy do samodzielnego dzialania na
rynku pracy, w szczegolnosci do zalozenia
spoldzielni socjalnej przez 15 oséb. Projekt
jest skierowany do osob zamieszkatych w
podregionie tomzynskim, ktére sa:

o osobami fizycznymi zamierzajacymi
rozpoczgé prowadzenie dzialalnosci
gospodarczej (z wylaczeniem o0séb,
ktére posiadaja zarejestrowang dzia-
falno$¢ gospodarcza w okresie 12
m-cy przed dniem przystgpienia do
projektu); w tym do o0séb pozostajg-
cych bez zatrudnienia przez okres co
najmniej 12 kolejnych m-cy w ciggu
ostatnich 24 m-cy.

Na etapie przygotowywania jest row-
niez projekt powotania Centrum Integra-
cji Spolecznej w Olszynach, gm. Pigtnica,
gdzie we wspdlpracy z tamtejsza parafia
planujemy poméc wkroczy¢ 20 bezrobot-
nym na rynek pracy. Dziatalnos¢ CIS-u
obejmuje gléwnie warsztaty i szkolenia,
umozliwiajace zdobycie lub podwyzszenie
kwalifikacji zawodowych, praktyki i staze,
a takze indywidualne programy zatrudnie-
nia socjalnego, dopasowane do mozliwosci
i umiejetnosci uczestnika.

Wszystkie podejmowane przez nas ini-
cjatywy sg wyrazem przekonania, iz nowe
wyzwania wyznaczajg nowe kierunki dzia-
fania, a realizacja aktywnej polityki spo-
tecznej jest kwestig nie do przecenienia dla
rozwoju naszego regionu. Odpowiednio
zaprojektowana i wdrozona polityka spo-
feczna stanowi inwestycje, ktdra przyniesie
korzysci wszystkim mieszkaicom powiatu.

Starosta Lomzytiski

Kressah:
“TeTn.
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Spotkanie integracyjne Grupy

Wsparcia

»Rodzina jest w zyciu
oparciem, czyms co chroni,
co daje sile”

Sophia Loren

Kierujac sie tym mottem Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w
roku 2009 utworzyto w ramach projektu
»Razem ku samodzielno$ci — Integracja
spoteczna i zawodowa 0s6b zagrozonych
wykluczeniem spotecznym” realizowa-
nego ze srodkéw Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego Grupe Wsparcia dla 12 rodzin
wychowujacych dzieci z réznego rodzaju
niepelnosprawnoscig. W roku biezacym
do grupy dolaczylo kolejne 10 rodzin. W
dniu 17 czerwca 2010 roku w budynku
Starostwa Powiatowego odbyto sie pierw-
sze w tym roku integracyjne spotkanie
wszystkich uczestnikow grupy wsparcia.

Edward Jarota - Dyrektor Powiato-
we Centrum Pomocy Rodzinie w Lom-
zy przywital licznie przybylych gosci i
przedstawil kadre realizujaca projekt.
Kierownik projektu przedstawil zgro-
madzonym przewidziane dla nich formy
wsparcia i zachecit do aktywnego uczest-
nictwa w grupie wsparcia tj. korzystania
z konsultacji ze specjalistami indywidu-
alnych i grupowych, wziecia udziatu w
pikniku integracyjnym ,,Razem ku samo-
dzielno$ci” planowanym na 23 czerwca
2010 roku w Kownatach, turnusie reha-
bilitacyjnym, szkoleniach i kursach.

Grupe zintegrowal animator dziecie-
cy, ktéry przygotowal atrakcyjne zaba-
wy dla dzieci i dorostych. Kazde dziecko
otrzymalo materialy do arteterapii, ktére
beda wykorzystywane w czasie kolejnych
spotkan grupowych, na ktore dzieci i ich
opiekunowie - jak wynika z ich deklaracji
- nie mog3 sie juz doczekac.

Izabella Grochowska
Kierownik Projektu
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Aktywizacja zawodowa osob
niepetnosprawnych

Kiedy osoba niepelnoprawna rozwaza podjecie
pracy, mysli gtownie o tym, czy poradzi sobie
w nowej sytuacji, a takze czy to jej sie optaci.
Kiedy pracodawca mysli o zatrudnieniu niepetno-
sprawnego pracownika, zastanawia sie, czy ten
cziowiek da sobie rade, ale tez, jakie heda z tego
korzySci. To niesamowite, ze jedni i drudzy mysla
o podobnych sprawach, ale nie moga spotka¢ sie
w pot drogi. Ten polski paradoks wykazuja tez
badania. Nie szokuja nas ani nie zaskakuja, ale
unaoczniaja, ze co$ trzeba zrobhié.

30 czerwca 2010 roku w Sali konferencyj-
nej Starostwa Powiatowego w Lomzy odbyto
sie seminarium poswigcone aktywizacji za-
wodowej 0s6b niepelnosprawnych w powie-
cie fomzynskim w ramach projektu ,,Razem
ku samodzielnosci - Integracja spoleczna
i zawodowa o0s6b zagrozonych wyklucze-
niem spolecznym” wspélfinansowanego ze
$rodkéw Unii Europejskiej w ramach Eu-

ropejskiego Funduszu Spolecznego. Semi-
narium zorganizowalo Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lomza. Celem tego
spotkania bylo zwiekszenie zainteresowa-
nia problemem aktywizacji zawodowej 0s6b

niepelnosprawnych. Dlatego tez w semina-
rium uczestniczyly zaréwno osoby niepel-
nosprawne, jak i pracodawcy zainteresowani
tworzeniem stanowisk pracy dla oséb z réz-
nego rodzaju niepelnosprawnoscia.

W konferencji udzial wzi¢to okoto 80
0s6b. Wsrdd przybylych gosci byli m.in.:
Starosta Lomzynski — Pan Krzysztof Ko-
zicki, Pani dr Joanna Truszkowska z Uni-

wersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie, Dyrektor PCPR w Gizycku
- Pan Zbigniew Piestrzynski, przedstawi-
ciele Powiatowego Urzedu Pracy w Lomzy,
kierownicy os$rodkéw pomocy spotecz-

sierpied 2010 r. m a2 (2)

nej z powiatu fomzynskiego, pracownicy
i uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Marianowie i Powiatowego Osrodka
Wsparcia w Kownatach oraz osoby niepet-
nosprawne i cztonkowie ich rodzin.

Podczas seminarium glos zabrat Staro-
sta Lomzynski Pan Krzysztof Kozicki, ktéry
omowit projekty realizowane przez Powiat
Lomzynski ze srodkéw Unii Europejskiej w
latach 2007 - 2010.

Pani Izabella Grochowska - kierow-
nik projektu ,Razem ku samodzielnoéci...”
przedstawila cele projektu i oméwita wybra-
ne formy wsparcia przewidziane dla uczest-
nikéw projektu. I tak np. w roku biezacym
wsparciem obejmiemy 40 oséb niepelno-
sprawnych. 29 osobom sfinansujemy z Pro-
jektu réznego rodzaju kursy, np. w zakresie
prawa jazdy dla oséb z dysfunkcjg narzagdow
ruchu, w zakresie gastronomi, kadr i plac,
ksiegowosci, obstugi kas fiskalnych, grafiki
komputerowej, itp. Ponadto 25 0séb skorzy-
sta z indywidualnych zaje¢ rehabilitacyjnych.

Jednym z punktéw programu byla
prezentacja Pana Zbigniewa Piestrzyn-
skiego - dyrektora PCPR w Gizycku
poswiecona zagadnieniom zwigzanym z
instytucjonalnymi mozliwo$ciami akty-

wizacji 0s6b niepetnosprawnych, w tym
m.in. poprzez utworzenie Zakladu Ak-
tywnos$ci Zawodowe;j.

Pani Katarzyna Zajkowska - przed-
stawicielka Powiatowego Urzedu Pracy w
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Lomzy zaprezentowala aktualng sytuacje
0s6b niepetnosprawnych na lomzynskim
rynku pracy.

Z duzym zainteresowaniem wystucha-
no wyktadu Pani dr Joanny Truszkowskiej
z Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie, ktéra zwrdcita m.in.

uwage na fakt niewykorzystywania ogrom-
nego potencjalu tkwigcego w osobach z
niepelnosprawnoscia.

O trudno$ciach w poszukiwaniu pracy
przez osoby niepelnosprawne przez pry-
zmat wilasnych doswiadczen opowiedziat
Pan Waldemar Marczyk z Kisielnicy. Dzigki
dotacji z Powiatowego Urzedu Pracy zalo-
zyt wlasng dziatalno$¢ gospodarcza.

Podczas seminarium uczestnicy mieli
mozliwo$¢ obejrzenia prac wykonanych
przez jednego z beneficjentéw projektu -
Pana Stawomira Swigtkowskiego.

Edward Jarota
Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Lomzy

Pejzaz Poronina

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Lomzy zorganizowalo wypoczynek
kolonijny dzieci, ktérych opiekunowie sa
uczestnikami projektu ,Razem ku samo-
dzielnosci integracja spoteczna i zawodowa
0s6b zagrozonych wykluczeniem spolecz-
nym” wspoétfinansowanego przez Uni¢ Eu-
ropejska w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego.

Kolonie sfinansowane przez PCPR w
ramach realizacji kontraktéw socjalnych
beneficjentéw projektu przygotowalo To-
warzystwo Przyjaciél Dzieci - Oddzial w
Lomzy. Na rozpoczynajacy sie 3 sierpnia
br. dwutygodniowy turnus z programem
profilaktycznym dotyczacym agresji i prze-
mocy rowiesniczej 23 dzieci wyjechalo w

Fot. Mariusz Skiba
www.skiba-foto.pl

gory - do miejscowosci Poronin. Lacznie z
wypoczynku letniego skorzystalo juz trzy-
dziescioro dzieci z powiatu tomzynskiego,
z czego siedmioro uczestniczylo w wyjaz-
dach do Rowow i Gdanska.

Nasi podopieczni w ramach uczestni-
ctwa w projekcie, moga liczy¢ na wiele form
wsparcia proponowanych przez PCPR w
Lomzy, np.: sfinansowanie wypoczynku
dzieci na koloniach, kursy i szkolenia za-
wodowe, doradztwo specjalistyczne, zaje-
cia rehabilitacyjne, uczestnictwo w grupie
wsparcia dla os6b wychowujacych dzieci z
niepelnosprawnoscig i wiele innych dosto-
sowanych do ich indywidualnych potrzeb.

Ewa Elster
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Piknik integracyjny dla
osoh niepetnosprawnyc

W $rode, 23 czerwca 2010r., na terenie
Osrodka Wsparcia dla Oséb z Zaburzenia-
mi Psychicznymi w Kownatach, odbyt sie
Piknik Integracyjny w ramach realizacji pro-
jektu systemowego ,,Razem ku samodzielno-
$ci — Integracja spoleczna i zawodowa osdb
zagrozonych wykluczeniem spolecznym”
wspolfinansowanego ze $rodkéw Unii Euro-
pejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

nami i rodzicami; dzieci niepelnosprawne i
ich rodziny biorace udzial w projekcie w ra-
mach grupy wsparcia; a takze osoby niepel-
nosprawne z terenu powiatu lomzynskiego
oraz okoliczni mieszkancy.

Spotkanie rozpoczg¢to sie od polowej
mszy $wietej celebrowanej przez ksiedza pro-
boszcza parafii Dobrzyjalowo, po ktérej prze-
widziano dla wszystkich uczestnikéw pikni-
ku wiele atrakcji. Ogromng rados¢ sprawialy
zorganizowane zabawy sportowe, warsztaty
plastyczne, konkurs kulinarny, przy organi-
zacji ktorych dzielnie wspierali nas harcerze
z 59 druzyny harcerskiej ,Ptaki Ptakom”.
Zmaganiom piknikowiczéw towarzyszyly
olbrzymie emocje, zaangazowanie i radosc.
Utracone kalorie mozna bylo systematycznie
uzupelniaé¢ pysznymi potrawami przygoto-
wanymi specjalnie na t¢ okazje- nie zabrakto
ani swojskiego chleba ze smalcem, tradycyj-
nego bigosu czy grochéwki, grillowanych
kietbasek, a takze lodéw i stodyczy.

Spotkanie zakonczyt, dtugo przez wszyst-
kich oczekiwany wystep artystyczny uczest-
nikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ma-
rianowie, a takze rozdanie pamigtkowych
dyploméw bioracym udziat w poszczegdl-
nych konkurencjach.

Piknik byl doskonalg okazja do wspolnej
zabawy 1 integracji os6b niepelnosprawnych
ze sprawnymi, do uwrazliwienia jednych na

Spolecznego. Organizatorem pikniku bylo
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Lomzy.

Mimo nieco wietrznej i chtodnej pogody,
uczestniczylo okolo 150 oséb m.in.: pod-
opieczni Osrodka Wsparcia w Kownatach,
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Marianowie,
Domu Pomocy Spolecznej w Tykocinie i w
Lomzy wraz ze swoimi terapeutami, opieku-

potrzeby drugich i do propagowania tego
typu spotkan. Wielu sprawnych przekonato
sie o tym, ze niepelnosprawny nie musi zna-
czy¢ inny - tak samo lubi sie bawi¢ i spedzi¢
czas w mitym towarzystwie.

Izabella Grochowska
Kierownik Projektu
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Wie bgdZ cbojetnyt
Tak kochali,
ze prawie zabili!

Psycholog sgdowy, Przewodniczgca Komi-
tetu Ochrony Praw Dziecka, cztonek wielu
organizacji - krajowych i
b zagranicznych  zajmujg-
cych sie ochrong praw o0séb
pokrzywdzonych, ekspert i
komentator w mediach w
zakresie spraw  dotyczg-
cych patologii w rodzinie
i roznych form przemocy
wobec dzieci.

(-..) Krzy§ miat 5 lat, kiedy
zmeczony cata ta sytuacja po-
stanowit sie zahi¢. Dzialo sie
to, gdy po raz kolejny usty-
szal, ze znow musza uciekaé,
ho ojciec ich wytropit. Zaczat
krzyczeé: - Nie chce, nie chce
uciekaé! (...)

Krzy$ pochodzil z rodziny inteligen-
ckiej, dobrze finansowo ustawionej. Ale co$
sie popsuto i malzenstwo sie posypato, sad
orzekt, ze Krzy$ zostanie przy matce. Ojciec
nie pogodzit sie z tym, ze ma zosta¢ niedziel-
nym tatusiem. Uwazal, ze jego byla Zona to
puszczalska i dno moralne. I taka swolocz nie
bedzie wychowywa¢ jego syna! Uprowadzit
wiec Krzysia.

Wyjechat razem z dzieckiem do innego
miasta. Ale Krzys pytat dlaczego nie ma ma-
musi. I ojciec opowiadal, Ze musiat go ura-
towac.

- Do mamy przychodzq rézni panowie,
bandyci. Zawsze przychodzili. Zabijg mame
i ciebie!

Krzy$ budzit sie w nocy, pytal: tatusiu
jestes, bedziesz mnie pilnowal? Tymczasem
matka szalala z niepokoju o dziecko. Mia-
fa pienigdze, wiec najmowata detektywow,
podkupywala rézne osoby, zeby jej pomaga-
ty. W konicu namierzyla Krzysia i po paru
tygodniach ,,0d-porwata” go. Wyjechali
do innego miasta. I znéw byla rozterka,
jak wytlumaczy¢ Krzysiowi, dlaczego zyja
w konspiracji. Wytlumaczyla. Tatu$ jest
chory, na gltowe. Tatusia trzeba si¢ bac,
bo on chcial mamusie otru¢ i Krzysia tez.
Jak sie tatusia zobaczy, to trzeba krzyczed i
ucieka¢, nie pozwoli¢ sie do siebie zblizy¢.

Tak mijalo kilka tygodni. Tatu$ w tym
czasie szalal. Tropil, wynajmowal detekty-
wow... | uprowadzal.

W ciagu pot roku Krzy$ byl porywany 8
razy. Za kazdym razem slyszal, Ze matka to
suka przyjmujaca bandytéw, ktérzy go zabi-
ja, albo, ze tatus jest szalony i otruje go. Nie-
ustannie zyt w poczuciu zagrozenia, sprag-
niony poczucia bezpieczenstwa. Gdy u matki
po kilku dniach przekonywal sie, ze Zaden
bandyta ani matce, ani jemu nie urwat glowy,
albo u ojca nie zostat otruty, uspokajat si¢. Na
krétko.

Kazde z rodzicéw uwazalo, ze u nich
dziecko sie wyciszy. Zadne nie bralo pod
uwage dziatan drugiej strony. Krzy$ miat 5
lat, kiedy zmeczony calg ta sytuacja postano-
wil si¢ zabi¢. Dzialo si¢ to, gdy po raz kolejny
uslyszal, ze znéw musza uciekaé, bo ojciec
ich wytropil. Zaczat krzyczeé:

- Nie chcg, nie chcg uciekad!

Na oczach matki podbiegt do okna i wy-
skoczyl z drugiego pietra. Na szczescie zta-
mat tylko reke. Mogli wyjechad.

Po kilku tygodniach ojciec ich znalazt i
dziecko odebral. Tym razem matka zaanga-
zowala policje. W domu u ojca pojawili si¢
funkcjonariusze. To wtedy Krzy$ powtdrzyt
skok z okna. Nie bylo wysoko... Po paru
dniach obserwacji w szpitalu zaniepokojeni

lekarze  wezwali
psychiatre. Le-
karz  zbadatl
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dziecko i stwierdzil, ze Krzy$ cierpi na psy-
choze dziecigca. Trafit na oddziat psychia-
tryczny.

Odwiedzatam Krzysia w szpitalu. Byl bez
kontaktu. Kiwajace si¢, apatyczne dziecko.
Jeden z lekarzy powiedzial mi:

- Zniszczyli go. Tak go kochali, ze az zabili.
Pani wie, jakie sq rokowania chorych na psy-
chozg dziecigcg? Wiedziatam.

Bylo tylko jedno rozwigzanie: pozbawié
wladzy oboje rodzicéw, sad jednak uznal, ze
dziecko tak poturbowane nie znajdzie kandy-
datéw na rodzine zastepcza i czeka go zycie
placowkowe. Sedzia poswiecit dtugie godzi-
ny rodzicom Krzysia. Thumaczyt, przekony-
wal i straszyt. Pod presjg wizji utraty dziecka
na zawsze zaniechali dotychczasowych dzia-
tan. Nawet zaczeli wspotpracowad. Ja jednak
sadze, ze przy najlepszej woli rodzicow Krzys$
nie odzyskal réwnowagi. Blizny na jego psy-
chice pozostang do konca zycia.

Bardzo czgsto dzieci reaguja tagodnie;j.
Ale czy to, ze dziecko zaczyna si¢ tylko mo-
czy¢, tylko ucieka z domu, tylko zaczyna ¢épaé
albo siega po alkohol, to jest tagodniej? Albo,
gdy tylko co noc sprawdza, czy matka zyje, bo
wczesniej przez wiele tygodni go straszyla:

- Jak bedziesz do niego dzwo-
nil, albo bedziesz z nim rozma-
wial, to bede miata kolejny atak.
Pamietaj mnie peknie serce i
umre. Ten drat nas tak skrzyw-
dzit, a ty z nim chcesz si¢ spo-
tykac. A babcia? Babcia bedzie
miata kolejny wylew. Widziales
jak babcia cierpiata. Babcia tego
nie przezyje!

I dziecko czyni sie odpowie-
dzialnym za zycie bliskich. A
ono nie chce ich stracic.

Mirostawa Kgtna

trener Instytutu Szkoleri i Analiz
Gospodarczych
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Seksualnosc osob z niepetnospraw

»Niepetnosprawnos¢ nie jest spowodowana wytacznie jakims$ szcze-
golnym uszkodzeniem i/lub choroba, lecz jest rezultatem sposobu, w
jaki spoteczenstwo (jego instytucje - ustawodawstwo, infrastruktu-
ra, system wsparcia spotecznego, organizacje spoteczne) wychodzi
naprzeciw potrzebom ludzi o ograniczonej sprawnosci” (Z. Wozniak,

2007, s.37).

Niejednokrotnie brak gruntownej wiedzy i nieracjo-

nalny strach powoduja, ze powstaja stereotypy, ktore drastycznie

czenstwie.

Wisréd wielu stereotypow dotyczacych
0s6b z niepelnosprawnoscia istniejg te,
ktére dotycza rzadko poruszanej kwestii
seksualnosci 0séb z niepetnosprawnoscia.
W potocznym, stereotypowym podejsciu
zaklada sie, ze osoby z niepelng spraw-
nosécig postrzegane sg jako osoby, ktore
nie posiadaja pragnien, marzen i fantazji
zwigzanych z wlasng seksualno$cig. Zycie
rodzinne tych oséb ujmowane jest nie-
mal wylacznie w odniesieniu do realizacji
funkeji opiekunczych, rzadko wspomina
sie o realizacji potrzeby czulosci, bliskosci,
dotyku i intymnosci (za: A. Ostrowska,
2007, 5.14).

Zbigniew Izdebski wskazuje na niekto-
re ze stereotypdw funkcjonujacych w spo-

ograniczaja funkcjonowanie oséb z niepeinosprawnoscia w spote-

teczenstwie, a odnoszacych si¢ do seksual-
nosci osob z niepetnosprawnoscia. Przede
wszystkim podkresla istnienie spoleczne-
go przekonania, ze osoby te sa aseksualne
lub odwrotnie - hiperseksualne. Czesciej
pojawia sie przekonanie, Ze sg to osoby
aseksualne i dlatego s3 pomijane w pro-
cesie edukacji seksualnej — zaréwno w sy-
stemie szkolnym jak w procesie socjaliza-
¢ji pierwotnej. Inny stereotyp zaktada, ze
osoby niepelnosprawne jesli nawet zawra
zwigzek malzenski to nie beda posiadaly
potomstwa (Z. Izdebski, 2007, 5.30).

Malgorzata Koscielska wskazuje na
stereotypy dotyczace seksualno$ci oséb z
niepelnosprawnosciag intelektualng, jed-
nak niejednokrotnie mozna odnie$¢ je
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takze do os6b z innymi typami niepetno-
sprawnosci. Koscielska wskazuje na rézne
formy spotecznego podejscia do seksual-
nosci, moéwi o: seksualnosci ignorowanej,
udaremnianej, tolerowanej i akceptowanej
(M. Ko$cielska, 2004, s. 59-69).

Seksualno$¢ ignorowana - rodzice
dziecka z niepelnosprawnos$cia pomijaja
niekiedy kwestie zwigzane z jego plciowos-
cig. Celowo lub nie, rodzice pomijaja dzia-
tania, ktdre sg skierowane na wzmacnianie
tozsamosci seksualnej mtodych oséb. Cze-
sto zaprzeczajg zaciekawieniom zwigza-
nym z kwestiami plci. Poza tym ubierajg
swoje dzieci tak (zdarzajg sie wyjatki), by
pozbawi¢ je jakiejkolwiek atrakcyjnosci.
Infantylizuja dorostych (dorastajacych)
chtopcéw i dziewczeta, médwigc o nich i
traktujac je jak duze dzieci.

Seksualno$¢ udaremniana - postawa ta
dotyczy kontaktéw seksualnych, ktére mo-
glyby nastapi¢ miedzy osobami niepetno-
sprawnymi. W spoleczenstwie, w tym tak-
ze w rodzinach posiadajacych niepelno-
sprawne dzieci funkcjonuje przeswiadcze-
nie, ze istnieje duze ryzyko przenoszenia
choréb genetycznych. Jak dowodza bada-
nia, zagrozenie eugeniczne jest niewielkie.
Istniej natomiast niewatpliwie problem
zwigzany z niewydolno$cia wychowaw-
czg ze strony osob z niepelnosprawnoscia
umystows.

Seksualno$¢ tolerowana - jest to po-
stawa, w ktdrej rodzice maja §wiadomos¢
potrzeb oraz przejawéw seksualnosci, nie
bedacej jednak wspomagang rzeczywistg
troska o rozwdj seksualny i nadanie mu
pozadanego ksztaltu.

Seksualno$¢ akceptowana - niektorzy
rodzice rozumiejg i traktujg seksualno$é
dzieci za normalny atrybut bycia czlowie-
kiem.

»Nie istnieje kalectwo, nawet najciez-
sze, ktére moze zdusi¢ i wyeliminowa¢
potrzeby seksualne (za: Z. Kawczynska-
Butrym, 1996, s. 56.) Cz. Luczynski twier-
dzi, ze ,zycie seksualne stymuluje w pozy-



»Razem ku samodzielnoSci” BIULETYN INFORMACYJNY

noscia — stereotypy i uprzedzenia

tywnym kierunku, pobudza do aktywnych
dziatan w innych dziedzinach - dzieki cze-
mu [czlowiek niepelnosprawny] staje sie
bardziej sprawny i tatwiej odnajduje siebie,
natomiast zaklécenia w sferze seksualnej
stanowig dodatkowy czynnik potegujacy
u inwalidy odczucie cigzaru spowodowa-
nego kalectwem” (za: Z. Kawczynska-Bu-
trym, 1996, s. 56).

Stereotypy dotyczace seksualnosci
0s6b z niepelnosprawnoscig wynikajg ze
znikomej wiedzy z zakresu tej problema-
tyki. Przekonania oparte na watpliwych
podstawach prowadza do ksztaltowania
sie licznych uprzedzen wobec 0séb z nie-
pelnosprawnoscia. Przejawiajg si¢ one nie
tylko ,(...) w posiadaniu przez jednost-
ke negatywnego obrazu takiej osoby, ale
réwniez w silnie negatywnych emocjach
w stosunku do nich, a takze w dzialaniu
na szkode tych oséb, czyli do zachowan
okreslanych mianem dyskryminacji” (L.
Marszatek, 2006, s.32-33). Istnieje pilna

potrzeba zmiany postaw sprawnej czesci
spoleczenstwa wobec kwestii seksualno-
$ci 0s6b niepelnosprawnych. Wymaga to
gruntownej edukacji zaréwno z zakresu
psychologii, seksuologii jak i medycyny
zwlaszcza 0s6b z niepelnosprawnoscig jak
i tych, ktére w rodzinie, szkole i zaktadach
opiekuniczych majg codzienny kontakt z
osobami niepetnosprawnymi.

dr Joanna Truszkowska
UKSW w Warszawie
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Czylosohalchoralpsychicznie
mozejzawize imalzenstwo

Coraz czeséciej staramy sie aby osoba
chora psychicznie mogta odnalez¢ sie w
spoteczenstwie ludzi zdrowych rozwijac sie
zawodowo , zaklada¢ rodzine wychowywa¢
dzieci. Niestety nie zawsze jest to mozliwe.
Zgodnie z art. 12 kodeksu rodzinno - opie-
kuniczego osoba dotknieta chorobq
psychiczng , lub niedorozwojem
umystowym nie moze zawrze¢
malzenstwa, chyba ze sad po
stwierdzeniu ze stan zdrowia
lub umystu takiej osoby nie
zagraza malzenstwu ani zdrowiu
przyszlych dzieci zezwoli na zawarcie mat-
zenstwa. Jednakze sad nie moze zezwoli¢
na zawarcie malzenstwa w przypadku jezeli
osoba ktora chce zawrze¢ malzenstwo jest
catkowicie ubezwlasnowolniona.

jf H, do
< G

Zachodzi pytanie co si¢ dzieje jeze-

li choroba psychiczna lub niedorozwoj
umystowy wystapia po zawarciu zwigzku
malzenskiego? Wtedy oczywiscie w rodzi-
nie pojawia sie dramat , ale z punktu wi-
dzenia formalno - prawnego choroba
i psych1czna po zawarciu malzenstwa
nie moze by¢ podstawa
uniewaznienia
 maliefstwa , moze
=i jednak  stanowié
W powod  powstania
i rozkladu  pozycia
malzenskiego i - w re-

zultacie - usprawiedliwia¢ zZadanie separa-
¢ji lub rozwodu. Dos$wiadczenie zyciowe
wskazuje na to, ze powazna choroba psy-
chiczna bardzo czgsto powoduje zerwanie
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wiezi duchowej migdzy malzonkami, za$
brak tej wiezi moze by¢ objawem rozkladu
pozycia.

Andrzej Grodzki
Prezes Instytutu Szkoleti
i Analiz Gospodarczych
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Ustugi rynku pracy w odniesieniu do
osob niepetnosprawnych

Niepelnosprawnos¢
w wymiarze indywidual-
nym definiuje sie stereo-
typowo jako odstepstwo
parametrow zdrowotnych
od normy klinicznej i ich
ujemnych konsekwencji.
To zazwyczaj pozostawia
na drugim planie kapitat osoby niepetnospraw-
nej, niezwigzany z jej fizycznym funkcjonowa-
niem (m.in. umiejetnosci wyksztalcenie, cechy
osobowosci). Wobec skali niepelnosprawnosci
kapitat ten powinien by¢ wykorzystywany z
korzyscig dla wszystkich.

Osoby z niepelnosprawnoscig stanowig
zrdznicowang grupe samg w sobie. Wyréznia
sie niepelnosprawnosci pod wzgledem fizycz-
nym, sensorycznym, intelektualnym lub psy-
chicznym. Wazne jest réwniez, czy niepelno-
sprawno$¢ powstala od urodzenia czy tez na ja-
kims etapie Zycia (w dziecinstwie, we wczesnej
mlodosci lub w pdzniejszych latach, w okresie
nauki lub w trakcie zatrudnienia). Wymienione
kryteria moga mie¢ duze znaczenie w odniesie-
niu do zdolnos¢ podjecia i wykonywania pracy
oraz uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Na calym $wiecie osoby niepetnosprawne
uczestnicza i wnosza swoj wklad do $wiato-
wego rynku pracy na wszystkich szczeblach.
Weiaz jednak wiele osob niepelnosprawnych
chcacych pracowad boryka si¢ réznorodnymi
barierami. Bezrobocie wsrdéd oséb niepelno-
sprawnych w wieku produkcyjnym na $wiecie
jest o wiele wyzsze, niz wéréd pozostatej popu-
lacji 0s6b w wieku produkcyjnym. Coraz czes-
ciej uznaje sie, ze rozwdj gospodarczy moze
prowadzi¢ do wzrostu szans zatrudnienia osob
niepelnosprawnych. Oczywistym staje sie fakt,
iz osoby z niepelnosprawno$cig nie tylko moga
wnosi¢ cenny wklad do gospodarki krajowej,
ale ze ich zatrudnienie obniza réwniez koszty
$wiadczen z tytutu niepelnosprawnosci i moze
zmniejszy¢ ubdstwo.

Wiele organizacji i ich sieci — Polska Or-
ganizacja Pracodawcéw  Osob
Niepelnosprawnych ~ (POPON),
Panstwowy Fundusz Rehabili-
tacji Osob Niepelnosprawnych
(PFRON) oraz organizacje
0s0b niepelnosprawnych - w
tym m.in. dzialajgca na tere-
nie Lublina Agencja Zatrud-

nienia Osob Niepelnosprawnych przy Fun-
dacji Fuga Mundi, Stowarzyszenie Przyjaciol
Integracji oraz Fundacja Pomocy Matematy-
kom i Informatykom Niesprawnym Ruchowo
na terenie Warszawy, przyczyniaja si¢ obecnie
do zwigkszania szans 0sob niepetnosprawnych
do zatrudnienia, utrzymania w zatrudnieniu
i powrotu do pracy. Osrodki te powstaja w
réznych formach, jako specjalistyczne agencje
zatrudnienia, biura karier, internetowe biu-
ra. Ich zadaniem jest réwniez wypracowanie
procedur doradztwa zawodowego, rekrutacji
i posrednictwa pracy, doradztwa personalne-
go z uwzglednieniem specyfiki szczegélnym
uwzglednieniem etapu rekrutacji.

Potrzeba zakladania specjalistycznych
agencji zatrudnienia dla osdb niepetnospraw-
nych wynika stad, iz wypelniajg one luke wéréd
publicznych i komercyjnych instytucji rynku
pracy. Osoby niepelnosprawne s3 w wiekszo-
$ci biorcami $wiadczen, w zwigzku z czym
nie moga zarejestrowac si¢ w urzedach pracy
jako ,,bezrobotni”. Moga si¢ zarejestrowac jako
»poszukujacy pracy’, ale taki status nie jest dla
nich atrakcyjny. Rowniez komercyjne agencje
zatrudnienia nie s3 miejscem, w ktorym moga
znalez¢ atrakcyjng prace. Posrednik komercyj-
nej agencji majac do wyboru kandydata nie-
pelnosprawnego i pelnosprawnego — skieruje
do pracodawcy tego, ktorego ,latwiej sprze-
da¢” W chwili obecnej, zwlaszcza dzieki srod-
kom z EFS, liczba agencji zatrudnienia dziafa-
jacych na rzecz oséb niepelnosprawnych jest
coraz wigksza. Dzigki temu istnieje mozliwo$¢
wymiany cennych do$wiadczen, podejmowa-
nia wspolnych dzialan, ale przede wszystkim
gromadzenia coraz wigkszej ilosci ofert pracy
z otwartego rynku pracy dostepnych dla osob
niepelnosprawnych. Z doswiadczenia specja-
listycznych agencji zatrudnienia (tj. Agencja
Zatrudnienia dla Oséb Niepelnosprawnych,
Stowarzyszenie Przyjaciét Integracji czy Fun-
dacja Pomocy Matematykom i Informatykom
Niesprawnym Ruchowo), wypracowanych
standardéw ustug doradczych, rekrutacyjnych
moga réwniez korzysta¢ inne instytucje rynku
pracy, ktore do tej pory nie traktowaly osdb
niepelnosprawnych jako potencjalnych od-
biorcow ustug.

Zadania stojace przed agencjami zatrud-
nienia (rekrutacyjnymi) na rzecz osob niepel-
nosprawnych sg o wiele trudniejsze i zlozone,
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niz zadania komercyjnych agencji zatrudnie-
nia, poniewaz w pierwszym przypadku celem
jest pomoc kazdej osobie, ktdra sie zgtosi, bez
wzgledu na to, na ile jest atrakcyjna na rynku
pracy, natomiast w drugim celem jest wybranie
najlepszych kandydatow. Agencje zatrudnienia
0sOb niepetnosprawnych musza wspolpra-
cowaé z pracodawcami w sposob profesjo-
nalny, poniewaz pracodawca chce zatrudnié
pracownika, ktéry przyniesie mu najwiekszy
zysk. Kolejnym zadaniem agencji zatrudnie-
nia jest ksztaltowanie wsréd pracodawcow i
spoleczenstwa wizerunku niepelnosprawnego
pracownika, promowanie niepetnosprawnych
klientéw jako profesjonalnych kandydatéw na
poszczegblne stanowiska pracy. Nastepnym
wyzwaniem jest wlaczenie osob niepelno-
sprawnych w sfere biznesu, ktéra jeszcze jest
sferg trudno osiaggalna dla tej grupy oséb.

Analiza literatury przedmiotu opisujacej
podejmowane dzialania na rzecz osob niepet-
nosprawnych wskazuje na ogolng tendencje do
stworzenia im réwnych szans na rynku pracy
oraz we wszystkich innych dziedzinach zycia.
Osobie niepelnosprawnej przystuguje, poza
ustaleniem stopnia niepelnosprawnodci, tak-
ze okreslenie rodzaju odpowiedniego zatrud-
nienia oraz formy rehabilitacji. Zwiekszyla sie
mozliwo$¢ zatrudniania niepelnosprawnych
pracownikéw poprzez wprowadzenie ulg
podatkowych dla zakladéw i pracodawcow.
Roénie tez tendencja do zatrudniania osob nie-
pelnosprawnych na otwartym rynku pracy, co
daje im szanse na pelniejszg integracje spolecz-
ng. Sytuacja os6b niepelnosprawnych na rynku
pracy wymaga zmiany i rozwoju systemowych
rozwigzan w ustugach rynku pracy. Podsta-
wowg kwestig jest tu zwigkszenie dostepnosci
do poszczegolnych ustug rynku pracy na kaz-
dym etapie zycia, poczawszy od poradnictwa
zawodowego. Nalezy przy tym jednak pamie-
ta¢, iz nie ma os6b pelnosprawnych na kazde
stanowisko pracy tak samo jak nie ma osob
niepetnosprawnych na kazde stanowisko pra-
cy, dlatego kwestia najwazniejszg stojaca przed
doradcami zawodowymi, specjalistami HR i
posrednikami pracy jest adekwatne dobranie
i dostosowanie miejsca pracy do indywidual-
nych potrzeb osoby niepelnosprawne;.

Anita Klimek-Jezierska
specjalista HR, psycholog
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ASYSTENT 0SOBY
NIEPELNOSPRAWNEJ

Obserwujemy w Polsce w sferze
pracy socjalnej rosnace zain-
teresowanie réznymi odmiana-
mi asystentury, poczynajac od
asystenta rodzinnego poprzez
trenera pracy az do asystenta
osdéb niepetnosprawnych.

Fundamentem tych dazen i jednoczes-
nie motorem dzialan nie jest przej$ciowa
moda, czedciej zajmujaca sie ,zaklinaniem
rzeczywisto$ci’, lecz inspirujaca i budujaca
skuteczno$¢, wymownie przypominajaca o
efektywnym pomaganiu. Pamieta¢ jednak
nalezy, iz bez stworzenia w Polsce realnie
funkcjonujagcego systemu wsparcia, moty-
wujacego zaré6wno szeroko pojmowanych
pracownikéw socjalnych, jak i samych
wspieranych, owa fascynacja asystentem
0s6b niepelnosprawnych stanie si¢ kolej-
ng przejéciowa tendencja, ktdra, jako idea,
przyszta do Europy ze Stanéw Zjednoczo-
nych. ,Niezalezne zycie” - ,Independent Li-
ving’, jak pierwotnie okreslano wywodzaca
sie z lat sze$¢dziesiatych idee o charakterze
samopomocowym, polegajaca na udzie-
laniu osobom niepelnosprawnym pomo-
cy w odzyskiwaniu kontroli nad wiasnym
cialem, ale i wlasnym zyciem, szczesliwie
implantowano na grunt europejski dosto-
sowujac do nowych realiow.

W zdecydowanej wiekszosci panstw
czlonkowskich Unii Europejskiej, gdzie
asystenci pracuja w skoordynowanym sy-

stemie, w przedziale czasowym od 15
- 20 godzin, asystent jest optacany
z budzetu
od-

powiednika naszej gminy, a w sytuacjach
ustug powyzej ustalonego limitu, finanso-
wanie jest uzupelniane o $rodki z ubezpie-
czenia spolecznego.

W dobrze dzialajacym systemie bry-
tyjskim, zakres ustug asystenta okreslany
jest przez instytucje bedace analogicznymi
do osrodkéw pomocy spotecznej w Polsce,
wspierajace sie asystentami skupionymi w
organizacjach pozarzadowych lub podmio-
tach gospodarczych. Dzieki takiemu roz-
wigzaniu nie przerzuca si¢ na pracownikow
socjalnych wszelkich mozliwych zadan,
ktére w swoim zakresie majg jakikolwiek
pierwiastek pracy socjalne;j.

Wzorem panstw UE, réwniez w Polsce
stale roénie zapotrzebowanie na asystentow
0s6b niepetnosprawnych, ktérzy zostali
wpisani do klasyfikacji zawodéw w 2001
roku Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 29 marca 2001 r. zmie-
niajac rozporzadzenie w sprawie klasyfi-
kacji zawodéw szkolnictwa zawodowego,
wprowadzono do grupy zawodéw asystenta
osoby niepelnosprawnej. O rosnacym za-
potrzebowaniu wlasnie ta forma wsparcia
wymownie zaswiadczaja nie tylko diagnozy
jednostek pomocy spolecznej, ale réwniez
same $rodowiska 0sob niepetnosprawnych.

Prawidlowos¢ ta jest generowana wzro-
stem jako$ci zycia osdb niepetnosprawnych,
ktére zostaly objete wsparciem asystentow
w $rodowisku domowym i bedagcym bez-
posrednim ich otoczeniem. Dzigki takim
zabiegom stwarzane sg warunki do reha-
bilitacji spotecznej i zawodowej obejmu-
jace rowniez sfere aktywnosci zawodowej,
interakeji spotecznych, w tym rodzinnych
pociagajacych za soba poprawe wykonywa-
nia czynnoéci dnia codziennego.

Jest to proste przeciwstawienie si¢ dok-
trynie holdujacej zatozeniom turnusowej
(kosztownej i mato efektywnej) rehabilitacji
poza $rodowiskiem naturalnym i rodzin-
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nym os6b niepelnosprawnych w wyspecja-
lizowanych o$rodkach. Doktrynie skutku-
jacej tym, ze niepelnosprawny wracajacy
do domu po turnusie, do swojego natural-
nego $rodowiska najczesciej zakoncza cykl
rehabilitacyjny. Nalezy podkredli¢ z caly
stanowczo$cig, iz lokalny system rehabi-
litacyjny zwigzany z asystentura, nazywa-
ny réwniez komplementarnym, implikuje
wieksza dostepnos¢ i efektywnos¢ rehabili-
tacji, zwlaszcza wsréd grup niezamoznych
i mlodziezy szkolnej. Lokalna dziatalno$¢
asystentéw rodzinnych wplywa réwniez
kreatywnie na szersze $rodowisko ksztaltu-
jac postawy i mentalnos¢.

Reasumujac, asystentura w sposéb na-
jodpowiedniejszy i najbardziej konsekwen-
tny wplywa na zycia osob niepelnospraw-
nych w obrebie o$miu tez niezaleznosci, tj.:

« moznosci zaspakajania podstawowych
potrzeb,

« bycia wolnym w myslach i emocjach,

o akceptowalno$ci siebie samego,

« traktowania siebie samego jako réwno-
prawnego partnera w spotkaniach z in-
nymi ludZmi,

« moznoéci realizowania swoich celow,

o prowadzenia zycia, w ktérym samo-
dzielnie podejmowane s3 odpowie-
dzialne decyzje,

o Zzycia w i ze spoleczenstwem,

« uczestniczenia w zyciu politycznym.

Marek Swies

Wieloletni pracownik pomocy
spofecznej réznych szczebli,
socjolog, specjalista z zakre-
su organizacii i zarzqdzania
placéwkami pomocy spotecz-
nej. Trener z zakresu proble-
matyki pomocy spotecznej,
m.in. konfraktu socjalnego,
problematyki  wychodzenia
z bezdomnosci, usamodziel-
niania wychowankéw.
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Krystyna Kornacka

Urodzona w 1952 r. w tomiy. Absolwentka Liceum Ogélnoksztategcego im. T. Kosciuszki w tomiy. W 1977 r. ukoriczyta
Wydziat Raolny Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie (obecnie Uniwersytet Warmirisko-Mazurski). Malarstwem zajmuje
sig od 1997 roku. Zadebiutowala w 2000 roku na VI Migdzynarodowym Biennale Sziuk Plastycznych Osob Niepelnosprawnych
w Krakowie.

Pani Krystyna jest samoukiem. Jej prace zachwycajq pigknem i szczegétowoscig formy. Przyroda jest dla niej Zrédtem entuzio-

zmu do pracy tworczej. Chetnie przelewa na ptéino jej piekno, uzyskujgc niepowtarzalny klimat tajemniczosci. W swoim dorob-
ku tworczym pani Krystyna ma 10 wystaw indywidualnych m.in. w tomiy, Wysokiem Mazowieckiem, Zambrowie, Warszawie i
Nowogrodzie oraz cztery wystawy zhiorowe w Balikach, Osowcu, Nowogrodzie. W 2008 roku zostata uhonorowana Dyplomem
Uznania Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
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KAPITAL LUDZKI ®© POWIATOWE CENTRUM UNIA EUROPEJSKA
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI m POMOCY RODZINIE EUROPEJSKI
W LOMZY FUNDUSZ SPOLECZNY

Biuletyn Informacyjny ,,Razem ku samodzielnosci” powstal w ramach realizacji projektu

»RAZEM KU SAMODZIELNOSCI - INTEGRACJA SPOLECZNA I ZAWODOWA
0OSOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM”

wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Priorytet VII Promocja integracji spolecznej, Dzialanie 7.1.Rozw¢j i upowszechnianie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.2. Rozw¢j i upowszechnianie aktywnej integracji
przez powiatowe centra pomocy rodzinie,
Program Operacyjny Kapitat Ludzki 2007-2013

Biuletyn zostat wydany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy,
ul. Szosa Zambrowska 1/27, pok. 209, 18-400 Lomza, tel. 086 215 69 42,
e-mail: pcprlomza@wp.pl, www.pcpr.powiatlomzynski.pl
j Y przy wspolpracy z Instytutem Szkolen i Analiz Gospodarczych Sp. z o.0. z siedziba
w Warszawie, 03-846 Warszawa, ul. Stanistawa Augusta 73/4, tel. 022 / 460 16 89,

Razem ku samodzielnoéci e-mail: instytut@instytutsiag.pl, www.instytutsiag.pl
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