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WPROWADZENIE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy zostato utworzone na mocy Uchwaty
Rady Powiatu Lomzynskiego Nr IV / 17 / 98 z dnia 29 grudnia 1998 roku. Jest samodzielng

jednostka organizacyjng pomocy spotecznej powiatu lomzynskiego.

Misja Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) jest pomoc spoteczna majaca
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych,
ktérych nie sg one w stanie sami pokonaé, wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci.

PCPR wspiera osoby 1 rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwienia im zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci
czlowieka. Zadaniem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie jest zapobieganie trudnym
sytuacjom zyciowym poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zZyciowego

usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich integracji ze sSrodowiskiem spotecznym.

Centrum realizuje zadania wlasne powiatu 1 zadania zlecone przez administracje
rzagdowa, z zakresu m.in.: pomocy spolecznej, pieczy zastepczej, przeciwdziatania przemocy
domowej, rehabilitacji spotecznej 0oso6b niepetnosprawnych — okreslone m. in. w:

e ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 roku, poz.

1214, ze zm.);

e ustawie z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej

(Dz. U. z 2025 roku, poz. 49, ze zm.);

e ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 roku, poz. 913, ze zm.);
e ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.

z 2024 roku, poz. 1673, ze zm.).



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

Organizacje¢ 1 zasady funkcjonowania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lomzy okresla regulamin organizacyjny, ktéry zostal zatwierdzony przez Zarzad Powiatu
Lomzynskiego.

W PCPR zatrudnionych jest obecnie 12 pracownikow, z ktoérych wszyscy
legitymuja si¢ wyksztatceniem wyzszym. Centrum kieruje Dyrektor posiadajacy

wymagang specjalizacje z zakresu organizacji pomocy spoteczne;j.

PCPR w Lomzy jest jednostka budzetowa nie posiadajgca osobowosci prawnej,
wchodzaca w sktad powiatowe] administracji zespolonej. Swoje wydatki pokrywa
bezposrednio z budzetu powiatu fomzynskiego, a uzyskane dochody odprowadza do tego
budzetu. Na system finansowania PCPR sktadaja si¢: dochody wtasne powiatu, dotacje
celowe z budzetu panstwa na realizacj¢ biezacych zadan wtasnych powiatu oraz zadan
z zakresu administracji rzadowej zleconych powiatowi, a takze dotacje z Panstwowego

Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych.

Zadania realizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy wynikaja
miedzy innymi z obowigzujacej wersji ,, Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Powiecie Lomzynskim na lata 2023 — 2030 ”. Dotycza one rozwigzywania badz
minimalizowania gléwnych problemow spotecznych — bezrobocia, ubdstwa, kryzysoéw
rodzinnych, przemocy w rodzinie, sytuacji osob niepetnosprawnych, sytuacji dzieci

pozbawionych opieki rodzicéw oraz sytuacji ludzi w podesztym wieku.

Do glownych zadan realizowanych przez PCPR w Lomzy w 2025 roku nalezalo:

e organizacja rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastgpczej;

e organizacja 1 nadzor nad funkcjonowaniem domow pomocy spolecznej oraz
umieszczanie w nich skierowanych osob;

e organizacja 1 nadzor nad funkcjonowaniem $rodowiskowego domu samopomocy oraz
kierowanie do niego zainteresowanych osob;

e podejmowanie dziatah z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej;

e podejmowanie dziatan z zakresu rehabilitacji spotecznej 0s6b niepetnosprawnych;

e realizacja programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla JST.

I Zgodnie z art. 122 ust. 1 ustawy o pomocy spoteczne;j.



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

Zadania wlasne powiatu z zakresu ustawy o pomocy spolecznej:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)
8)
9)

opracowanie 1 realizacja powiatowej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, ze szczegolnym uwzglednieniem programoé6w pomocy spotecznej,
wspierania osOb niepetnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja oséb
1 rodzin z grup szczegoélnego ryzyka — po konsultacji z wlasciwymi terytorialnie
gminami;

prowadzenie specjalistycznego poradnictwa;

przyznawanie pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie
nauki osobom opuszczajacym domy pomocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet
w cigzy oraz schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze, specjalne osrodki
szkolno-wychowawcze, specjalne osrodki wychowawcze, mlodziezowe osrodki
socjoterapii zapewniajace catodobowa opieke lub mlodziezowe osrodki
wychowawcze oraz pomoc tym osobom w integracji ze srodowiskiem;
prowadzenie 1 rozwoj infrastruktury domoéw pomocy spolecznej o zasiggu
ponadgminnym oraz umieszczanie w nich skierowanych oséb;

prowadzenie mieszkan chronionych dla 0sob z terenu wigcej niz jednej gminy oraz
powiatowych osrodkéw wsparcia, w tym domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi
1 kobiet w ciazy, z wylaczeniem $rodowiskowych domoéw samopomocy i innych
osrodkoéw wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi;

prowadzenie osrodkow interwencji kryzysowej;

udzielanie informacji o prawach 1 uprawnieniach;

szkolenie i doskonalenie zawodowe kadr pomocy spotecznej z terenu powiatu,
doradztwo metodyczne dla  kierownikow 1  pracownikéw  jednostek

organizacyjnych pomocy spotecznej z terenu powiatu,

10)podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb, w tym

tworzenie i realizacja programow ostonowych;

11)sporzadzanie sprawozdawczos$ci oraz przekazywanie jej wlasciwemu wojewodzie,

w  formie  dokumentu elektronicznego, z  zastosowaniem  systemu

teleinformatycznego;

12) sporzadzanie oceny zasoboOw pomocy spotecznej.
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Zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej realizowane przez powiat:

1) pomoc cudzoziemcom, ktérzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy, ochrong uzupetniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy, w zakresie
indywidualnego programu integracji, oraz optacanie za te osoby skladek na
ubezpieczenie zdrowotne okreSlonych w przepisach o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $srodkow publicznych;

2) prowadzenie i rozwoj infrastruktury osrodkow wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

3) realizacja zadan wynikajacych z rzadowych programéw pomocy spotecznej,
majacych na celu ochron¢ poziomu zycia osob, rodzin i grup spotecznych oraz
rozwoj specjalistycznego wsparcia;

4) udzielanie cudzoziemcom pomocy w zakresie interwencji kryzysowe;.

Zadania z zakresu ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

Na podstawie art. 241 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 roku, poz. 49, ze zm.), Zarzadzeniem Nr 34/2011
z dnia 14 pazdziernika 2011 roku, Starosta L.omzynski wyznaczyl Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Lomzy na organizatora rodzinnej pieczy zastepcze;j.

Do zadan organizatora rodzinnej pieczy zastepczej nalezy przede wszystkim?:

1) zapewnienie dzieciom pieczy zastepcze] w rodzinach zast¢pczych, rodzinnych
domach dziecka oraz w placowkach opiekunczo-wychowawczych;

2) organizowanie wsparcia osobom usamodzielnianym opuszczajacym rodziny
zastgpcze, rodzinne domy dziecka oraz placowki opiekunczo-wychowawcze
1 regionalne placoéwki opiekunczo-terapeutyczne, przez wspieranie procesu
usamodzielnienia;

3) prowadzenie naboru kandydatow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej
zawodowej, rodziny zast¢pczej niezawodowej lub prowadzenia rodzinnego domu
dziecka;

4) organizowanie szkolen dla kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny zastepczej lub

prowadzenia rodzinnego domu dziecka;

2 Zgodnie z art. 76 i art. 180 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
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5) zapewnianie rodzinom zast¢pczym oraz prowadzacym rodzinne domy dziecka
szkolen majacych na celu podnoszenie ich kwalifikacji, biorgc pod uwage ich
potrzeby;

6) zapewnianie pomocy 1 wsparcia osobom sprawujagcym rodzinng piecze¢ zastepcza
w szczegoOlnosci w ramach grup wsparcia oraz rodzin pomocowych;

7) wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym, w szczeg6lnosci z osrodkami pomocy
spotecznej, sagdami i1 ich organami pomocniczymi, instytucjami oswiatowymi,
podmiotami leczniczymi, a takze kos$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
z organizacjami spotecznymi;

8) prowadzenie poradnictwa i terapii dla oséb sprawujacych rodzinng piecze
zastepeza i1 ich dzieci oraz dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej;

9) zapewnianie pomocy prawnej osobom sprawujacym rodzinng piecz¢ zastepcza
w szczegoOlnosci w zakresie prawa rodzinnego;

10)dokonywanie okresowej oceny sytuacji dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy
zastgpczej na terenie powiatu lomzynskiego (rodziny zawodowe i niezawodowe);

11)zapewnienie opieki koordynatora pieczy =zastepczej rodzinom zawodowym

1 niezawodowym;

12)opracowanie i realizacja 3-letnich powiatowych programéw dotyczacych rozwoju
pieczy zastgpczej, zawierajacych miedzy innymi coroczny limit rodzin
zastgpczych zawodowych;

13)kompletowanie we wspotpracy z wilasciwym os$rodkiem pomocy spotecznej
dokumentacji zwigzanej z przygotowaniem dziecka do umieszczenia w rodzinie
zastepczej albo rodzinnym domu dziecka;

14) finansowanie:

a) Swiadczen pienigznych dotyczacych dzieci z terenu powiatu, umieszczonych
w rodzinach zastgpczych, rodzinnych domach dziecka, placowkach opiekunczo-
wychowawczych, regionalnych  placowkach  opiekunczo-terapeutycznych,
interwencyjnych osrodkach preadopcyjnych lub rodzinach pomocowych, na jego
terenie lub na terenie innego powiatu,

b) pomocy przyznawanej osobom usamodzielnianym opuszczajacym rodziny
zastepcze, rodzinne domy dziecka, placowki opiekunczo-wychowawcze lub
regionalne placéwki opiekunczo-terapeutyczne,

c) szkolen dla kandydatow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej, prowadzenia

rodzinnego domu dziecka lub petnienia funkcji dyrektora placéwki opiekunczo-

7
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wychowawczej typu rodzinnego oraz szkolen dla rodzin zastgpczych,
prowadzacych rodzinne domy dziecka oraz dyrektorow placowek opiekunczo-

wychowawczych typu rodzinnego.

W roku sprawozdawczym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy

opracowalo i/lub realizowato nizej wymienione sprawozdania, informacje i programy:

,, Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie
Lomzynskim na lata 2023 — 2030,

,, Powiatowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc domowq na lata 2024 — 2029 ”;

,, Powiatowy program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej na lata 2024 — 2029”’;

,, Powiatowy program psychologiczno — terapeutyczny dla o0sob stosujgcych
przemoc domowg na lata 2024 — 2029 ”;

., Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocq domowq na lata 2024 — 20297,

,, Powiatowy Program Dziatan Na Rzecz Osob Niepetnosprawnych na lata 2025 —
20307,

,, Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastgpczej w Powiecie Lomzynskim na lata
2024 - 2026,

Ocena zasobow pomocy spolecznej w powiecie lomzynskim za 2024 rok;

Program ,, Aktywny Samorzgd”.
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REALIZACJA ZADAN

I. Rodzinna i instytucjonalna piecza zast¢pcza

Dzieci, z uwagi na swoja niedojrzatos¢ fizyczng i psychiczng, wymagaja szczegdlnej
troski 1 opieki. Ochrona ich praw powinna by¢ przedmiotem dziatan podejmowanych nie
tylko przez rodzicéw oraz organy wiladzy publicznej, ale przez kazdego, kto jest Swiadkiem
sytuacji zagrazajacej szeroko rozumianemu dobru dziecka. We wszystkich dzialaniach
dotyczacych dziecka naczelnym celem powinno by¢ jak najlepsze zabezpieczenie jego
interesow. Dziatania te powinny uwzglednia¢ podmiotowo$¢ dziecka oraz odbywaé si¢ z

poszanowaniem jego praw 1 wolno$ci, w szczegdlnosci prawa do godnego zycia.

Najlepszym $rodowiskiem zycia i wychowania dziecka jest rodzina. Rodzice
zobowigzani sg troszczy¢ si¢ o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka, zapewni¢ mu
odpowiednie warunki zycia 1 umozliwi¢ wszechstronny rozwdj osobowosci. Wtadza
rodzicielska powinna by¢ sprawowana tak, jak wymaga tego dobro dziecka. W razie
pojawienia si¢ jakichkolwiek trudno$ci w nalezytym wypekianiu obowigzkéw wynikajacych
z wladzy rodzicielskiej, rodzicom nalezy si¢ pomoc i wsparcie ze strony panstwa. Celem
wsparcia jest przywrdcenie rodzinie zdolnosci do wypelniania funkcji opiekunczo —
wychowawczych. W przypadku, gdy wykorzystane zostang wszelkie mozliwe formy pomocy,
a rodzice dziecka nadal nie sg w stanie nalezycie wypetia¢ swoich obowiazkow, dziecko
moze zosta¢ umieszczone w pieczy zastepczej, ktorej celem jest zapewnienie mu czasowej

opieki i wychowania.

Umieszczenie dziecka poza rodzing naturalng powinno stanowi¢ $rodek ostateczny,
stosowany gdy dobro dziecka jest zagrozone. Dziecko umieszcza si¢ w pieczy zastepczej
do czasu zaistnienia warunkow umozliwiajacych jego powrot do rodziny albo do czasu
umieszczenia go w rodzinie adopcyjnej. Jednakze dla dobra dziecka mozliwe jest
pozostawienie go w dlugoterminowym rodzinnym S$rodowisku zastepczym do
usamodzielnienia. Gloéwne cele pieczy zastepczej zostaly okreSlone w art. 33 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst jednolity:

Dz. U. z 2025 roku, poz. 49).
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Piecza zastgpcza zapewnia:

1) prace z rodzing umozliwiajacg powrot dziecka do rodziny lub gdy jest to niemozliwe
dazenie do przysposobienia dziecka, a w przypadku braku mozliwosci
przysposobienia dziecka — opiek¢ 1 wychowanie w srodowisku zastepczym,;

2) przygotowania dziecka do: godnego, samodzielnego i odpowiedzialnego zycia;
pokonywania trudno$ci zyciowych zgodnie z =zasadami etyki; nawigzywania
1 podtrzymywania bliskich, osobistych i1 spolecznie akceptowanych kontaktéw
z rodzing i1 rowiesnikami, w celu fagodzenia skutkow doswiadczania straty i separacji
oraz zdobywania umiejetnosci spotecznych;

3) zaspokojenie potrzeb emocjonalnych dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb

bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych i kulturalno-rekreacyjnych.

Rysunek 1: Schemat organizacyjny — formy sprawowania pieczy zast¢pczej.

FORMY

PIECZY ZASTEPCZE)

RODZINNA INSTYTUCJONALNA

. . placowki reglor:naln‘e interwencyjne
rodzinne rodziny O placéwki i :
d dzieck ¢ opiekunczo- opiekURCzO- osrodki
oy aziecka zasigpeze wychowawcze P preadopcyjne
) | ) terapeutyczne
|
spokrewnione niezawodowe zawodowe \ }
v v S
za organizowanie tych form
odpowiadajg

za organizowanie tych form
odpowiadajg
SAMORZADY POWIATOWE

SAMORZADY WOJEWODZKIE

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie

pieczy zastepczej.
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Piecza zastepcza jest sprawowana w formie:
1. rodzinnej,

2. instytucjonalne;j.

Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej nast¢puje na podstawie orzeczenia sadu.
Objecie dziecka jedng z form pieczy zastepczej nastgpuje na okres nie dluzszy niz
do osiagniecia petnoletnio$ci. Osoba, ktéra osiagneta petnoletnio$¢ w pieczy zastepczej moze
przebywaé¢ w dotychczasowej rodzinie zastepczej lub placéwcee takze po ukonczeniu 18 roku
zycia za zgodg rodziny zastgpczej lub dyrektora placowki nie dtuzej jednak niz do ukonczenia
25 lat. Warunkiem pobytu jest kontynuacja nauki w szkole, uczelni, w zaktadzie ksztalcenia

nauczycieli itp.

Formami rodzinnej pieczy zastepczej sa:
1) rodzina zastgpcza:
a) spokrewniona,
b) niezawodowa,
¢) zawodowa, w tym zawodowa petnigca funkcje pogotowia rodzinnego i zawodowa
specjalistyczna,

2) rodzinny dom dziecka.

Wedhlug ustawy rodziny spokrewnione to te, w ktdrych rodzic/e zastgpczy jest/sa
wstepnym/i lub rodzenstwem dziecka.

Rodziny zastgpcze oraz rodzinne domy dziecka mogg by¢ wspierane przez rodziny
pomocowe. Rodziny pomocowe przejmuja opieke nad dzieckiem, gdy rodzina zastepcza nie
moze sprawowac swojej funkcji w zwigzku z wypoczynkiem lub nieprzewidzianych trudnos$ci

lub zdarzen losowych w rodzinie zastgpczej lub rodzinnym domu dziecka.

Rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka na ich wniosek obejmuje si¢ opieka
koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej, ktorego wyznacza organizator rodzinnej pieczy
zastgpczej, po zasiggnigciu opinii rodziny zastgpczej lub prowadzacego rodzinny dom
dziecka. Zgodnie z obowigzujacym od 2015 r. stanem prawnym pod opiekg jednego

koordynatora nie moze pozostawac wigcej niz 15 rodzin.
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W roku 2025 r. ze wsparcia Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy
jako organizatora rodzinnej pieczy zastepczej skorzystalo 49 rodzin zastepczych:
e 7 rodzin zawodowych,
e 16 rodzin niezawodowych,

e 26 rodzin spokrewnionych.

W przeciagu 2025 roku 34 rodziny zastgpcze mialy zapewnione wsparcie dwoch
koordynatorow z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy. Koordynatorzy
pracowali z: 7 rodzinami zastepczymi zawodowymi, 11 rodzinami zastgpczymi
niezawodowymi oraz 16 rodzinami zastepczymi spokrewnionymi. Pozostale rodziny
zastepcze otrzymuja wsparcie pracownika zatrudnionego przez organizatora rodzinnej pieczy
zastepczej.

Do zadan koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej nalezy w szczegdlnosci:
udzielanie pomocy rodzinom zastgpczym w realizacji zadan wynikajacych z pieczy zastepczej
oraz przygotowanie, we wspotpracy z odpowiednio rodzing zastgpcza lub prowadzacym
rodzinny dom dziecka oraz asystentem rodziny, a w przypadku gdy rodzinie nie zostat
przydzielony asystent rodziny we wspolpracy z podmiotem organizujacym prace
z rodzing, planu pomocy dziecku. Koordynator dzieciom umieszczanym w rodzinach
zastepczych prowadzi dokumentacje zdrowotng, szkolng i1 inng. Wspotpracuje ze
srodowiskiem szkolnym, z kuratorami sadowymi, o$rodkami pomocy (pracownikami
socjalnymi), asystentami rodziny, z przychodniami lekarza rodzinnego, poradniami
specjalistycznymi, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i innymi instytucjami
pracujacymi na rzecz dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej.

Organizatorem rodzinnej pieczy zastepczej jest wyznaczona przez staroste jednostka
organizacyjna powiatu lub podmiot, ktéremu powiat zlecit realizacje tego zadania.

Zarzadzeniem Nr 34 z dnia 14 pazdziernika 2011 r. Starosta Lomzynski wyznaczyt
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy na organizatora rodzinnej pieczy zastgpczej
w powiecie tomzynskim.

W mysl art. 76 ust. 15 wyzej cyt. ustawy ,,Do zadan organizatora rodzinnej pieczy
zastgpczej nalezy w szczegdlnosci przedstawianie staros$cie 1 radzie powiatu corocznego

sprawozdania z efektow pracy”.

Zgodnie z art. 182 ust. 5 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 roku, poz. 49) ,,Kierownik powiatowego
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centrum pomocy rodzinie sklada zarzadowi powiatu coroczne sprawozdanie
z dzialalnosci powiatowego centrum pomocy rodzinie oraz przedstawia zestawienie
potrzeb w zakresie systemu pieczy zastepczej”.

1.1.

Zadania wlasne powiatu z zakresu systemu pieczy zastepczej.

Do zadan wiasnych powiatu nalezy:

1.1.1.

Opracowanie i realizacja 3 — letnich powiatowych programoéw dotyczacych
rozwoju pieczy zastepczej, zawierajacych m.in. coroczny limit rodzin zastepczych

zawodowych.

Uchwatag Nr XLIV/265/2023 z dnia 20 grudnia 2023 roku Rada Powiatu

Lomzynskiego przyjeta do realizacji Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata

2024 —

2026.

Gléwnym celem programu jest organizowanie w powiecie tomzynskim efektywnego

systemu wsparcia dziecka 1 rodziny, w tym skutecznego rozwoju systemu pieczy zastepczej

z ukierunkowaniem na formy rodzinne.

Cele szczegotowe to:

1)

2)
3)
4)
5)

1.1.2.

Wspolpraca instytucji i stuzb funkcjonujacych na terenie powiatu tomzynskiego,
dziatajacych na rzecz pomocy rodzinom naturalnym przezywajacym trudnosci w
opiece 1 wychowaniu.

Promocja i rozw6j rodzinnych form pieczy zastgpcze;.

Organizowanie wsparcia dla rodzin zastgpczych funkcjonujacych na terenie powiatu.
Wspieranie rozwoju psychofizycznego dzieci przebywajacych w pieczy zastepcze;.
Wspieranie procesu usamodzielnienia petnoletnich wychowankéw 2z rodzin

zastgpczych i placowek opiekunczo — wychowawczych.

Zapewnienie dzieciom pieczy zastepczej w rodzinach zastepczych, rodzinnych
domach dziecka oraz placowkach opiekunczo — wychowawczych.
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a) piecza rodzinna:

Na terenie powiatu tomzynskiego w przeciggu calego 2025 roku funkcjonowaty

49 rodziny zastepcze wychowujace 83 dzieci. Z og6lnej liczby 49 rodzin zastgpczych:

e 26 to rodziny spokrewnione z 27 dzie¢mi, w tym 8 dzieci z innych powiatow,
e 16 to rodziny niezawodowe z 28 dzie¢mi, w tym 14 dzieci z innych powiatéw,

e 7 torodziny zawodowe z 28 dzie¢mi, w tym 14 dzieci z innych powiatow.
Ponizszy wykres ilustruje dynamike rozwoju rodzinnych form pieczy zastepczej
na terenie powiatu tomzynskiego w latach 2012 — 2025:

Rysunek 2: Liczba rodzin zastepczych i liczba dzieci w nich przebywajacych na terenie powiatu
lomzynskiego w latach 2012-2025.

- Iiczbasrsodzin zastepczych liczba dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych

84
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rok rok rok rok rok rok rok rok rok rok rok rok rok rok
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych.

W ciggu roku sprawozdawczego powstalo 13 nowych rodziny zastepczych
(8 spokrewnionych, 4 niezawodowe, 1 zawodowa), natomiast rozwigzano 7 rodzin
zastepczych (5 spokrewnione, 2 niezawodowe).

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej wprowadzila obowigzek
planowania i limitowania rodzin zast¢pczych zawodowych funkcjonujacych w powiecie.
W ,,Powiatowym Programie Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata 2024 — 2026, na podstawie
analizy danych dotyczacych funkcjonowania pieczy zastepczej, uwzgledniajac realne

mozliwos$ci finansowe Powiatu, ustalono limit rodzin zastgpczych zawodowych na lata 2024
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—2026. W 2025 roku zaplanowano przyrost o jedng rodzin¢ zawodowa. Plan zostat
zrealizowany.
Na terenie powiatu tomzynskiego nie funkcjonuje zadna rodzina zast¢gpcza

zawodowa specjalistyczna ani zawodowa pelniaca funkcje pogotowia rodzinnego.

Na terenie Powiatu tomzynskiego na dzien 31.12.2025 r. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie obejmowalo swoja opieka 43 rodzin zastgepczych wychowujacych 65
dzieci, z czego:

e 21 rodzin spokrewnionych, wychowujacych 22 dzieci (w tym jedno dziecko
posiadajace orzeczenie o niepelnosprawnosci),
e 15 rodzin niezawodowych, wychowujacych 21 dzieci ( jedno dziecko z orzeczeniem

o niepelnosprawnosci),

e 7 rodzin zawodowych, wychowujacych 22 dzieci (w tym dwoje dzieci posiadajace
orzeczenie o niepelnosprawnosci albo o znacznym lub umiarkowanym stopniu

niepelnosprawnosci).

W ciagu roku sprawozdawczego w rodzinnej pieczy zastgpczej po raz pierwszy
zostato umieszczonych dwadzie$cioro jeden dzieci (siedmioro w rodzinach spokrewnionych,

dziewigcioro w niezawodowych, pigcioro w zawodowych).

Tabela 1: Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych.

spokrewniona 20 1 0 0 21
niezawodowa 10 4 1 0 15
zawodowa 0 3 1 3 7
Razem 30 8 2 3 43

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025)

W rodzinie zastepczej zawodowej lub niezawodowej, w tym samym czasie, moze
przebywacé tacznie nie wigcej niz troje dzieci lub osob, ktére osiagnely pelnoletniosé
przebywajac w pieczy zastgpczej. W razie konieczno$ci umieszczenia w rodzinie zastgpczej
rodzenstwa, za zgoda rodziny zastepczej oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora
rodzinnej pieczy zastepczej, jest dopuszczalne umieszczenie w tym samym czasie wigkszej

liczby dzieci.
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Rysunek 3: Okres przebywania dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej.
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do 3 miesiecy powyzej3 do 6 powyzej6do 12 powyzejldo2 powyzej2do3 powyzej3 lat
miesiecy miesiecy lat lat

W rodziny zastepcze spokrewnione M rodziny zastepcze niezawodowe

rodziny zastepcze zawodowe

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025)

Warty odnotowania jest fakt, iz sposrod wszystkich dzieci (65), prawie potowa
(47,7%) przebywa w rodzinnej pieczy zastgpczej ponad 3 lata, co oznacza, ze w przypadku
braku mozliwosci powrotu dziecka do rodziny lub jego przysposobienia, rodzina zast¢pcza

stanowi dla dziecka trwate srodowisko wychowawcze.

Tabela 2: Liczba rodzin zastepczych w poszczegolnych gminach powiatu lomzynskiego.

Jedwabne 2 0 0 2
tomza 3 4 2 9
Miastkowo 2 3 0 5
Nowogrod 0 1 0 1
Piatnica 6 2 1 9
Przytuty 0 0 0 0
Sniadowo 5 2 4 11
Wizna 1 2 0 3
Zbdjna 2 1 0 3
43

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025 r.)
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Najwiecej rodzin zastepczych funkcjonuje na terenie gminy Sniadowo — 11 rodzin

oraz na terenie gmin: Lomza oraz Pigtnica po 9 rodzin.

Rysunek 4: Dzieci przebywajace w rodzinnej pieczy zastepczej wg wieku.
Dzieci w rodzinach zastepczych wg wieku
18-24 lat
14-17 lat
7-13 lat
4-6 lat

od 1 roku do 3 lat

ponizej 1 roku

o
N

4 6 8 10 12

llos¢ dzieci w rodzinach zawodowych H |lo$¢ dzieci w rodzinach niezawowowych

B |lo$¢ dzieci w rodzinach spokrewnionych

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025)

Najwiecej dzieci przebywajacych w rodzinach zastgpczych znajduje si¢ w przedziale
wiekowym 14 — 17 lat (37%) oraz 7 — 13 lat (32%). Szescioro dzieci, ktore osiagnety

petnoletnio$§¢ pozostaje przy dotychczasowych rodzinach zastepczych kontynuujac nauke.

Rysunek 5: Osoby pelnigce funkcje rodziny zastepczej wg wieku (w przypadku malzenstw os. mlodsza).

12

10

do 21 lat 22-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71 i wiecej

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025)
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Na terenie powiatu fomzynskiego na dn. 31.12.2025 r. funkcjonowatly 43 rodziny zastepcze:

— 21 rodzin zastgpczych spokrewnionych, z czego: 4 rodziny w wieku 22-30 lat, 1
rodzina w wieku 41-50 lat, 4 rodziny w wieku 51-60 lat, 8 rodzin w wieku 61-70 lat
oraz 4 rodziny w wieku 71 lat i wigcej;

— 15 rodzin zastgpczych niezawodowych, z czego: 1 rodzina w wieku 22-30 lat, 4
rodziny w wieku 3140 lat, 6 rodzin w wieku 41-50 lat oraz 4 rodziny w wieku 51-60
lat;

— 7 rodzin zastepczych zawodowych, z czego: 2 rodziny w wieku 41-50 lat, 3 rodziny

w wieku 51-60 lat oraz 2 rodziny w wieku 61-70 lat.

Rysunek 6: Przyczyny umieszczenia dzieci w rodzinnej pieczy zastepczej.

. W sieroctwo

B potsieroctwo

m uzaleznienie rodzicéw od alkoholu
B przemoc w rodzinie

® bezradnos$¢ w sprawach op-wych
® niepetnosprawnos¢ co najmniej

jednego z rodzicéw

dtugotrwata lub cigezka choroba co
najmniej jednego z rodzicow

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych (stan na 31.12.2025 r.).

Jak wynika z danych zilustrowanych na powyzszym wykresie, zla sytuacja materialna
rodziny biologicznej (ubdstwo, bezrobocie rodzicow, brak odpowiednich warunkow
mieszkaniowych) nie jest powodem umieszczania dzieci w pieczy zastepczej. Przyczyny
umieszczania dzieci w pieczy zastgpcze] maja zazwyczaj charakter sprzezony (wykres
ilustruje jedynie gtdwna przyczyne umieszczenia) — zazwyczaj niewydolnos¢ opiekunczo —
wychowawcza wynika z uzaleznienia rodzicéw  biologicznych od  substancji

psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) badz wiaze si¢ z dlugotrwala choroba,
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uniemozliwiajgcg prawidtowe sprawowanie funkcji opiekunczo-wychowawczej (choroba

psychiczna, uposledzenie umystowe).

W przypadku stwierdzenia ustania przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie
zastepcze] organizator rodzinnej pieczy zastepczej informuje wihasciwy sad o mozliwosci
powrotu dziecka do jego rodziny, zatgczajac opini¢ gminy lub podmiotu prowadzacego prace

z rodzing i opini¢ koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej.

b) piecza instytucjonalna:

Art. 112 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego stanowi, ze Sad umieszcza dziecko

w instytucjonalnej pieczy zastepczej, jezeli brak jest mozliwosci umieszczenia dziecka
w rodzinnej pieczy zastepczej lub z innych waznych wzgleddéw nie jest to zasadne.

Powiat lomzynski nie prowadzi wiasnej placowki opiekunczo — wychowawczej,

a zatem poszukuje miejsc dla swoich dzieci w placéwkach prowadzonych przez inne powiaty.

W roku 2025 dziewiecioro wychowankow z Powiatu przebywalo w placowkach

opiekunczo — wychowawczych, w tym:

e 2 wychowankéw w Placéwce Opiekunczo — Wychowawczej w Lomzy oraz
1 wychowanek w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej w Lomzy ,,Dom nad
Narwig”;

e 2 wychowankow w Centrum Obstugi Placoéwek Opiekunczo — Wychowawczych
w Zambrowie;

e 1 wychowanek w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej ,Nadzieja”
w Biatymstoku;

e 1 wychowanka w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej ,,Rados¢”
w Biatymstoku;

e | wychowanka w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej ,,.Dom Nr 17
w Suwalkach;

e 1 wychowanek w Placéwce Opiekunczo — Wychowawcze] typu rodzinnego

,Promyk” w Czuprynowie.
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Zgodnie z Ustawa, w instytucjonalnej pieczy nie moga by¢ umieszczane dzieci
ponizej 10 roku zycia. Ustawodawca dopuszcza wyjatki w zakresie umieszczania matych
dzieci w instytucjonalnej pieczy — dziecko ponizej 10 roku zycia moze by¢ umieszczone
w placowce, gdy przebywa w niej jego matka lub ojciec albo rodzenstwo albo gdy przemawia
za tym stan zdrowia dziecka.

W instytucjonalnej pieczy zast¢pczej na dzien 31.12.2025 r. lacznie przebywato

8 dzieci z terenu powiatu tomzynskiego, wszystkie powyzej 10 roku zycia.

1.1.3. Organizowanie wsparcia osobom usamodzielnianym opuszczajacym rodziny
zastepcze, rodzinne domy dziecka oraz placowki opiekunczo — wychowawcze
i regionalne placowki opiekunczo — terapeutyczne, przez wspieranie procesu
usamodzielnienia.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w 2025 r. obejmowalo opieka
siedemnascioro petnoletnich wychowankéw — dwanascioro z rodzin zastepczych

1 piecioro wychowankow z placoéwek opiekunczo — wychowawczych.

W ubiegtym roku PCPR w Lomzy udzielalo wychowankom nastgpujacych form
pomocy:
e pomocy pieni¢znej na kontynuowanie nauki — 13 wychowankom,
e pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie — 3 wychowankom,
e pomocy na zagospodarowanie — w formie rzeczowej — 4 wychowankom,

e pracy socjalnej — 17 wychowankom.

Usamodzielnionym wychowankom udzielono wsparcia 1 specjalistycznej pomocy,
zgodnie ze zglaszanymi potrzebami, m.in. poprzez monitorowanie realizacji zadan
w umowionych terminach, wsparcie emocjonalne i motywowanie do podejmowania
kolejnych zadan, udzielania informacji w zakresie przepisow zwigzanych z procesem

usamodzielniania.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami warunkiem otrzymania powyzszych
swiadczen jest ztozenie przez osobe usamodzielniang co najmniej miesigc przed osiggnigciem
petnoletniosci indywidualnego programu usamodzielnienia zatwierdzonego przez dyrektora
powiatowego centrum pomocy rodzinie. Program opracowuje wychowanek wspdlnie
z opiekunem usamodzielnienia lub koordynatorem pieczy zastgpczej. Aby umozliwié

wychowankom opracowanie indywidualnego programu usamodzielnienia, zgodnie z ich
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indywidualnymi potrzebami i mozliwosciami, PCPR w Lomzy proponuje wsparcie dla

mlodziezy przygotowujacej si¢ do sporzadzania programow.

1.1.4. Tworzenie warunkow do powstawania i dzialania rodzin zastepczych, rodzinnych

domoéw dziecka i rodzin pomocowych.

a) propagowanie rodzinnej pieczy zastepczej:
Promocja rodzinnej pieczy zastgpczej w Srodowisku lokalnym, na stronach
internetowych oraz w mediach zajmowato si¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w

Lomzy, realizujac nastgpujace dziatania:

e prezentowano dobre wzorce na stronach internetowych PCPR w Lomzy — kampania
promujaca rodzicielstwo zastgpcze pn. ,Juz jeste§?” oraz ,,Podaruj dziecku lepsze

jutro — zostan rodzing zast¢pcza”’;

® 16 czerwca 2025 roku w parku Muzeum Przyrody — Dworze Lutostawskich
w Drozdowie, odbyt si¢ piknik integracyjny pod hastem "Pod Skrzydtami Aniota"
oraz rozstrzygniecie konkursu plastycznego na plakat promujacy rodzicielstwo

zastepcze;

e PCPR w Lomzy promuje piecze zastepcza poprzez wystawe prac plastycznych
wykonanych przez dzieci, ktore wzigly udziat konkursie plastycznym na plakat
promujacy rodzicielstwo zastgpcze. Mata Galeria prezentowana jest w budynku

Starostwa Powiatowego w Lomzy;

e 19.11.2025 r. — Dyrektor PCPR w Lomzy wystapil w audycji Gos¢ Dnia Radia
Nadzieja — tematem rozmowy byl dzien pracownika socjalnego, pomoc rodzinom

zastepczym 1 osobom z niepetnosprawnosciami.

b) szkolenie kandydatow na rodziny zastepcze:

Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Biatymstoku, Osrodek Adopcyjny Filia
w Lomzy przeprowadzit w 2025 r. dwa szkolenia dla kandydatow do petnienia funkcji
rodziny zastgpczej niezawodowej. Oba szkolenia przeprowadzili certyfikowani trenerzy —
pracownicy Regionalnego Os$rodka Polityki Spotecznej w Biatymstoku, Osrodka
Adopcyjnego Filii w Lomzy. Szkolenia byly prowadzone metodg warsztatowg. Uczestnictwo

w nich byto bezptatne.
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Pierwsze szkolenie odbylo si¢ w terminie od 09.09.2025 r. do 21.10.2025 r.
na podstawie Programu Szkoleniowego ,,Rodzina” Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych
i Zastgpczych ,Pro Familia” w Krakowie. Program =zatwierdzony decyzja MPiPS
nr 17/2023/RZ z dnia 21.11.2023 r. Z powiatu lomzynskiego w pierwszym cyklu
szkoleniowym uczestniczyly 3 osoby, ktore sprawujg funkcje rodziny niezawodowej

(spokrewnione z dzie¢mi).

Drugie szkolenie dla kandydatow zglaszajacych gotowos¢ do pehlienia funkcji
rodziny zastepczej niezawodowej odbyto si¢ w terminie od 18.11.2025 r. do 30.12.2025 r. na
podstawie programu ,,PRIDE — Rodzinna Piecza Zast¢pcza”. Program zatwierdzony decyzja
MRiPS Nr 15/2020/RZ z dnia 08.12.2020 r./DSR- 1.8207.56.2020.MK/) Do drugiego
szkolenia PCPR w Lomzy zglosil 3 kandydatéw na rodzicow zastepczych, z tego jeden w
zwigzku z zamieszkiwaniem na terenie miasta L.omza zostat zakwalifikowany przez Centrum
Ustug Spotecznych Dzial Pieczy Zastgpczej w Lomzy. Kandydaci pochodzacy z powiatu

tomzynskiego (2 osoby) sa spokrewnieni z matoletnim.

Kandydaci na rodziny zastgpcze ukonczyli szkolenia, otrzymujgc zaswiadczenia

kwalifikacyjne do petienia funkcji niezawodowej rodziny zastepcze;.

1.1.5. Prowadzenie placowek opiekunczo — wychowawczych oraz placowek wsparcia
dziennego.

Powiat Lomzynski nie ma placowek opiekunczo — wychowawczych, ale w 2025 roku
finansowal pobyt swoich dzieci na terenie innych powiatow, tj. w Lomzy, Zambrowie,
Biatymstoku 1 Suwatkach. W roku 2025 miesi¢czny koszt utrzymania dziecka w Placowce
Opiekunczo — Wychowawcze] w Lomzy wynosit 6.969 zl, w Placowce Opiekunczo —
Wychowawczej ,,Dom nad Narwig” w Lomzy wynosit 7.191 zl, w Zambrowie 7.200 zi,
w Bialymstoku POW ,Nadzieja” 8.361 zl, w Bialymstoku POW ,Rados$¢” 8.361 1zl
w Suwatkach POW ,Dom Nr 17 10.618,27 zl, oraz POW typu rodzinnego ,,Promyk”
w Czuprynowie 9.376,14 zl, za ktoéra optata w 2025 r. nie zostata naliczona w zwigzku

z brakiem podpisanego porozumienia.
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1.1.6. Organizowanie szkolen dla rodzin zastepczych, prowadzacych rodzinne domy
dziecka i dyrektorow placowek opiekunczo — wychowawczych typu rodzinnego
oraz kandydatow do pelnienia funkcji rodziny zastgpczej, prowadzenia
rodzinnego domu dziecka lub pelnienia funkcji dyrektora placowki opiekunczo —
wychowawczej typu rodzinnego.

W ramach wspotpracy Centrum Ustug Spotecznych w Lomzy Dzial Pieczy Zastepczej
/dawniej Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy/ w roku 2025 przeprowadzito nastepujace

szkolenia dla rodzin zastepczych:

e wdniu 13.02.2025 r. 8 rodzin zastgpczych uczestniczyto w szkoleniu ,, Zanim pojawi
si¢ problem. Jak reagowaé? Profilaktyka uzaleznien.”;

e w dniu 25.03.2025 r. 6 rodzin zastgpczych uczestniczylo w szkoleniu ,Jak
w odpowiedzialny sposob korzysta¢ z mediéw cyfrowych.”;

e w dniu 09.08.2025 r. 2 rodziny zast¢pcze uczestniczyly w wyjazdowych warsztatach

szkoleniowo — terapeutycznych w Osrodku Wypoczynkowym we Wiadystawowie.

Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy przeprowadzito szkolenia

dla rodzin zastepczych:
e w dniu 11.04.2025 r. 15 o0soéb zastgpcze uczestniczyly w szkoleniu ,,Komunikacja
W procesie pomagania”;
e w dniu 19.08.2025 r. 1 20.08.2025 r. tacznie 35 rodzin zastgpczych uczestniczyto

w szkoleniu ,,Jak zrozumie¢ nastolatka?”’.

1.1.7. Organizowanie wsparcia dla rodzinnej pieczy zastepczej, w szczegolnosci przez
tworzenie warunkow do powstawania:
a) grup wsparcia,

Rodziny zastgpcze maja zapewniona mozliwo$¢ spotkan, podczas ktorych sa
analizowane biezace trudnos$ci w opiece 1 wychowaniu dzieci powierzonych ich opiece.
W okresie sprawozdawczym odbyly si¢ trzy spotkania grypy wsparcia.

b) specjalistycznego poradnictwa.

Rodzicom zastgpczym oraz dzieciom pozostajacym pod ich opieka zostato
zapewnione bezptatne poradnictwo psychologiczne oraz prawne, ktore stuzylo

wspieraniu rodzin w rozwigzywaniu probleméw zyciowych (w tym probleméow
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interpersonalnych, wychowawczych, psychospotecznych, problemow dotyczacych

przemocy w rodzinie).

1.1.8. Powolanie centréw administracyjnych do obshlugi placéowek opiekunczo -
wychowawczych.

Powiat Lomzynski nie ma placowek opiekunczo — wychowawczych, a zatem nie byto

potrzeby powolywania centrum.

1.1.9. Wyznaczenie organizatora rodzinnej pieczy zastepczej.

Zarzadzeniem Nr 34 z dnia 14 pazdziernika 2011 r. Starosta Lomzynski wyznaczyt
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy na organizatora rodzinnej pieczy zastepczej

w powiecie tomzynskim.

1.1.10. Zapewnienie przeprowadzenia przyjetemu do pieczy zastepczej dziecku
niezbednych badan lekarskich.

Przy umieszczaniu dziecka w pieczy zastgpczej i Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Lomzy przekazywalo rodzinom zastepczym informacje o stanie zdrowia dziecka,

niezbedng dokumentacj¢ medyczng oraz udzielato pomocy w dotarciu do specjalistow.

1.1.11. Prowadzenie rejestru danych, o ktorych mowa w art. 38d.

Zgodnie z art. 38d ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej, jednostki samorzadu terytorialnego zostaly zobowigzane do prowadzenia
1 aktualizowania danych Centralnego Rejestru Pieczy Zastgpczej (CRPZ), co jest kluczowe

dla skutecznego funkcjonowania systemu pieczy zastepcze;.

W Centralnym Rejestrze Pieczy Zastgpczej sa gromadzone wszelkiego rodzaju
informacje dotyczace rodzin zastgpczych 1 dzieci w nich przebywajacych. Dostep do rejestru

maja sedziowie rodzinni na etapie powierzania kandydatom pieczy zastepczej nad dzie¢mi.
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Rejestr, o ktorym mowa w art. 38d ust. 1, jest prowadzony przez starostg, organizatora
rodzinnej pieczy zastgpczej, marszatka wojewodztwa i wojewodg za pomoca zapewnionego
przez ministra wlasciwego do spraw rodziny systemu teleinformatycznego umozliwiajacego
prowadzenie tego rejestru, przekazywanie do niego danych, usuwanie z niego danych oraz
udostepnianie z niego danych. Starosta Lomzynski upowaznil pracownikéw Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie do wprowadzania, aktualizowania i usuwania danych w CRPZ.

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej rejestr ten

obejmuje:

1. wykaz dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej, osob, ktére osiggnely pelnoletnosc
przebywajac w pieczy zastepczej oraz osob opuszczajacych rodzinng piecze zastepcza
jako niepelnoletnie,

2. wykaz o0s6b posiadajacych pozytywna lub negatywna wstepna kwalifikacje do
petnienia funkcji rodziny zastgpczej lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka;

3. wykaz kandydatow zakwalifikowanych do petnienia funkcji rodziny zastgpczej lub
prowadzenia rodzinnego domu dziecka;

4. wykaz rodzin zastgpczych z podzialem na rodziny =zastgpcze spokrewnione,
niezawodowe 1 zawodowe;

5. wykaz rodzinnych doméw dziecka;

6. wykaz placowek opiekunczo-wychowawczych, regionalnych placowek opiekunczo-
terapeutycznych oraz interwencyjnych osrodkéw preadopcyjnych;

7. wykaz 0s6b usamodzielnianych.

Pracownicy realizujagc nalozony ustawowo obowigzek wprowadzili niezbedne dane do

wszystkich rejestrow CRPZ oraz stale je aktualizuja.

1.1.12. Kompletowanie we wspolpracy z wlasciwym osrodkiem pomocy spolecznej
dokumentacji zwigzanej z przygotowaniem dziecka do umieszczenia w rodzinie
zastepczej albo rodzinnym domu dziecka.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy przekazuje niezbedng dokumentacje

dzieci rodzinom zastgpczym, m.in. ksigzeczki zdrowia, akty urodzenia, dokumenty szkolne.
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1.1.13. Finansowanie:

a) Swiadczen pieni¢znych dotyczacych dzieci z terenu powiatu, umieszczonych
w rodzinach zastepczych, rodzinnych domach dziecka, placowkach opiekunczo —
wychowawczych, regionalnych placowkach opiekunczo — terapeutycznych,
interwencyjnych osrodkach preadopcyjnych lub rodzinach pomocowych, na jego
terenie lub na terenie innego powiatu oraz pomocy dla usamodzielnianych
wychowankdw.

b) pomocy przyznawanej osobom usamodzielnianym opuszczajacym rodziny
zastepcze, rodzinne domy dziecka, placowki opiekunczo-wychowawcze lub
regionalne placowki opiekunczo-terapeutyczne,

Za finansowanie pobytu dziecka w rodzinnej pieczy zastgpczej odpowiada powiat
wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz
pierwszy w pieczy zastgpczej.

Zgodnie z ustawg dla rodzin zastepczych przystuguje $wiadczenie na cze$ciowe

pokrycie wydatkéw zwigzanych z utrzymaniem dziecka.

Tabela 3: Wysoko$¢ miesiecznego Swiadczenia na pokrycie kosztow utrzymania dziecka w rodzinie
zastepczej.

Wysokos$é miesiecznego §wiadczenia na pokrycie czesciowych kosztow
utrzymania dziecka, zgodnie z ustawa nie nizsze niz:

Rodzaj rodziny:

w_przypadku dziecka zdrowego: w _przypadku dziecka
z niepelnosprawnoscia:
Spokrewniona 1.002 zt 1.308 zt
Niezawodowa 1.517 zt 1.823 zi
Zawodowa 1.517 zt plus koszty wynagrodzenia 1.823 zt.
rodziny

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej

W 2025 roku dyrektor PCPR wydat 83 decyzje administracyjne dotyczace
przyznania $wiadczen rodzinom zast¢pczym 1 pelnoletnim wychowankom z pieczy oraz
55 decyzji administracyjnych dotyczacych odplatnosci rodzicow biologicznych za pobyt

dzieci w rodzinach zastepczych /z czego 5 dotyczy ustalonej odplatnosci/.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w 2025 r. na pomoc dla 43 rodzin

zastgpczych 1 17 pelnoletnich wychowankéw wydatkowano ogétem kwote 1.602.403.33 zi

Z tego:

e kwota 519.841,15 1zl =zostala zrefundowana przez inne powiaty, tj. Powiat
Zambrowski, Wys. Mazowiecki, Grajewski, Miasto Lomza, Suwatki, Grudziadz,
Kolno, M. Warszawa oraz Piaseczno na 37 dzieci przebywajace w rodzinach

zastgpczych na terenie naszego powiatu,

e kwote 412.788,57 zt1 PCPR w Lomzy przekazalo innym powiatom: wotominskiemu,
miastu Kolno, miastu Zambrow oraz miastu Lomza na 13 dzieci pochodzacych z

powiatu tomzynskiego,

e kwote 507.386,66 z! wydatkowano na 46 dzieci z naszego powiatu z rodzin

zastepczych zamieszkujacych na terenie powiatu tomzynskiego,

e kwote 12.108,35 zt wydatkowano na 1 dziecko cudzoziemski umieszczone w rodzinie

zastepczej z naszego powiatu ktorg zrefundowat podlaski Urzad wojewodzki,

e kwote 150.278,60 zI wydatkowano dla 17 wychowankow z rodzin zastepczych

1 placowek opiekunczo — wychowawczych usamodzielniajacych sie z tego:

— 13 wychowankéw z racji kontynuowania nauki otrzymato pomoc na ogdlng

kwotg 13.278,60 zt,

— 3 wychowankow otrzymata pomoc pieni¢zng na usamodzielnienie w kwocie

12.496 zt,

— 4 wychowankow otrzymato pomoc rzeczowa na zagospodarowanie w lacznej

kwocie 20.000,00 zt.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy finansowalo takze koszty pobytu
8 wychowankow w placowkach opiekunczo — wychowawczych. Na ten cel wydatkowano

631.459,02 z1, w tym:

o 229.881,60 zt za 3 wychowankéw w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej ,,Dom

nad Narwig” w Lomzy oraz Placéwce Opiekunczo — Wychowawczej w Lomzy,

e 168.800 zt za 2 wychowankow w Centrum Placowek Opiekunczo-Wychowawczych

w Zambrowie,
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e 107.905,10 zt za 2 wychowanka w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej
»Nadzieja” w Bialymstoku 1 Placéwce Opiekunczo — Wychowawczej ,,Rados¢”

w Biatymstoku,

o 124.872,32 7zt za 1wychowanka w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej ,,Dom Nr

1 w Suwalkach”.

Wszystkie Srodki finansowe zostaly wykorzystane zgodnie z przeznaczeniem.

Odplatnosé gmin za pobyt dzieci w pieczy zastepczej

Od 2012 r. gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej (w rodzinie zastgpczej lub
w placowce opiekunczo — wychowawczej) partycypuje w wydatkach na opieke
i wychowanie dziecka ponoszac wydatki w wysokosci:

e 10% wydatkéw na opieke 1 wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu
dziecka w pieczy zastepczej;

e 30% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu
dziecka w pieczy zastepczej;

e 50% wydatkoéw na opieke 1 wychowanie dziecka — w trzecim roku i nast¢pnych

latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;j.

W 2025 r. wszystkie gminy z powiatu tomzynskiego refundowatly koszty pobytu
dzieci w pieczy zastgpczej w wysokosci 10%, 30% 1 50%. Laczny koszt gmin wynidst
466 233,70 zt (w latach ubiegtych wynosit odpowiednio: w roku 2024 — 446 327,92 zl, w
roku 2023 - 398 345,88 zl, w roku 2022 — 444 319,99z}, w roku 2021 — 358 999,03 zl, w
roku 2020 — 268 914,18 z1, w roku 2019 — 232 131,83 zl, w roku 2018 — 201 636,92 zl, w
roku 2017 — 183 547,17 z1, w roku 2016 — 146 852,5 zl, w roku 2015 — 135 502,85 zl, w
roku 2014 — 68 366 zl).
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Tabela 4: Refundacja kosztéw pobytu dzieci w pieczy zastepczej przez gminy powiatu lomzynskiego.

69.154,40 zi X 69.154,40 zi

112.173,18 z1 106.272,26 zt 218.445,44 71
54.536,30 z1 X 54.536,30 z1
119.433,67 zt X 119.433,67 zi
40.934,78 z1 X 40.934,78 z1
501 z1 X 501 z1
36.734,86 z1 137.316,89 zi 174.051,75 zi
11.193,78 zi 42.235 z1 53.428,78 z1
21.571,73 z1 X 21.571,73 z
466.233,70 zi 285.824,15 z1 752.057,85 zi

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zastanych.

Wytaczanie powodztwa alimentacyjnego od rodzicow biologicznych

Zgodnie z art. 38 ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej kierownik
powiatowego centrum pomocy rodzinie wytacza powodztwo o zasadzenie S$wiadczen
alimentacyjnych, w przypadku gdy od umieszczenia dziecka pieczy uptynat rok. W 2025 roku
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy ztozyt do Sadu Rejonowego
Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich w Lomzy ogdtem 5 pozwéw o alimenty na rzecz dzieci
umieszczonych w rodzinach zastgpczych. Wszystkie sprawy zostaly zakonczone. Sad

rodzinny zasadzit alimenty od sze$ciorga rodzicow biologicznych (szes¢ wyrokow sadu).

¢) szkolen dla kandydatéow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej, prowadzenia
rodzinnego domu dziecka lub pelnienia funkcji dyrektora placowki opiekunczo —
wychowawczej typu rodzinnego oraz szkolen dla rodzin zastepczych,
prowadzacych rodzinne domy dziecka oraz dyrektoréw placéwek opiekunczo —
wychowawczych typu rodzinnego
Regionalny Os$rodek Polityki Spolecznej w Biatymstoku, Osrodek Adopcyjny Filia
w Lomzy przeprowadzil dla Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy szkolenia
rodzin zast¢pczych 1 kandydatéw na rodziny zastepcze. O tej kwestii jest mowa w pkt. 1.1.4 b

sprawozdania.
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1.1.14. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo — finansowych z zakresu wspierania
rodziny i systemu pieczy zastgpczej oraz przekazywanie ich wlasciwemu
wojewodzie, w  wersji elektronicznej, =z zastosowaniem systemu
teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 187 ust. 3.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w 2025 r. przekazato elektronicznie
dwa polroczne sprawozdania rzeczowo — finansowe Wojewodzie Podlaskiemu

z zastosowaniem systemu informatycznego.

1.1.15. Przekazywanie do biura informacji gospodarczej informacji, o ktorej mowa
w art. 193 ust. 8.

W 2025 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy nie przekazywalo

informacji do biura informacji gospodarcze;j.

1.2. Wspolpraca miedzyinstytucjonalna.

W 2025 r. PCPR w Lomzy $cisle wspotpracowato z:

¢ Centrum Uslug Spotecznych w Lomzy — Dzial Pieczy Zastepczej /dawne Centrum
Pieczy Zastepczej w Lomzy/, w ramach wspolpracy zorganizowalo dla rodzin
zastgpczych dwa szkolenia stacjonarne oraz wyjazdowe warsztaty szkoleniowo —

terapeutyczne w Osrodku Wypoczynkowym we Wiadystawowie.

PCPR w Lomzy zgodnie z art. 128-131 ustawy, dokonuje systematycznej oceny sytuacji
dzieci przebywajacych w opiece zastgpczej (dla dzieci ponizej 3 lat nie rzadziej niz co
3 miesiace, a dzieci powyzej 3 lat nie rzadziej niz co 6 miesigcy). Wyciagi z protokotow sa

przesytane do Sadu Rodzinnego wedlug wlasciwosci.

Oceny dokonywane przez PCPR w Lomzy — w roku 2025 zorganizowano
100 zespotéw oceniajacych sytuacje 59 matoletnich dzieci przebywajacych w rodzinach

zastgpczych spokrewnionych, niezawodowych 1 zawodowych.

Na posiedzenia zespolow zapraszani sg: rodzice zastgpczy, rodzice biologiczni
(o ile nie sa pozbawieni wiladzy rodzicielskiej), koordynatorzy: PCPR, przedstawiciele:

Osrodka Adopcyjnego Filia w Lomzy, o$rodkow pomocy spolecznej, policji, kuratorzy,
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pedagodzy 1 wychowawcy ze szkol, specjalisci z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych.
W posiedzeniach biorg udziat réwniez maloletni — jezeli wiek i stopien dojrzatosci dziecka na
to pozwalaja — ze wzgledu na wprowadzony w nowelizacji ustawy obowigzek wyshuchania

dziecka.

e regulowanie sytuacji prawnej dzieci i zglaszanie ich do adopcji.
PCPR w Lomzy, zgodnie z art. 47 ust. 7 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, wnioskowatl do Sadu Rodzinnego
o wydanie zarzadzen wobec trojga maloletnich dzieci celem uregulowania ich sytuacji
prawnej. Zgloszono do Os$rodka Adopcyjnego informacje o sze$ciorgu dzieci

z uregulowang sytuacja prawng. Troje dzieci zostalo przysposobionych.

s ofrodkami pomocy spolecznej m.in. w zakresie: zabezpieczania dzieci w pieczy
zastepczej, gromadzenia dokumentacji niezbednej do umieszczenia dziecka w pieczy
zastgpczej rodzinnej i instytucjonalnej; urlopowania matoletnich dzieci do domu
rodzinnego na czas wolny od nauki, ustalenia odptatnosci rodzicow biologicznych
za pobyt swoich dzieci w rodzinach zastepczych; wspotpracy w budowaniu wigzi oraz
nawigzywaniu pozytywnych relacji dzieci z rodzinami biologicznymi; wymiany
informacji na temat przyczyn trudnej sytuacji rodziny, jej potrzeb, istniejacych zasobodw:
wlasnych, $rodowiska, instytucjonalnych. Podmioty realizujagce prace z rodzing
biologiczng (OPS) maja obowigzek monitorowania sytuacji rodzicow biologicznych
oraz uczestniczag w tworzeniu 1 realizacji Planow Pomocy Dzieciom umieszczonych
w rodzinach zastgpczych. Osrodki Pomocy Spotecznej z powiatu tomzynskiego
refundowaty w ubieglym roku koszty pobytu swoich dzieci w rodzinach zastgpczych
1 placowkach (10%, 30% 1 50% $wiadczen).

« ze szkolami kontaktowano si¢ w celu ustalenia sytuacji dydaktyczno — wychowawczej
dzieci, oceny wspotpracy rodzicow biologicznych i rodzicoOw zastepczych ze szkolg oraz
wspolpracy w celu optymalnego wspierania podopiecznych w sprostaniu wymogom
edukacyjnym.

¢ z sadami polegata na sporzadzaniu i przekazywaniu, zgodnie z terminami wskazanymi
przez Ustaweg, ocen sytuacji matoletnich przebywajacych w rodzinach zastgpczych wraz
z oceng zasadnosci ich dalszego pobytu; sprawozdan dotyczacych sytuacji rodziny,
udzielonej pomocy oraz realizacji planu z rodzing zast¢pcza; regulowaniu sytuacji
prawnej dzieci; wnioskowaniu o alimenty na rzecz dzieci umieszczonych w rodzinach

zastepczych 1 placowkach opiekunczo — wychowawczych; badaniu sytuacji matoletnich
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przebywajacych w rodzinach biologicznych pod katem tego czy zachodzi potrzeba ich
zabezpieczenia w pieczy, w sprawach urlopowania matoletnich dzieci do domu
rodzinnego.

¢ z kuratorami zawodowymi i spolecznymi w celu wymiany informacji o swoich
klientach.

¢ z innymi powiatowymi centrami pomocy rodzinie zawierajac porozumienia w sprawie
przyjecia, warunkéw pobytu oraz wysokosci wydatkéw na opieke 1 wychowanie dzieci
przebywajacych w rodzinach zastepczych i placowkach.

W roku 2025 r. powiat fomzynski zawart 7 nowych porozumien z innymi powiatami.

Wspoélpraca miedzyinstytucjonalna jest niezbgedna do zapewnienia dzieciom
przebywajacym w pieczy zastepczej optymalnych warunkéw do rozwoju. Rodziny zastgpcze
borykaja si¢ na co dzien z wieloma problemami w prawidlowym sprawowaniu funkcji
opiekunczo — wychowawczej. Z obserwacji pracownikéw Organizatora wynika, iz istnieje
duze =zapotrzebowanie na wsparcie specjalistyczne rodzin zastepczych, zwlaszcza
spokrewnionych wychowujacych nastolatkow, ktoére obok probleméw finansowych borykaja
si¢ z powaznymi problemami wychowawczymi. Przepa$¢ pokoleniowa znacznie utrudnia
dziadkom porozumienie z dojrzewajacym, zbuntowanym nastolatkiem. Mtodziezy
umieszczonej w rodzinach zastepczych trudno unikngé dziedziczenia okre§lonych patologii
rodzinnych — nieodpowiedzialno$ci, slabych wigzi emocjonalnych, bezradno$ci, za$
dziadkowie czasami powielaja wzorce 1 metody wychowawcze stosowane — bez powodzenia
— wobec wtasnych dzieci. Rodzice zastepczy potrzebuja wsparcia w zakresie: rozwijania
umiejetnosci  wychowawczych, komunikacji, konstruktywnego rozwigzywania sytuacji
trudnych oraz wiedzy dotyczacej potrzeb rozwojowych dzieci powierzonych ich pieczy.
Szczegdlnego wsparcia wymagaja réwniez rodziny z dzieémi niepelnosprawnymi, ktorych
wychowywanie implikuje koniecznos¢ statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w
procesie jego leczenia, rehabilitacji 1 edukacji. Problemem jest rowniez fakt, iz na naszym
terenie brakuje specjalistow pracujacych z dzie¢mi z pewnego rodzaju schorzeniami typu:

FAS czy rzadkimi chorobami genetycznymi.
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II. Domy pomocy spolecznej

Zgodnie z art. 54 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.

z 2025 roku, poz. 1214, ze zm.) ,,Osobie wymagajacej calodobowej opieki z powodu

wieku, choroby lub niepelnosprawnos$ci, niemogacej samodzielnie funkcjonowaé w

codziennym zyciu, a ktorej nie mozna zapewni¢ niezb¢dnej pomocy w formie ustug

opiekunczych, przysluguje prawo do umieszczenia w domu pomocy spolecznej”.

Wyréznia si¢ nastepujace typy domoéw pomocy dla:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

0s0b w podesztym wieku,

0sob przewlekle somatycznie chorych,

osob przewlekle psychicznie chorych,

dorostych niepelnosprawnych intelektualnie,

dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,
0s6b niepetnosprawnych fizycznie,

0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Powiat Lomzynski prowadzi dwa domy pomocy spolecznej, ktore maja zezwolenia

wydane przez Wojewode Podlaskiego na czas nieokreslony:

Dom Pomocy Spolecznej Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej im. Wiktorii
Kowalewskiej w Lomzy, przy ul. Sikorskiego 222 dla 30 osob w podesztym wieku
oraz Filia Domu w Kownatach 85, gm. Piatnica dla 20 osob przewlekle psychicznie
chorych;

Dom Pomocy Spolecznej pw. sw. Franciszka z Asyzu w Tykocinie Caritas

Diecezji Lomzynskiej dla 56 osob przewlekle psychicznie chorych (kobiet).

Na dzien 31 grudnia 2025 roku w domach pomocy spolecznej przebywato 106

mieszkancow, z tego:

skierowanych przed 2004 rokiem — 15 mieszkancow;

skierowanych 1 umieszczonych po 2004 roku — 91 mieszkancow.

33



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

Na osoby skierowane do domow pomocy spotecznej przed 1 stycznia 2004 roku,
powiat otrzymuje dotacje¢ celowa.

Osoby ponosza miesieczng odptatnos¢ za pobyt w domu pomocy spotecznej
w wysokosci 70% posiadanego dochodu.

Dla o0s6b skierowanych i umieszczonych w domach po 1 stycznia 2004 r., zgodnie
z art. 60, ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej — pobyt w domu pomocy spolecznej jest odptatny

do wysokosci §redniego miesi¢cznego kosztu utrzymania.

Optate za pobyt w domu wnosza w kolejnosci:
1) mieszkaniec domu, nie wigcej niz 70% dochodu,
2) matzonek, zstepni przed wstgpnymi, zgodnie z zawarta umowg z gming,
3) gmina, z ktérej osoba zostata skierowana — w wysokos$ci réznicy miedzy $rednim

kosztem utrzymania w domu pomocy spolecznej, a oplata mieszkanca i rodziny.

W kwestii doméw pomocy spolecznej Dyrektor PCPR w Lomzy wydal 50 decyzji
administracyjnych.

Na dzief 31 grudnia 2025 r. na umieszczenie w DPS oczekiwalo 7 oséb, w tym: na
Dom Pomocy Spotecznej w Lomzy — 3 osoby, na Dom Pomocy Spotecznej w Kownatach — 1
osoba i na Dom Pomocy Spolecznej w Tykocinie — 3 osoby. Na liscie oczekujacych znajduja

si¢ jeszcze 4 osoby, ktore zwrdcity si¢ o odroczenie terminu przyjecia do DPS w Tykocinie.

Domy Pomocy Spotecznej dzialajace na zlecenie Powiatu tomzynskiego swiadcza
swoim podopiecznym ustugi: bytowe, opiekuncze 1 wspomagajace na poziomie
obowigzujacego standardu w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb
0sOb w nich przebywajacych. I tak:

1. bytowe:
a) miejsce zamieszkania,
b) wyzywienie,
¢) odziez i obuwie,
d) utrzymanie czystosci,
2. opiekuncze polegajace na:
a) udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,
b) pielggnacji,

¢) niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych,
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3. wspomagajace, polegajace na:

a) umozliwieniu udziatu w terapii zajgciowej,

b) podnoszeniu sprawnosci i aktywizowaniu mieszkancéw domu,

¢) umozliwieniu zaspokojenia potrzeb religijnych 1 kulturalnych,

d) zapewnieniu warunkéw do rozwoju samorzadno$ci mieszkancow domu,

e) stymulowaniu nawigzywania, utrzymywania i rozwijania kontaktu z rodzing
1 spotecznoscia lokalna,

f) dziataniu zmierzajagcym do usamodzielnienia mieszkanca domu w miar¢e jego
mozliwosci,

g) pomocy usamodzielniajgcemu si¢ mieszkancowi domu w podjeciu pracy,
szczegolnie majacej charakter terapeutyczny, jezeli mieszkaniec spetnia warunki do
takiego usamodzielnienia,

h) zapewnieniu bezpiecznego przechowywania $rodkéw pienieznych i przedmiotow
warto$ciowych,

i) finansowaniu mieszkancowi domu nieposiadajagcemu wiasnego dochodu wydatkow
na niezbe¢dne przedmioty osobistego uzytku, w kwocie nieprzekraczajacej 30%
zasitku stalego o ktorym mowa w ustawie o pomocy spolecznej,

j) zapewnieniu przestrzegania praw mieszkancOw domu oraz zapewnieniu
mieszkancom dostepnosci do informacji o tych prawach,

k) sprawnym wnoszeniu i zalatwianiu skarg i wnioskdw mieszkancow domu.

Organizacja domow pomocy spolecznej, zakres i poziom ustug §wiadczonych przez
domy uwzglednia w szczegdlnosci wolnos¢, intymnos¢, godnos$¢ 1 poczucie bezpieczenstwa
mieszkancoéw domdw oraz stopien ich fizycznej 1 psychicznej sprawnosci.

Dla kazdego mieszkanca opracowywane sg indywidualne plany wsparcia, ktore
koordynuja ,,pracownicy pierwszego kontaktu” dziatajacy w ramach zespotu terapeutyczno —
opiekunczego. Domy pomocy =zapewniaja swoim mieszkancom kontakty z rodzing
1 opiekunami prawnymi. Podopieczni jezdzg do swoich domow rodzinnych i sg odwiedzani na
miejscu w DPS. Nieliczna grupa jest samotna i pozostaje w Domu.

Domy pomocy spolecznej sa kontrolowane przez Podlaski Urzad Wojewddzki
Wydziat Polityki Spotecznej w Biatymstoku w zakresie przestrzegania standardow ustug,
Sedziow Sadow Rodzinnych w Lomzy i1 Biatymstoku (opieka nad osobami catkowicie

ubezwtasnowolnionymi 1 skierowanymi do DPS na postawie postanowienia Sagdu — bez ich
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zgody) oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy. W 2025 r. PCPR w Lomzy nie

kontrolowat DPS.

2.1. Dom Pomocy Spolecznej PKPS im. Wiktorii Kowalewskiej w L.omzy.

Dom Pomocy Spotecznej im. Wiktorii Kowalewskiej w Lomzy prowadzi Polski
Komitet Pomocy Spolecznej na zlecenie Starosty Lomzynskiego. Placowka dysponuje
30 miejscami. Na dzien 31 grudnia 2025 r. w DPS przebywato 3 mieszkancow
umieszczonych przed 1 stycznia 2004 r. utrzymywanych z dotacji celowej budzetu panstwa
i 27 mieszkancow umieszczonych po 1 stycznia 2004 r., za ktorych koszt poza

mieszkancem ponosi rodzina i gmina z ktdrej pensjonariusz pochodzi.

W 2025 r. koszt utrzymania mieszkanca w Domu Pomocy Spolecznej w Lomzy

wynosit 6 620 zI miesiecznie.
Charakterystyka mieszkancow.

Na koniec okresu sprawozdawczego w Domu przebywato 30 mieszkancow, w tym 20

mezezyzn i 10 kobiet w wieku:

e 0d51do60 lat — 4 osoby, w tym 3 me¢zczyzn,
e o0d 61 do 70 lat — 10 os6b, w tym 8 mezczyzn,
e o0d 71 do 80 lat — 9 0s6b, w tym 6 mezczyzn,

e o0d 81 do 90 lat — 7 0s6b , w tym 3 mezczyzna.

Z ogolnej liczby mieszkancow:

Sprawnos¢:
e 3 osoby poruszaja si¢ bardzo stabo tylko przy pomocy opiekuna,
e 10 osob jest samodzielnych,
e 6 0s0b lezacych,
e 8 0sOb poruszajacych si¢ przy pomocy sprzgtu ortopedycznego (wodzek inwalidzki — 2
osoby, tréjnodg — 1 osoba, chodzik — 4 osoby, laska — 1 osoba).

Spozywanie positkéw:
e 3 osoby wymagaja karmienia,
e 27 0s6b jest samodzielnych w spozywaniu positkow.

Pielegnacja 1 higiena:

e 25 0s6b jest pampersowanych,
e 5 0s6b samodzielnie dba o higieng.
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Glowne schorzenia mieszkancow:

e choroby otepienne, w tym choroba Alzhaimera,
¢ nadcisnienie tetnicze,

e stany po udarze mozgu, niedowtady,

cukrzyca,

choroby tarczycy,

schizofrenia,

uposledzenie umystowe,

parkinson.

Na dzien 31.12.2025 r. w DPS przebywato 14 oséb ubezwlasnowolnionych
calkowicie. Opickunami prawnymi osob ubezwlasnowolnionych byli: cztonkowie rodzin (8
0sob), pracownicy DPS 1 OPS (6 os6b).

W okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. na podstawie decyzji Dyrektora
i pracownika socjalnego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w Domu
Pomocy Spotecznej PKPS w Lomzy, ul. Sikorskiego 222 zostalo umieszczonych 14
mieszkancow.

W okresie objetym sprawozdaniem 6 osOb zmarlo i 8 zrezygnowalo z pobytu.

Pogrzebami 5 mieszkancow zajmowaly si¢ rodziny, 1 DPS.

Z ogolnej liczby osob przebywajacych w DPS:

e 28 0s0b posiada stopief znaczny lub I grup¢ inwalidzka,
e 2 osoby posiadajg stopien umiarkowany lub II grupe inwalidzka.

Z ogoblnej liczby 30 mieszkancow:
e 4 osoby maja zasitek staty,
e 8 0s0b ma renty z KRUS lub ZUS,

e 18 0s6b ma emerytury z KRUS lub ZUS,
e 1 osoba ma zasitek okresowy.

Na koniec 2025 r. mieszkancy umieszczeni po 1 stycznia 2004 r. na tzw. ,,nowych zasadach”
(27 0s6b) pochodzili z nastgpujacych gmin:

Lp. Gmina / Miasto Liczba oséb
1. Miasto L.omza 13

2. Przytuty 1

3. Miasto Miawa 1

4, Miasto — Gmina Jedwabne 1

5. Miastkowo 1

6. Miasto Kolno 2
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7. Wizna 1
8. Miasto Zambrow 1
9. Pigtnica 2
10. Miasto Biatystok 3
11. Gmina Radzilow 1
Razem: 25

Zdecydowang wigkszo$¢ stanowig mieszkancy Miasta Lomzy (13 osob). Miesigczny
koszt utrzymania tych oséb wynidst 86 060 zi (wg S$redniego kosztu utrzymania
mieszkanca w DPS — 6 620 zl miesiecznie). Kwote 19 860 zl ptaci za 3 podopiecznych
Miasto Biatystok, kwot¢ 13 240 zt za 2 podopiecznych Gmina Pigtnica i Miasto Kolno.
Pozostale gminy ponoszg koszt 6 620 zt za 1 podopiecznego.

W zakresie ustug bytowych Dom zapewnia miejsce zamieszkania w budynku 3
kondygnacyjnym, bez barier architektonicznych, wyposazonym w wind¢ osobowa oraz
system instalacji przeciwpozarowej i przyzywowe;j.

W celu okreslenia indywidualnych potrzeb mieszkanca oraz zakresu uslug powotlany
jest zespot terapeutyczno - opiekunczy, ktérego zadaniem jest opracowanie indywidualnych
plandéw wsparcia mieszkanca oraz wspdlna z mieszkancem ich realizacja.

W 2025 r. w sktad Zespolu Terapeutyczno — Opiekunczego dziatajacego w Domu

Pomocy Spotecznej PKPS w Lomzy wchodzito 17 pracownikéw.

2.2. Dom Pomocy Spolecznej PKPS — filia w Kownatach.

W dniu 24 marca 2015 r. Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Okrggowy
w Lomzy uruchomit Fili¢ Domu Pomocy Spotecznej w Kownatach dla 20 osob (kobiet
1 mezczyzn) przewlekle psychicznie chorych. Na koniec grudnia 2025 r. w placowce
przebywalo 20 oso6b, z czego 11 bylo ubezwlasnowolnionych, tym 7 -calkowicie
i 4 czeSciowo. Opiekunami prawnymi tych mieszkancow sa czlonkowie rodzin (4 osoby),
pracownicy DPS (3 osoby), radcy prawni (2 osoby) i 2 inne osoby wyznaczone przez Sad.

W 2025 r. koszt utrzymania mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej PKPS — filii

w Kownatach wynosil 6 620 zI miesi¢cznie.

Charakterystyka mieszkancow.

Na koniec okresu sprawozdawczego w Domu przebywato 20 mieszkancow w wieku:
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od 30 do 40 lat — 4 osoby,
od 41 do 50 lat — 3 osoby,
od 51 do 60 lat — 5 0séb,
od 61 do 70 lat — 3 osoby,
od 71 do 80 lat — 5 0sob.

Z ogolnej liczby mieszkancow:

Sprawnos¢:

8 0s0b wymaga pomocy opiekuna przy wykonywaniu codziennych czynnosci,
12 0s6b jest samodzielnych w czynnos$ciach dnia codziennego,
2 osoby poruszajg si¢ przy pomocy sprzetu ortopedycznego (wozek. chodzik).

Spozywanie positkéw:

wszyscy mieszkancy spozywaja positki samodzielnie.

Pielegnacja 1 higiena:

2 osoby s3 pampersowane.

Glowne schorzenia mieszkancow:

r6zne odmiany schizofrenii (paranoidalna, katatoniczna, niezroznicowana),
organiczne zaburzenia osobowosci,

choroby otepienne, w tym choroba Alzhaimera,
choroba dwubiegunowa,

nadci$nienie tetnicze,

stany po udarze mozgu, niedowtady,

cukrzyca,

choroby tarczycy,

uposledzenie umystowe,

zaburzenia poalkoholowe,

choroby nowotworowe.

W 2025 r. w Domu Pomocy Spotecznej w Kownatach przebywalo 19 mieszkancow

»na nowych zasadach”, tj. skierowanych po 1 stycznia 2004 r. przez gminy, z ktorych

pochodzg i 1 mieszkaniec na starych zasadach umieszczony w DPS przed 1 stycznia 2004

r., ktorego pobyt finansowany jest z dotacji celowej budzetu panstwa.

Na koniec 2025 r. mieszkancy pochodzili z nastepujacych gmin:

Lp.

Gmina / Miasto Liczba

1.

Miastkowo 1
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Wizna

Przytuly

Miasto Lomza

Gmina Lomza

Miasto Dabrowa Biatostocka

Pigtnica
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Miasto Grajewo

9. Sniadowo

10. | Miasto Biatystok

11. | Miasto Zambrow

— N[ = = NN N[N |9 [ = | —

12. | Miasto Wasilkow
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o

Razem:

Kwote 19 860 zI miesi¢gczne ptaci Miasto Lomza za pobyt swoich 3 mieszkancow,
kwote po 13 240 zl placi 5 gmin za pobyt swoich mieszkancow w DPS w Kownatach, tj.
Gmina tomza, Miasto Dabrowa Bialostocka, Gmina Pigtnica, Miasto Grajewo, Miasto
Zambréw. Pozostale gminy ponosza koszt w kwocie 6 620 zI miesiecznie na
1 podopiecznego.

W okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. w Domu Pomocy Spotecznej
PKPS w Lomzy Filia w Kownatach nie umieszczono zadnych oséb. Nie bylo tez odejs¢ z

DPS.

Z ogblnej liczby o0soéb przebywajacych w DPS:
e 13 0s0b posiada stopien znaczny,
e 7 0s6b posiada stopien umiarkowany (lub catkowita niezdolno$¢ do pracy).

Z ogblnej liczby 20 mieszkancow:
e 1 osoba utrzymuje si¢ z dzierzawy ziemi,
1 osoba ma zasilek staty,
1 osoba pracuje,
12 0s6b ma renty z KRUS 1 ZUS ,
5 0s6b ma emerytury z KRUS 1 ZUS.

Dom Pomocy Spolecznej miesci si¢ na paterze w budynku 2 kondygnacyjnym, bez
barier architektonicznych, wyposazonym w wind¢ osobowa oraz system instalacji
przeciwpozarowej i przyzywowej. Na pietrze znajduje sie Srodowiskowy Dom Samopomocy.

W celu okreslenia indywidualnych potrzeb mieszkanca oraz zakresu uslug powotlany
jest zespot terapeutyczno - opiekunczy, ktorego zadaniem jest opracowanie indywidualnych

planow wsparcia mieszkanca oraz wspolna z mieszkancem ich realizacja.
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W 2025 r. sktad Zespotu dziatajacego w Domu Pomocy Spotecznej PKPS w Lomzy

wchodzito 11 pracownikéw zatrudnionych na umowe o prace.

2.3. Dom Pomocy Spolecznej pw. Sw. Franciszka z Asyzu w Tykocinie.

Dom Pomocy Spotecznej pw. Sw. Franciszka z Asyzu w Tykocinie prowadzi Caritas
Diecezji Lomzynskiej na zlecenie Starosty Lomzynskiego. Decyzja nr PS—V.9423.5.2016.MN
z dnia 27.04.2016 r. Wojewoda Podlaski zwickszyt liczbe miejsc w DPS z 54 do 56.

Placowka dysponuje 56 miejscami dla kobiet przewlekle psychicznie chorych. Na
koniec 2025 r. w DPS przebywato 11 mieszkanek umieszczonych przed 1 stycznia 2004 r.
utrzymywanych z dotacji celowej budzetu panstwa i 45 mieszkanek umieszczonych po
1 stycznia 2004 r., za ktorych koszt poza mieszkancem ponosi rodzina i gmina z ktorej
pensjonariuszka pochodzi.

W 2025 r. koszt utrzymania mieszkanki w Domu Pomocy Spotecznej w Tykocinie

wynosit 5 995 zl miesi¢cznie.

Na koniec okresu sprawozdawczego w Domu przebywalo 56 mieszkanek w wieku:

e o0d18do 39 lat — 3 osoby,
e 0d40do 59 lat — 21 osoby,
e 0d 60 do 64 lat — 7 0s0b,

e 0d 65 do 74 lat — 12 osoéb,
e 0d75do79 lat — 3 osoby,
o 80 lati wiecej — 10 osob.

Z ogolnej liczby mieszkancow:
Sprawnosé:

e 13 0s6b wymaga catkowitej pomocy przy wykonywaniu codziennych czynnosci,

e 19 0s6b wymaga czeSciowej pomocy przy wykonywaniu codziennych czynnosci,

e 24 osoby s3 samodzielne,

e nie ma osob lezacych,

e 19 0s06b porusza si¢ na wozkach inwalidzkich,

e 6 0s0b porusza si¢ przy pomocy sprzetu ortopedycznego (4 osoby — balkonik, 2 osoby
— laska).

Spozywanie positkow:
e 7 osoba wymaga karmienia,
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4 osoby wymaga pomocy opiekuna przy karmieniu,
31 osob jest na dietach (watrobowej, wegetarianskiej, cukrzycowej, bezmlecznej,
bezglutenowe;j).

Higiena i pielegnacja

20 osob jest pampersowanych.

Glowne schorzenia mieszkanek:

schizofrenia rd6znego typu (paranoidalna, rezydualna, niezréznicowana, hebefroniczna)
zespot psychoorganiczny,

uposledzenie umystowe (umiarkowane, znaczne),

choroby otepienne, w tym choroba Alzhaimera,

zaburzenia depresyjne,

organiczne zaburzenia: urojeniowe, nastroju, osobowosci i zachowania,

epilepsja,

parkinsonizm,

choroba Huntingtona.

Na dzien 31.12.2025 r. w DPS przebywalo 19 os6b ubezwlasnowolnionych, w tym

15 osoéb catkowicie, ktorych opiekunami prawnymi sg: cztonkowie rodziny, radca prawny

(1 osoba) i pracownik DPS (3 0s6b) oraz 4 osoby cz¢sciowo ubezwlasnowolnione.

W okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. decyzjag Dyrektora

1 pracownikow Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w DPS w Tykocinie

zostalo umieszczonych 8 osob. W okresie objetym sprawozdaniem 6 osdb zmarlo.

Pogrzebami mieszkanek zajmowaty si¢ rodziny 1 jednej DPS.

Z ogoblnej liczby 56 mieszkanek:

19 os6b pobiera emeryture,
34 osoby pobieraja rente,
3 osoby pobierajg zasitek staty.

Na koniec 2025 r. mieszkanki umieszczone po 1 stycznia 2004 r. na tzw. ,,nowych

zasadach” (45 osoby) pochodzity z nastepujacych gmin:

Lp. Gmina / Miasto Liczba oséb
1. Miasto Biatystok 9
2. Miasto Lomza 3
3. Miasto — Gmina Michatowo 3
4. Miasto — Gmina Tykocin 4
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5 Gmina Zawady 1
6. Rutki 1
7. Miasto Ciechanowiec 1
8 Miasto Zambrow 2
9. Miasto Hajnowka 1
10. Gmina Kobylin Borzymy 1
11. Trzcianne 1
12. Miasto Dabrowa Biatostocka 2
13. Gmina Wysokie Mazowieckie 2
14. Bransk 1
15. Gmina Grajewo 1
16. Miasto Suprasl 2
17. Gmina Turo$l 1
18. Miasto Knyszyn 1
19. Miasto Lapy 1
20. M — G Nowogrod 1
21. Gmina Grodek 2
22. M — G Lipsk 2
23. Gmina Krypno 1
24. M — G Choroszcz 1
Razem: 45

Zdecydowang wigkszos¢ stanowig mieszkancy Miasta Biategostoku (9 o0sob).
Miesigczny koszt utrzymania tych osob wynosi 50 355 zt (wedlug Sredniego kosztu
utrzymania mieszkanca w DPS — 5 995 zl miesi¢cznie). Kwote 23 980 zl ptaci za swoje 4
mieszkanki M — G. Tykocin, kwote 17 985 zl ptaci Miasto — Gmina Michalowo i Miasto
Lomza za swoje 3 mieszkanki, zas kwotg 11 990 zl przekazuja na konto DPS Miasto
Zambréw, Miasto Dabrowa Bialostocka, M Suprasl, G. Wysokie Mazowieckie i M — G Lipsk.
Pozostate gminy ponosza koszt 5 995 zt za swoja 1 mieszkankg.

W zakresie ustlug bytowych Dom zapewnia miejsce zamieszkania w budynku
dwukondygnacyjnym bez barier architektonicznych, wyposazonym w wind¢ oraz system
instalacji przeciwpozarowej 1 przyzywowej. Mieszkancy zamieszkuja w 15 pokojach,
spetlniajacych wymogi obowiazujacego standardu. Dom zapewnia mieszkancom 3 positki
dziennie, z uwzglednieniem zalecanych diet.

W celu okreslenia indywidualnych potrzeb mieszkanca oraz zakresu ustlug powotany
jest Zespo6t terapeutyczno - opiekunczy, ktorego zadaniem jest opracowanie indywidualnych

planow wsparcia mieszkanca oraz wspolna z mieszkancem ich realizacja.

W 2025 r. sktad Zespolu dzialajacego w Domu Pomocy Spotecznej w Tykocinie

wchodzito 36 pracownikow.

43



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

W budynku nalezacym do Caritas Diecezji Lomzynskiej, w ktorym miesci si¢ Dom
Pomocy Spotecznej wigksza cze$é poddasza zajmuje Srodowiskowy Dom Samopomocy,
ktéry przeznaczony jest dla 20 mieszkancéw miasta i gminy Tykocin. Jest to placéwka typu
A, Bi C (typ A — dla osob przewlekle psychicznie chorych, typ B — dla osob uposledzonych
umystowo i typ C — dla osob wykazujgcych inne przewlekle zaburzenia czynnosci
psychicznych). Dom Pomocy Spotecznej wspétpracuje ze Srodowiskowym Domem
Samopomocy poprzez rdzne spotkania organizacyjne oraz wspolne wyjazdy. Pokoje spetniaja
wymagane standardy 1 wyposazone sg w meble i niezbedny sprzet. Pomieszczenia sg czyste i
estetyczne. W ramach zaje¢ odbywajg si¢ roznego rodzaju treningi majace na celu

usamodzielnienie uczestnikodw. Positki przyrzadzane sa w ramach treningu kulinarnego.
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III. Realizacja zadan pomocy spolecznej z zakresu administracji

rzadowej realizowanych przez powiat

3.1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kownatach.

Zgodnie z art. 20 ust 1, pkt 2 ustawy o pomocy spotecznej — ,, Do zadan z zakresu
administracji rzqdowej realizowanych przez powiat nalezy prowadzenie i rozwdj
infrastruktury osrodkow wsparcia dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi”.

Osobom, ktore ze wzgledu na wiek, chorobg¢ lub niepelnosprawno$¢ wymagaja
czesciowe] opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbgdnych potrzeb zyciowych, moga by¢
przyznane ustugi opiekuncze, specjalistyczne ushugi opiekuncze lub positek, $wiadczone
w osrodku wsparcia’.

Osrodkami wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi s3: srodowiskowy dom
samopomocy lub klub samopomocy dla 0os6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore w wyniku
uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolnos$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy
do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczeg6lnosci w celu zwiekszania

zaradno$ci 1 samodzielno$ci zyciowej, a takze ich integracji spoleczne;.

Rysunek 7: Struktura organizacyjna oSrodkéw wsparcia w Polsce.
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Srodowiskowy dla 0séb z
Dom Samopomocy zaburzeniami
psychicznymi

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie ustawy o pomocy spolecznej.

3 Zgodnie z art. 51 ust.1 ustawy o pomocy spoleczne;.
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Na terenie powiatu fomzynskiego funkcjonuje jeden srodowiskowy dom samopomocy
o zasiegu ponadgminnym — Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kownatach (do dnia
31 grudnia 2015 roku funkcjonujacy pod nazwa Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi w Kownatach).

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kownatach prowadzony jest przez Polski
Komitet Pomocy Spotecznej — Zarzad Okregowy w Lomzy na zlecenie Powiatu
Lomzynskiego. Podstawowym zadaniem Domu jest $wiadczenie uslug w ramach
indywidualnych lub zespolowych treningdw samoobstugi 1 treningéw umiejetnosci
spolecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie

czynno$ci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spolecznym.

SDS w Kownatach posiada 53 miejsca dziennego pobytu (w tym 8 miejsc
z mozliwos$cig calodobowego pobytu) dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. W kwestii
dziennego pobytu O$rodek funkcjonuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7°° do
15, w tym co najmniej przez 6 godzin dziennie prowadzone sa zajecia z uczestnikami,
a pozostaly czas przeznaczony jest na czynnosci porzadkowe, przygotowanie zajec,
prowadzenie dokumentacji, a takze zapewnienie opieki uczestnikom w trakcie dowozenia na
zajgcia 1 odwozenia po zajeciach.

Osoby korzystajace z miejsc catodobowego pobytu maja zapewnione ustugi
odpowiednie do ich niezb¢dnych potrzeb, w tym co najmniej 10 godzin na dob¢ przeznacza
si¢ na czas wolny 1 wypoczynek nocny uczestnikow.

Okres korzystania z miejsca catlodobowego pobytu w Domu nie moze by¢
jednorazowo dtuzszy niz 3 miesigce, z mozliwoscig przedluzenia do 6 miesiecy
w uzasadnionych przypadkach, przy czym maksymalny okres pobytu catlodobowego osoby

w roku kalendarzowym nie moze by¢ dtuzszy niz 8 miesigcy.

Osoby zainteresowane skierowaniem do SDS w Kownatach wniosek o skierowanie na
pobyt dzienny lub calodobowy sktadaja do osrodka pomocy spolecznej wlasciwego na
miejsce swojego zamieszkania, dolaczajac zaswiadczenie lekarskie, wydane przez lekarza
psychiatre lub lekarza neurologa, o wystepujacych zaburzeniach psychicznych oraz
zaswiadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku przeciwwskazan do uczestnictwa
w zajeciach domu wraz z informacja o sprawnosci w zakresie lokomocji o0s6b
niepetnosprawnych fizycznie, a takze orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci, o ile osoba

takie posiada.
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Rysunek 8: Procedura ubiegania sie o skierowanie do SDS.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie rozporzqdzenia MPIPS w sprawie SDS.

Po skompletowaniu dokumentacji osrodki pomocy spotecznej przekazuja wniosek
wraz z dokumentami i rodzinnym wywiadem $rodowiskowym do Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Lomzy w celu wydania decyzji administracyjnej o skierowaniu do SDS.

Na dzien 31 grudnia 2025 roku w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Kownatach przebywalo 55 oséb (w tym 2 osoby skierowane na zastepstwo), z czego:
e typu A — osoby przewlekle psychicznie chore — 28 0sdb,

e typu B — osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng — 27 osob.

W okresie sprawozdawczym na zajecia dzienne organizowane przez SDS uczeszczato
facznie 59 osob. Z wszystkich oséb uczeszczajacych na zajecia 19 to kobiety, a 40 to
mezezyzni. Wiek uczestnikow plasowal si¢ w przedziale od 22 lat do 77 lat. Wéréd
uczestnikow 11 oséb byto ubezwlasnowolnionych catkowicie, ich opiekunami prawnymi sa
cztonkowie rodziny. Gloéwne schorzenia uczestnikéw Domu to: niepelnosprawnos¢
intelektualna, schizofrenia oraz zaburzenia neurologiczne. Jedenastu uczestnikow posiadato
niepetnosprawnosé¢ sprzezong. W 2025 roku w SDS w Kownatach nie bylo osob

korzystajacych z pobytu catodobowego.

47



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tomzy za rok 2025

Na 59 uczestnikow SDS najwiecej — 31 0sob (53%) posiadato orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci, 24 osoby (41%) legitymowato si¢ orzeczeniem o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci, a 4 uczestnikow Osrodka pomimo wystepowania zaburzen

psychicznych nie miato orzeczonego stopnia niepetnosprawnosci.

W 2025 roku S$rednia frekwencja uczestnikow dziennego pobytu wyniosia

69,58%. W poszczegdlnych miesigcach frekwencja przedstawiata si¢ nastepujaco:

e styczen 2025 -62%
e luty 2025 - 67 %
e marzec 2025 - 64 %
e kwiecien 2025 —-73 %
e maj 2025 -70 %
e czerwiec 2025 —-70%
e lipiec 2025 -73%
e sierpien 2025 - 70 %

e wrzesien 2025 —-73%
e pazdziernik 2025 — 67 %
e listopad 2025 - 67 %
e grudzien 2025 -79%

Rysunek 9: Frekwencja uczestnikow SDS w Kownatach w poszczegélnych miesigcach roku.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie sprawozdania z dziatalnosci SDS w Kownatach za 2025 rok.

Najwyzsza frekwencje pobytu uczestnikow w SDS w Kownatach odnotowano
w miesigcu grudniu 2025 roku, osiggajagc maksymalnie 79%. Najmniejsza frekwencja

(62%) byta w miesigcu styczen 2025 r.
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Uczestnicy SDS pochodza gloéwnie z terenu powiatu lomzynskiego — 47 o0sob
(z gmin: Pigtnica — 10 os6éb, Gmina Lomza — 11 osob, Jedwabne — 9 os6b, Nowogrod
— 4 osoby, Miastkowo — 3 osoby, Wizna — 6 0sdb, Zbojna — 4 osoby). Ponadto na podstawie

zawartego porozumienia z ustug Domu korzystato 12 mieszkancow miasta L.omza.

Rysunek 10: Liczba uczestnikow SDS w Kownatach wg miejsca zamieszkania.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych PCPR w Lomzy.

Uczestnicy dziennego pobytu na zajecia organizowane w SDS dowozeni byli z terenu
o$miu gmin powiatu fomzynskiego (tacznie z 35 réznych miejscowosci) oraz z miasta Lomza.
Dowo6z odbywal si¢ czterema samochodami: trzema wynajetymi autobusami
przystosowanymi do przewozenia os6b na woézkach inwalidzkich oraz wlasnym $rodkiem
transportu — 9 osobowym mikrobusem nalezacym do PKPS.

Dziennie, aby dowiezé do SDS i z powrotem do miejsca zamieszkania wszystkich

uczestnikow, kierowcy pokonywali tras¢ Srednio 506 km.

Na utrzymanie Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kownatach otrzymuje dotacje
od Wojewody Podlaskiego oraz srodki finansowe z rezerwy celowej budzetu panstwa.

W 2025 roku wojewédzka kwota dotacji na jednego uczestnika SDS wynosita 2 929 zi
miesi¢cznie. Ponadto dla oséb z niepelnosprawnosciami sprzgezonymi lub spektrum autyzmu,
ktore posiadaja orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, Wojewoda Podlaski

zwigkszyl dotacje¢ o kwote 878,70 zl miesigcznie.

Calos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie placowki w 2025
roku wyniosta 2 018 163,60 zl, z czego:
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e 1 862 844 zt — dotacja Wojewody Podlaskiego na biezace prowadzenie placowki,
e 60420 zt — zwickszenie dotacji Wojewody na dowozenie uczestnikow do SDS,

e 94 899,60 zt — srodki finansowe z rezerwy celowej budzetu panstwa, przyznawane na
podstawie art. 51c ust. 5 ust. o pomocy spotecznej (dla 0séb z niepetnosprawnosciami

sprzezonymi).
W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kownatach, na koniec grudnia 2025 roku
zatrudnionych byto 21 osob (tacznie 17,85 etatow), z czego 14 oséb wchodzito w sktad

zespotu wspierajaco — aktywizujacego.

Tabela 5: Liczba zatrudnionych pracownikéw w SDS, z podzialem na stanowiska pracy i etaty.

L.p. Nazwa stanowiska pracy Wielko$¢ etatu
1. Glowny ksiegowy 0,50 etatu
2. Ksiggowy 1 etat
3. Kierownik stotowki / dietetyk 0,25 etatu
4. Pracownik gospodarczy 2 etaty
5. Sprzataczka 1 etat
6. Pozostali pracownicy 0,25 etatu

Zespol Wspierajaco — Aktywizujacy:

1. Dyrektor 0,50 etatu
2. Pracownik socjalny 1 etat

3. Pedagog 1 etat

4. Terapeuta 3 etaty

5. Terapeuta zajeciowy 2 etaty

6. Opiekun 3 etaty

7. Psycholog 0,35 etatu
8. Pielggniarka 1 etat

9. Fizjoterapeuta 1 etat

Zroédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kownatach za 2025 rok.

Od dnia 30 maja 2021 r., w zwigzku ze zmiang ustawy o pomocy spotecznej,
wszystkie osoby korzystajace z dziennego pobytu w SDS w Kownatach s3 ustawowo
zwolnione z ponoszenia odplatnosci.

Wszystkie osoby skierowane zostaly do Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Kownatach decyzja administracyjng Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Lomzy. Pierwsze decyzje kierujace na zajgcia dziennego pobytu wydawane s3 na trzy
miesigce, kolejne na 12 miesiecy. W 2025 roku Dyrektor PCPR w Lomzy wydal ogotem
60 decyzji administracyjnych o skierowaniu do Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Kownatach.
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3.2. Pomoc cudzoziemcom, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status

uchodzcy, ochron¢ uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy.

W 2025 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy realizowalo nastepujace zadania

zlecone dotyczace cudzoziemcow:
1) cudzoziemcy posiadajacy ochron¢ uzupelniajaca na terytorium RP.

W 2025 r. dwéch obywateli Ukrainy, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej
ochron¢ uzupelniajaca nadang decyzjg Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcéw rozpoczeto

realizacj¢ indywidualnego programu integracji, i tak:

a) pierwszy cudzoziemiec samotnie gospodarujacy od 1 lutego 2025 r. do 31 stycznia
2026 r. na ogdlng kwote 19 140,60 z1,

b) drugi cudzoziemiec przebywajacy w rodzinie od 1 maja 2025 r. do 30 kwietnia 2026 r.
na 0gdlng kwote 11 400 z1.

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy po zaakceptowaniu
indywidualnych programéw integracji przez Podlaski Urzad Wojewddzki Wydziat Polityki
Spotecznej w Biatymstoku przyznat cudzoziemcom pomoc na utrzymanie i nauke jezyka
polskiego. Realizatorem Indywidualnych Programow Integracji jest starszy specjalista pracy
socjalnej — koordynator Ewa Elster. Uczestnicy Programu dwa razy w miesigcu kontaktowali
si¢ z realizatorem programu. Pracownik socjalny co 3 miesiace dokonywal oceny postepow
cudzoziemca w procesie integracji w 3 obszarach: edukacji jezykowej, w tym w zakresie
przyswojenia podstawowego zasobu stownictwa jezyka polskiego umozliwiajgcego
komunikowanie si¢, funkcjonowania zawodowego, w zakresie postgpow w poszukiwaniu
zatrudnienia 1 innych form aktywnos$ci zawodowej umozliwiajacej ekonomiczne
usamodzielnienie si¢ cudzoziemca i funkcjonowania spolecznego zwlaszcza w zakresie
nawigzywania kontaktoéw ze $rodowiskiem lokalnym oraz stopnia udzialu w ZzZyciu
spotecznym, kulturalnym i publicznym. Jeden z cudzoziemcow ukonczyt kurs jezyka
polskiego na Ukrainie 1 zdal egzamin z jezyka polskiego na poziomie $rednio
zaawansowanym (B1). Drugi cudzoziemiec jest w trakcie kursu jezykowego (jezyk polski
A1), ktérego zakonczenie jest planowane na lipiec 2026 r. Obywatele Ukrainy zamierzajg na

state pozosta¢ w Polsce. Obaj pracuja legalnie w Polsce.
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2) dziecko bedace obywatelem Ukrainy umieszczone w rodzinie zastepczej

niezawodowej na terenie powiatu lomzynskiego.

Postanowieniem z dnia 21 maja 2025 r. Sad Rejonowy w Lomzy III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich umiescit matoletniego obywatela Ukrainy w niezawodowej rodzinie
zastepcze] na terenie powiatu tomzynskiego. Ojciec maloletniego nie zyje. Chlopiec ma
dwoch przyrodnich braci z malzenstwa matki z Polakiem. Maloletni od 10 lat przebywa w
Polsce. Jego karta pobytu zostata przedtuzona do 4 marca 2027 r. gdyz zgodnie z prawem
jest traktowany jak obywatele Ukrainy, ktorzy przebywaja w Polsce w wyniku konfliktu

zbrojnego.

Swiadczenie na utrzymanie matoletniego w rodzinie zastgpczej wynosi 1 517 zt
miesigcznie 1 jest refundowane powiatowi tomzynskiemu przez Podlaski Urzad Wojewodzki

w Biatymstoku Wydziat Polityki Spotecznej. Kwota dotacji w 2025 r. wyniosta 12 109 zl.

3) cudzoziemcy posiadajacy Karte Polaka.

W 2025 r. dwéch obywateli Republiki Biatorusi posiadajacych Karte Polaka
otrzymato $§wiadczenia pieni¢zne na okres 9 miesigcy od marca 2025 r. w wysokosci po 9 933
zk. Pomoc zostata wyptacona do listopada 2025 r. Podstawg wyptaty $wiadczen pieni¢znych
byly decyzje Wojewody Podlaskiego:

1. decyzja z dnia 24 kwietnia 2025 r. Nr OB — V1.6152.597.2022.B]J,
2. decyzja z dnia 8 maja 2025 r. Nr OB — V1.6152.668.2022.JZC.

Karta Polaka zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o Karcie Polaka (Dz. U. z 2023
r. poz. 192) jest przyznawana osobie, ktora deklaruje przynalezno$¢ do Narodu Polskiego 1

spelni tacznie nastgpujace warunki:

1. wykaze swoj zwiazek z polskoscia przez przynajmniej podstawowa znajomos$¢ jezyka
polskiego, ktory uwaza za jezyk ojczysty, oraz znajomos$¢ i kultywowanie polskich
tradycji 1 zwyczajow,

2. w obecnosci konsula RP, zwanego dalej ,.konsulem”, lub w przypadku, o ktérym
mowa w art. 12 ust. 4 — wojewody, albo wyznaczonego przez niego pracownika, ztozy

pisemng deklaracj¢ przynaleznosci do Narodu Polskiego,
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. wykaze, ze jest narodowosci polskiej lub co najmniej jedno z jej rodzicow lub
dziadkéw albo dwoje pradziadkéw bylo narodowosci polskiej, albo przedstawi
zaswiadczenie organizacji polskiej lub polonijnej dziatajacej na terenie jednego z
panstw, o ktérych mowa w ust. 2, potwierdzajagce aktywne zaangazowanie w
dziatalno$¢ na rzecz jezyka i kultury polskiej lub polskiej mniejszosci narodowej przez
okres co najmniej ostatnich trzech lat,

. zlozy os$wiadczenie, ze ona lub jej wstepni nie repatriowali si¢ lub nie zostali
repatriowani z terytorium Rzeczypospolitej Polskiej albo Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej, na podstawie umoéw repatriacyjnych zawartych w latach 1944 — 1957 przez
Rzeczpospolita Polska albo Polska Rzeczpospolita Ludowa z Bialoruska
Socjalistyczng Republika Radziecka, Ukrainska Republikag Radziecka, Litewska
Socjalistyczng Republikag Radziecka 1 Zwiagzkiem Socjalistycznych Republik
Radzieckich , do jednego z panstw bedacych strong tych umow.
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IV. Dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej

Kwestia przemocy w rodzinie od wielu lat uwazana jest za istotny problem spoteczny.
Najczesciej ofiarami przemocy sg kobiety 1 dzieci, czy tez osoby starsze. Zauwazalnym jest,
iz ludzie niechg¢tnie przyznajg si¢ do przemocy wewnatrz rodziny, jednakze jest to zjawisko
coraz czgsciej] ujawniane. Wystepuje ono we wszystkich warunkach spoteczno-
ekonomicznych, we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia,
czy tez sytuacji materialnej. Przemoc jest demonstracjg sity i checi przejgcia kontroli nad
druga osoba. Przemoc powoduje u ofiary niska samooceng, poczucie bezsilnosci
1 bezradnosci, ciagly niepokdj, depresj¢ oraz choroby zwigzane ze stresem. Doznawanie lub
bycie swiadkiem przemocy przez dzieci prowadzi do nicodwracalnych skutkow, ktére moga
objawi¢ si¢ dopiero w zyciu dorostym. Rodzina jest miejscem, w ktorym ksztattuje sig
osobowos$¢, system wartosci 1 styl zycia cztowieka. Dbanie o odpowiednie relacje wewnatrz
rodzinne, ochrona dobr osobistych, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jest takze zadaniem
panstwa, dlatego tez niezbedne jest objecie pomoca i wsparciem ofiar przemocy, a takze
podjecie stanowczych dzialan wobec sprawcow, by przemoc nie powtarzata sie.

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej*, zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez organy administracji rzadowe;j

1 jednostki samorzadu terytorialnego.

Do zadan wiasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

2) opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej.

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673, ze zm.)
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Do =zadan z =zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy

w szczegblnosci:

1)

2)

3)

4)

tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej;

opracowywanie 1 realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

opracowywanie 1 realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg;

wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujgcej przemoc domowa

do uczestnictwa w programach, o ktorych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukonczeniu.

Zgodnie ze swoimi kompetencjami odpowiednie dzialania w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie powiatu tomzynskiego podejmuja: Osrodki

Pomocy Spotecznej, Komenda Miejska Policji w Lomzy, Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna Nr 1 w Lomzy oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w 2025 roku uczestniczylo w

realizacji nastepujacych programéw dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy

domowej:

1)

2)

3)

4)

., Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej na lata 2024 — 2029”;

., Powiatowy program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc domowq na lata 2024 — 2029,

., Powiatowy program psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc
domowq na lata 2024 — 2029 ”;

., Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych

przemocq domowgq na lata 2024 - 2029 .
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4.1. Realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej.

Uznajac, ze wszyscy mieszkancy Powiatu Lomzynskiego maja prawo do spokojnego
1 bezpiecznego zycia za naczelny cel programu przeciwdziatania przemocy domowej na lata
2024 — 2029, ktory jest kontynuacjag wczesniejszego programu przyjeto: "Zwigkszenie
skutecznosci dziatan podejmowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska”

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych przemoca.
Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy domowej i zwalcza¢ zachowania
przemocowe, niezbedne jest stworzenie spdjnego i wielopoziomowego sytemu pomocy
osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacje i rozw6j zasoboéw lokalnych,
zwlaszcza ilosci dostepnych form pomocy oraz specjalistow.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy, zgodnie z wytycznymi Rzadowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030, opracowato oraz
opublikowalo ,, Informator dla 0sob stosujqcych przemoc domowg”, oraz ewidencje instytucji
samorzadowych oraz spis instytucji rzadowych i podmiotdw oraz organizacji pozarzagdowych,
ktére realizuja dzialania dla o0so6b stosujacych przemoc domowa, a w szczegoélnosci
realizujacych programy korekcyjno — edukacyjne oraz programy psychologiczno -
terapeutyczne dla sprawcow przemocy domowe;.

To informator dzigki, ktéoremu mozna dowiedzie¢ si¢ jak poradzi¢ sobie
z negatywnymi emocjami oraz jak je rozpoznawac i wyraza¢ w kontrolowany sposob. Jak
rozpozna¢ czym jest przemoc i jakie przybiera formy, a takze jak jej przeciwdziata¢ oraz
pozna¢ baza teleadresowa instytucji przeciwdzialajacych zjawisku przemocy na terenie

Powiatu Lomzynskiego.

umiejgtnoéci  niestosowania  przemocy.  Zdobad:  kompetencie
spolecznych i poddaj sie treningowi asertywnoéci. Podejmi wyzwanie
i razpocznij nauke konstruktywnego rozwiazywania konflitow.

PREHO( ZOSWM SUD7 Nll0§( lE(Z/

2r6b plerwszy krok

Zwroé sig o pomoc do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tomzy.
Tutejsze Centrum realizuje programy korekcyjno-edukacyjny oraz
dia 0s6b acych p domowej.

Zdobad# wiecej informacji o wiw programach
Zadzwod pod numer telefonu (86) 215 60 42.

e WYRUCHAY  KOCHAZ
ZhPE\'JNIX Ll bE‘LPq
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w lutym 2025 r. zorganizowato
spotkanie dla kadr pomocy spolecznej z terenu Powiatu Lomzynskiego. W spotkaniu wzieli
udzial przedstawiciele wszystkich. osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu

tomzynskiego.

Plan spotkania, ktore poprowadzit Dyrektor PCPR w Lomzy — Jacek Albin
Nowakowski, obejmowat:

1. Cze$¢ edukacyjno-konsultacyjng dotyczaca =zasad realizacji programow
korekcyjno — edukacyjnych oraz psychologiczno — terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowag w roku 2025 — moderowana byla przez realizatorow
programu Panig Renat¢ Szymanska i Edyte Mateuszczyk oraz Izabelle
Grochowska z PCPR w Lomzy.

2. Czg$¢ robocza dotyczaca interwencyjnego zabezpieczania dzieci w pieczy
zastepczej (art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej) — prowadzona

byta przez Dyrektor PCPR w Lomzy — Jacek Albin Nowakowski.

W dniu 5 grudnia 2025 r. w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Lomzy,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy we wspodtpracy z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng Nr 1 w Lomzy zorganizowalo konferencje poswiecona zjawisku przemocy pt.
,»Widzimy, reagujemy, przeciwdzialamy — Razem przeciwko przemocy wobec 0sob

zaleznych”.

Konferencja zorganizowana pod patronatem Starosty bLomzynskiego zostala
poprowadzona przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy — Pana
Jacka Albina Nowakowskiego oraz Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 1 w

Lomzy — Pania Renat¢ Katarzyne¢ Czerwinska.

W wydarzeniu wzigto udzial okoto 150 oséb, w tym m.in.: Starosta Lomzynski —
Lech Marek Szablowski, Wicestarosta Lomzynski - Anna Gawrych, Skarbnik Powiatu —
Ewa Kuklinska, Sekretarz Powiatu — Beata Godlewska, Radni Powiatu Lomzynskiego:
Bozena Korytkowska i Jacek Krzyndéwek, Prezes Sadu Rejonowego w Lomzy - Ewa Klapec-
Kalinowska, kierownicy 1 pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu
tomzynskiego oraz z Centrum Ushug Spotecznych w Lomzy, dyrektorzy i pracownicy szkot

podstawowych z terenu powiatu, przedstawiciele Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy,
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Komendy Miejskiej Policji w Lomzy, Sadu Rejonowego w Lomzy, Zespolu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Lomzy, kierownicy i pracownicy Doméw Pomocy
Spotecznej w Lomzy, Kownatach i Tykocinie, dyrektor i pracownicy Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Nowym Cydzynie, Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kownatach,
Wojewddzkiego Osrodka Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Lomzy, kadra kierownicza i

merytoryczna Lomzynskiego Oddziatu Podlaskiej Wojewddzkiej Komendy OHP.

Program Konferencji obejmowat nastgpujace zagadnienia:

o, Strategie antybullyingowe i reagowanie na przemoc w srodowisku szkolnym”
— dr Dorota Cybulska — doktor nauk humanistycznych z zakresu jezykoznawstwa,
specjalista z zakresu pracy z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng, trener TUS
(poziom ekspercki), konsultant ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w CEN w
Lomzy,

o, Samookaleczenia, cyberprzemoc — dyskusja o zdrowiu psychicznym miodziezy”
— ks. Tomasz M. Trzaska — ksiagdz katolicki, suicydolog, certyfikowany konsultant
kryzysowy, Ekspert Biura ds. Zapobiegania Zachowaniom Samobdjczym Instytutu
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, wspottwérca platformy "Zycie warte jest
rozmowy", wspotautor ksigzki pt. "Znikna¢ bez stowa";

o, Zdrowe nawyki — zdrowe dzieci — wspdlpraca specjalistow rodziny i szkoly”
— dr Marta Rozniata — doktor nauk o zdrowiu, dietetyk kliniczny i psychodietetyk,

zatozycielka 1 wlascicielka poradni dietetycznej "Victu Vitae" w Lomzy;

Podczas konferencji odbyt si¢ takze Swigteczny kiermasz na ktorym zaprezentowano
recznie wykonane ozdoby i dekoracje wykonane przez podopiecznych Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Nowym Cydzynie, Domu Pomocy Spolecznej w Kownatach oraz
pracownikow Zakladu Aktywnosci Zawodowej ,,Dialog” z Yomzy. Przepigkne stroiki,
anioly 1 bombki mozna bylo podziwia¢ 1 naby¢ podczas przerw w konferencji, co

wprowadzilo w ten wyjatkowy dzien $wiateczng atmosfere.
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4.2. Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa3.

Realizacja programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0so6b stosujacych
przemoc domowa, jest zadaniem z zakresu administracji rzadowej realizowanym przez
powiat. Program stanowi element catego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
uzupehnienie roznych form interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec
sprawcow przemocy. Ukierunkowany jest na zmian¢ zachowania 1 postaw 0sob stosujacych
przemoc, a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przez te osoby
przemocy oraz zwigkszenie ich mozliwosci do samokontroli agresywnego zachowania i do

konstruktywnego wspolzycia w rodzinie.

Program opracowany zostal z uwzglednieniem wytycznych do tworzenia modelowych
programéw korekeyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa okreslonych w

., Rzqgdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030,

Podstawowymi celami dzialan programu korekcyjno-edukacyjnego sa:

a) powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy;

b) rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli 1 wspotzycia w rodzinie;

c) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie;

d) uznanie przez osobg¢ stosujagca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocys,

e) zdobycie 1 poszerzenie wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy
w rodzinie;

f) zdobycie umieje¢tnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemocy;

g) uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatah terapeutycznych.

Zatozone cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji programu oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych majg gldéwnie za zadanie zmian¢ w zakresie zachowania i postaw

0s0b stosujacych przemoc wobec bliskich.

5 Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia ,,Rzagdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030” (M.P. z 2023 r., poz. 1232)
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Adresami programu sg osoby stosujgce przemoc domowg:

e zobowigzane przez sad do udzialu w zajeciach, wobec ktéorych sad zawiesit
warunkowo wykonanie kary i zobowigzal je do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym;

e zobowigzane przez Zespoly Interdyscyplinarne do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym;

e osoby zmotywowane przez czlonkoéw zespotow interdyscyplinarnych lub kuratorow
bez formalnego obowigzku udzialu w programie;

e o0soby skazane za czyny z uzyciem przemocy domowej, odbywajacy kare¢ pozbawienia
wolno$ci w zaktadach karnych;

e uczestnicy, ktoérzy chca wzigé¢ udzial w programie z wiasnej inicjatywy, na skutek
obserwacji u siebie zmian zachowania i konsekwencji jakie w zwigzku z tym pojawily
si¢ w ich zyciu.

Dzialania korekcyjno-edukacyjne dla sprawcéw przemocy domowej s realizowane
poprzez:

e konsultacje indywidualne — majace charakter nawigzania pierwszego kontaktu,
diagnozy zglaszanych probleméw, omoéwienia rozwigzan stosowanych do tej pory i
konsekwencji z nich wynikajacych, odpowiedzialnosci za wlasne zachowania,
nazwania problemu i omodwienia skutkow dotychczasowych rozwigzan — jakie
poniosta rodzina jak i sama osoba stosujgca przemoc;

e prowadzenie grupy korekcyjno-edukacyjnej — grupy tworzone w ramach programow
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy powinny mie¢ jasno ustalone
zasady uczestnictwa 1 naboru (kontrakt, wspdlnie ustalone zasady). Nalezy pamigtac,
ze udziat w grupie nie jest forma psychoterapii. Uczestnicy grupy maja mozliwos¢
skonfrontowania si¢ z problemami 1 przekonaniami, ktére prowadzity do stosowania
przemocy 1 jej usprawiedliwiania. Uczg si¢ prawidlowej komunikacji 1 wyrazania
emocji w sposob asertywny. Rozpoznanie znieksztalcen poznawczych dotyczacych
siebie 1 otaczajacego $Swiata jest pomocne w pozbyciu podtrzymywanych mitow i
stereotypow dotyczacych przemocy, a poznanie prawidtowych wzorcéw zachowania
wobec dzieci, wspotmalzonka/ki, rodzicow i innych cztonké6w rodziny daje mozliwos¢
uwrazliwienia wypracowania empatycznej postawy. Uczestnicy maja mozliwosé
nabycia zachowan prospotecznych, poprzez udziat w treningach i ¢wiczeniach;

e cdukacje w zakresie prawidlowych postaw rodzicielskich — praca nad relacjg z
dzieckiem w zakresie dbatosci o jego potrzeby 1 wspierania jego rozwoju;

e pomoc prawng — polegajaca na poradnictwie w zakresie ustalenia wlasnej sytuacji
prawnej, procedur prawnych;

e konsultacje dla cztlonkéw rodzin - omdéwienie biezacych probleméw wynikajacych z
zycia z osobag stosujacg przemoc, poszukanie skutecznych 1 konstruktywnych
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rozwigzan, jak tez zebranie informacji dotyczacych funkcjonowania sprawcy, jak
1 zmian zachowania;

e udostepnianie materialow edukacyjnych - ulotek, literatury, filmow, broszur, na temat
przemocy domowe;j.

Program zostat zrealizowany po zebraniu grupy oséb chetnych do udziatu w zajeciach.

W sesji indywidualnej kwalifikujacej wzieto udziat 15 oséb. Zajecia grupowe rozpoczgto
15 0s6b (13 me¢zczyzn i 2 kobiety), ukonczyto natomiast 9 os6b. Osobom, ktore ukonczyty
program w wymiarze min. 75% godzin wydano zaswiadczenia, zawierajace termin
odbywania si¢ zaje¢¢, dane podmiotu i osoby prowadzacej oraz wymiar godzin w jakich
uczestniczyli. Zadna z osob nie byla sadownie zobowigzana do udzialu w programie,
uczestniczyli w nim dobrowolnie.

Podmiot realizujacy zadanie: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy.

4.3. Program psychologiczno — terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa.

Zatozenia do tworzenia programu opieraja si¢ na aktualnym stanie wiedzy na temat
przemocy domowej i prowadza do stwierdzenia, Ze:

1) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla
sprawcy, rezygnacja z osigganych zyskéw wymaga dtugotrwatego treningu i wsparcia.

2) przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe — jest tolerowana i wzmacniana
przez postawy 1 poglady ludzi, jest zakorzeniona we wzorach postgpowania
przekazywanych z pokolenia na pokolenie, dzigki zwigkszeniu swiadomosci mozliwe
jest przerwanie rodzinnych przekazow.

3) przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzyciem sity 1 wtadzy oraz dazy do
kontrolowania i1 zniewolenia osoby zaleznej, nie przynosi korzysci ale powoduje
trwale starty 1 mozna tego unikna¢ zmieniajac swdj sposob przezywania, myslenia,
zachowania.

4) stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialno$¢
moralng i prawna.

5) nie stosowania przemocy domowej mozna si¢ nauczy¢, co jest mozliwe dzieki
modelowaniu zdrowych zachowan, treningowi 1 utrwalaniu nowych sposobow
reagowania.
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Majac na uwadze powyzsze zalozenia program opiera si¢ na wspotczesnych
rozwigzaniach uwzgledniajacych podejscie integracyjne, taczace wybrane elementy
tradycyjnych modeli pracy ze sprawcami przemocy, do ktérych naleza:

e cdukacja 1 uswiadomienie sobie kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych
1 przeciwstawiajgcych si¢ przemocy.

e promocja wartosci i1 idei wspierajacych godnos$¢ osoby, dobro rodziny, réwnos¢ plci
oraz prawa kobiet i dzieci a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje i gotowos¢
ochrony stabszych.

e stosowanie procedur i technik psychologiczno-terapeutycznych w celu korygowania
postaw i zachowania zwigzanego z przemoca.

e uczenie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

Glownym zaloZeniem programu jest pomoc sprawcom przemocy w zaprzestaniu
stosowania przemocy poprzez edukacje, modelowanie, korygowanie i wspieranie nowych
zachowan.

Program przewiduje 1 spotkanie indywidualne i 25 godzin dydaktycznych — spotkania
grupowe ktorych celem jest zatrzymanie przemocy w rodzinie i utrwalenie pozytywnych
zmian wzorcOw zachowania.

Cele szczegolowe:
Prowadzenie poglebionych dziatah psychologiczno- terapeutycznych poprzez:

e ksztaltowanie umiejetnoSci zastgpowania agresji  konstruktywnymi sposobami
reagowania;

e poglebienie wgladu w doswiadczane stany emocjonalne;

e rozwdj samokontroli w sytuacjach trudnych;

e opanowanie asertywnych form komunikowania si¢ w rodzinie: - analiza trudnosci
uczestnikow w dokonywaniu zmian zachowania;

e wzmacnianie motywacji 1 podtrzymywanie strategii radzenia sobie z zachowaniami

agresywnymi.

Program zostat zrealizowany po zebraniu grupy osob chetnych do udziatu w zajeciach.

W sesji indywidualnej kwalifikujacej wzieto udzial 10 oséb. Zajecia grupowe rozpoczeto
10 o0séb (7 mezczyzn i 3 kobiety), ukonczyto natomiast 7 oséb. Osobom, ktére ukonczytly
program w wymiarze min. 75% godzin wydano za$wiadczenia, zawierajace termin
odbywania si¢ zaje¢, dane podmiotu i osoby prowadzacej oraz wymiar godzin w jakich
uczestniczyli. Zadna z o0séb nie byta sadownie zobowigzana do udzialu w programie,
uczestniczyli w nim dobrowolnie.
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4.4. Program profilaktyczny dla dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domow3.

Rodzina definiowana przez J. Szczepanskiego to grupa osob potaczonych stosunkiem
matzenskim 1 rodzicielskim. Uwarunkowania biologiczne, relacje interpersonalne zachodzace
miedzy czionkami rodziny, wspolne miejsce zamieszkania, majatek, nazwisko, kultura

duchowa stanowig o zwigzku emocjonalnym taczagcym domownikow.

Jako$¢ zwigzkow rodzinnych wywiera gleboki i istotny wptyw na rozwdj psychiczny
dzieci. Rodzina, ktdra jest zdolna do wykonywania konsekwentnie i z powodzeniem swych
rodzicielskich zadan, zapewnia poczucie bezpieczenstwa i wigzi kazdemu ze swoich
cztonkow. Nadaje sens ich zamierzeniom, kierunkom dziatania, osiggni¢ciom i daje poczucie
wlasnej wartosci. Dla dziecka rodzina jest niezwykle wazna, poniewaz stanowi pomost

migdzy nim, a otaczajaca rzeczywistoscia.

Przemoc domowa moze by¢ skutkiem, ale rowniez i przyczyna istniejacych dysfunkcji
w rodzinie. Wspodlczesne rodziny coraz czgsciej dotykaja roéznego rodzaju kryzysy,

znamienne w skutkach i ranigce najmtodszych cztonkéw rodziny.

Zadaniem programu profilaktycznego w zakresie promowania 1 wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa jest ograniczenie skali problemu jak tez skutkéw przemocy domowej 1
zmiana w §wiadomosci spotecznej mitOw oraz stereotypOw na temat przemocy w rodzinie, w
szczegllnosci tych, ktore wykorzystywane sg jako argument do stosowania przemocy albo do

jej usprawiedliwiania, ukrywania czy bagatelizowania.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy informuje, iz w 2025 r. prowadzilo
bezptatne poradnictwo specjalistyczne: prawne i1 psychologiczne. W ramach poradnictwa
psychologicznego udzielane byly porady odnosnie problemoéw rodzinnych, maltzenskich,
problemow z dzieémi 1 milodzieza, przemocy w domu. Zakres poradnictwa prawnego
obejmuje: prawo pracy, prawo cywilne, prawo gospodarcze, prawo karne, prawo
administracyjne. Z ogolnej liczby 245 godzin konsultacji specjalistycznych, 185 to porady
udzielone przez psychologa. 6 z nich dotyczylo problematyki przemocy domowej, skorzystato
z nich 4 osoby (4 kobieta). Z ogo6lnej liczby 60 godzin konsultacji i porad udzielonych przez
prawnika, 13 godzin bylo poswigcone sprawom zwigzanym z przemocg, skorzystato z nich 10

kobiet i 1 me¢zczyzna.
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V. Rehabilitacja spoleczna i zawodowa 0sob niepelnosprawnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy realizuje nast¢pujgce zadania

powiatu z zakresu ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb

niepetnosprawnych®:

1y

2)
3)

4)

5)

6)
7)

opracowywanie 1 realizacja, zgodnych =z powiatowa strategia dotyczaca

rozwigzywania problemow spotecznych, powiatowych programéw dziatan na rzecz

osoOb niepetnosprawnych, w zakresie rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej 1

zatrudniania oraz przestrzegania praw osob niepelnosprawnych;

podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczania skutkéw niepetnosprawnosci;

opracowywanie 1 przedstawianie planéw zadan 1 informacji z prowadzonej

dziatalnos$ci oraz ich udostgpnianie na potrzeby samorzadu wojewddztwa;

wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi i fundacjami dziatajagcymi na rzecz oséb

niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej tych osob;

dofinansowanie:

a) uczestnictwa 0s0b niepelnosprawnych 1 ich opiekunéow w turnusach
rehabilitacyjnych,

b) sportu, kultury, rekreacji 1 turystyki osob niepetnosprawnych,

c) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne 1 Srodki
pomocnicze przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie odrgbnych
przepisow,

d) likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ 1 technicznych,
w zwigzku z indywidualnymi potrzebami osob niepetnosprawnych,

e) rehabilitacji dzieci 1 mtodziezy,

dofinansowanie kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowej;

realizacja programow celowych Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepelnosprawnych.

6 Zgodnie z art. 35a ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz

zatrudnianiu 0so6b niepetnosprawnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 roku, poz. 913, ze zm.).
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Rehabilitacja spoleczna ma na celu umozliwianie osobom niepetnosprawnym
uczestnictwa w zyciu spolecznym. Realizowana jest przede wszystkim przez:

1) wyrabianie zaradno$ci osobistej i pobudzanie aktywno$ci spotecznej osoby
niepetnosprawne;;

2) wyrabianie umiej¢tnosci samodzielnego wypetniania rdl spotecznych;

3) likwidacje  barier, w  szczegdlnosci  architektonicznych, urbanistycznych,
transportowych, technicznych, w komunikowaniu si¢ i dostepie do informacji;

4) ksztaltowanie w spoteczenstwie wilasciwych postaw 1 zachowania sprzyjajacego

integracji z osobami niepelnosprawnymi.

Rehabilitacja zawodowa natomiast, ma na celu ulatwienie osobie niepetnosprawnej
uzyskania 1 utrzymania odpowiedniego zatrudnienia i1 awansu zawodowego przez
umozliwienie jej korzystania z poradnictwa zawodowego, szkolenia zawodowego
i posrednictwa pracy. Na terenie powiatu tomzynskiego zadania dotyczace rehabilitacji

zawodowej 0sob niepelnosprawnych sg realizowane przez Powiatowy Urzad Pracy w Lomzy.

Do podstawowych form aktywno$ci wspomagajacej proces rehabilitacji zawodowej
i spolecznej oséb niepetnosprawnych zalicza si¢ uczestnictwo tych os6b w warsztatach terapii

zajeciowej oraz turnusach rehabilitacyjnych.

W 2025 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy opracowato aktualnie
obowigzujacy ,,Powiatowy program dzialan na rzecz oséb niepetnosprawnych na lata 2025 —
2030”. Celem glownym programu jest wyréwnywanie szans osOb niepelnosprawnych
umozliwiajacych funkcjonowanie w spotecznos$ci lokalnej oraz przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu. Cele szczegotowe to:

1) inicjowanie, prowadzenie 1 wspieranie dziatah zmierzajacych do likwidacji barier
utrudniajacych osobom niepetnosprawnym petne uczestnictwo w zyciu spotecznym;

2) rozwoj ustug rehabilitacyjnych, pomagajacych osiagna¢ i utrzymac¢ optymalny poziom
niezaleznosci 1 funkcjonowania 0s6b niepelnosprawnych w  $§rodowisku
zamieszKiwania;

3) integracja spoteczna, zapobieganie spotecznemu wykluczeniu — wspieranie aktywnego
udziatu 0séb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym (kultura, sport, turystyka);

4) integracja i aktywizacja zawodowa osdb niepetnosprawnych.
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5.1. Rehabilitacja spoleczna.

Na realizacje zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej o0séb
niepelnosprawnych zamieszkatych na terenie powiatu tomzynskiego, Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych w 2025 roku przyznat kwote 1.951.702 1zl
Rada Powiatu Lomzynskiego uchwata Nr [X/61/2025 z dnia 30 kwietnia 2025 r.,
na zadania rehabilitacji spotecznej, realizowane przez PCPR w Lomzy, przeznaczyta kwote
608.842 zI. Uchwala Nr XIV/84/2025 Rady Powiatu Lomzynskiego z dnia 27 listopada 2025
roku, zwigkszono kwote srodkow PFRON do 2.053.974 zl, natomiast wydatki na zadania z
zakresu rehabilitacji spotecznej zwigkszono do 796.221,32 zk.

Rysunek 11: Wydatki na zadania z zakresu rehabilitacji spolecznej ze Srodkow PFRON w powiecie
lomzynskim w latach 2019-2025.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych PCPR w Lomzy.

W ramach rehabilitacji spotecznej w 2025 roku, PCPR w Lomzy udzielito pomocy
na rézne formy wsparcia dla tacznie 330 oséb niepetnosprawnych z terenu powiatu

tomzynskiego. Wydatkowano na te cele kwote 796.221,32 zk. ze srodkow PFRON.
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Rysunek 12: Liczba niepelnosprawnych mieszkancow powiatu lomzynskiego, ktérzy otrzymali pomoc z
PCPR w Lomzy w ramach rehabilitacji spolecznej ze sSrodkéw PFRON, w 2025 roku.

M przedmioty ortopedyczne i srodki
pomocnicze

M turnusy rehabilitacyjne

W sprzet rehabilitacyjny

m likwidacja barier architektonicznych

m likwidacja barier technicznych
likwidacja barier w komunikowaniu
sie

H dofinansowanie sportu, kultury,
rekreacji i turystyki

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych PCPR w Lomzy.

Ze $rodkdéw Funduszu realizowane byly nizej wymienione zadania na rzecz osob

niepetnosprawnych:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

dofinansowanie uczestnictwa osob niepetnosprawnych i ich opiekunow w turnusach
rehabilitacyjnych — dofinansowano kwote 86 010 zt dla 50 oséb niepelnosprawnych
(w tym dzieci, mtodziezy do 24 roku zycia, oraz os6b dorostych);

dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych osobom niepetnosprawnym
w miejscu ich zamieszkania — dofinansowano kwote 69 720 zI dla 7 oséb
niepelnosprawnych na przystosowanie tazienek do potrzeb oséb niepelnosprawnych;
dofinansowanie do likwidacji barier technicznych osobom niepetnosprawnym
w miejscu ich zamieszkania — dofinansowano kwote 88 907,50 zi dla 4 osob
niepelnosprawnych;

dofinansowanie do likwidacji barier w komunikowaniu osobom niepetnosprawnym

— dofinansowano kwote 7 500 zt dla 4 os6b niepelnosprawnym;

dofinansowanie zakupu sprzetu rehabilitacyjnego — dofinansowano kwote
39 698,99 zi dla 16 os0b niepelnosprawnych,
dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetlnosprawnych —

dofinansowano jeden wniosek instytucji na kwotge 1506 zl dla 16 osob

niepelnosprawnych oraz ich opiekunow,
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7) dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne 1 $rodki pomocnicze
— w 2025 roku ze $rodkbw PFRON dofinansowano 233 wnioski o0séb
niepelnosprawnych na kwote 502 878,83 zl, dotyczyty one zakupu:

e S$rodkéw pomocniczych:
o aparatow stuchowych i wktadek usznych,
o materacow i poduszek przeciwodlezynowych,
o pielucho majtek,
o cewnikow;
e przedmiotow ortopedycznych:
o wozkow inwalidzkich,
o indywidualnych przedmiotéw pionizujacych,
o obuwia ortopedycznego,
o protez konczyn,
o balkonikow,
o stabilizatora stawu kolanowego,

o aparatow do bezdechu;

5.2. Realizacja programu ,,Aktywny Samorzad”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tomzy, w ramach programu celowego
PFRON, od 2012 roku realizuje program ,,Aktywny Samorzad” na podstawie umowy
podpisanej przez Powiat Lomzynski z Podlaskim Oddziatem Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych w Biatymstoku.

Celem gléwnym programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier
ograniczajacych uczestnictwo beneficjentow programu w zyciu spotecznym, zawodowym
1 w dostepie do edukacji. Cele szczegotowe programu to:

a) przygotowanie beneficjentow programu z zaburzeniami ruchu, sluchu i1 percepcji
wzrokowej do pelnienia roznych rdl spolecznych poprzez umozliwienie im wiaczenia
si¢ do tworzacego si¢ spoleczenstwa informacyjnego;

b) przygotowanie beneficjentow programu do aktywizacji spolecznej, zawodowej lub
wsparcie w utrzymaniu zatrudnienia poprzez likwidacje lub ograniczenie barier

W poruszaniu si¢ oraz barier transportowych;
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¢) umozliwianie beneficjentom programu aktywizacji zawodowej poprzez zastosowanie

elementow wspierajacych ich zatrudnienie;

d) poprawa szans beneficjentéw programu na rywalizacje o zatrudnienie na otwartym

rynku pracy poprzez podwyzszanie kwalifikacji;

e) zwigkszenie niezalezno$ci oraz szans na aktywizacj¢ spoleczng i zawodowa oséb z

niepetnosprawnos$cia poprzez poprawe dostepnosci do wentylacji domowej pod

koncentratorem tlenu lub respiratorem.

Adresatami programu sg niepelnosprawni mieszkancy powiatu tomzynskiego, ktorzy

w jego ramach — w 2025 roku — mogli z PCPR otrzymac nastgpujace wsparcie:

1) MODUL I:

pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu;

pomoc w uzyskaniu prawa jazdy;

pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementow oraz
oprogramowania;

dofinansowanie szkolen w zakresie obslugi nabytego w ramach programu sprze¢tu
elektronicznego i oprogramowania;

pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu elektronicznego;
pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,;

pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego skutera lub wozka
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,;

pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne
rozwigzania techniczne (min. III poziom jakos$ci);

pomoc w utrzymaniu sprawnos$ci technicznej posiadanej protezy konczyny,
w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (min. III poziom
jakosci);

pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzadowania elektrycznego do wozka recznego;

pomoc w utrzymaniu aktywnos$ci zawodowe] poprzez zapewnienie opieki dla
osoby zaleznej (dziecka);

pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylacji domowej dla osob,

ktore korzystaja z koncentratora tlenu lub respiratora.
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2) MODUL II:

e pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym.

PCPR w Lomzy w ramach realizacji programu ,,Aktywny Samorzad” w 2025 roku
udzielito pomocy lacznie 48 osobom niepelnosprawnym liczonym wedlug unikalnego nr
PESEL. Pomoc w likwidacji barier utrudniajacych aktywizacj¢ spoleczng i zawodowa
(Modut I) otrzymato 34 osoby niepelnosprawne, natomiast z dofinansowania lub refundacji
kosztéw uzyskania wyksztalcenia na poziomie wyzszym (Modut IT) skorzystato 14 0sob.

Lacznie w 2025 roku do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy wptynelo
73 wnioski o dofinansowanie, na taczng kwotg 465 979,24 zt. Z przekazanych przez PFRON

srodkow zrealizowano 72 wnioski na laczna kwote 441 916,49 zt.

MODUL 1

W 2025 roku podpisano i zrealizowano 47 umow na taczng kwote 344 514,24 z1, w tym:

e 1 umowa na Obszar A, Zadanie 1 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania
do posiadanego samochodu dla oséb niepelnosprawnych z dysfunkcja narzadu ruchu,
na tgczng kwotg 13 500 zl;

e 8 uméw na Obszar B, Zadanie 1 — pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub
jego elementéw oraz oprogramowania dla osob niepelnosprawnych z dysfunkcja
narzadu wzroku lub dysfunkcjg obu konczyn gornych, na taczng kwote 81 288 zl;

e 1 umowa na Obszar B, Zadanie 4 — pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub
jego elementéw oraz oprogramowania dla osob niepelnosprawnych z dysfunkcja
narzadu stuchu, na taczna kwote 5 488 zl;

e 3 umowy na Obszar C, Zadanie 1 — pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym dla osoby niepetnosprawnej z dysfunkcja narzadu ruchu, na
taczng kwote 52 460 zl;

e 3 umowy na Obszar C, Zadanie 2 — pomoc w utrzymaniu sprawnos$ci technicznej
posiadanego skutera lub wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym, na taczng
kwote 7 200,24 zi;

e 2 umowy na Obszar C, Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej
zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne dla osoby niepetnosprawnej po

amputacji konczyny, na laczng kwotg 122 500 zl;
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e 6 umoéw na Obszar C, Zadanie 5 — pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycznego do woézka recznego,
na laczng kwote 51 978 zk;

e 23 wnioski na Obszar E — pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylacji
domowej dla os6b niepetnosprawnych, ktore korzystaja z koncentratora tlenu lub

respiratora, na kwote 10 100 z1.

MODUL 11

W 2025 roku podpisano i zrealizowano tacznie 25 umoéw o dofinansowanie na taczng kwote
97 402,25 zl, z czego:
e [ tura naboru wnioskdw miata miejsce w okresie od 1 do 31 marca 2025 r. Zawarto
i zrealizowano 11 umoéw o dofinansowanie kosztow nauki na kwote 43 248,25 zl;
e [I tura naboru wnioskoOw miata miejsce w okresie od 1 wrzesnia do 10 pazdziernika
2025 r. Zawarto i zrealizowano 14 uméw o dofinansowanie kosztow nauki na tagczng

kwote 54 154 zk.

Rysunek 13: Liczba niepelnosprawnych mieszkancow powiatu lomzynskiego, ktorzy otrzymali w PCPR

wsparcie z pilotazowego programu ,,Aktywny Samorzad”, w latach 2012 — 2025.

6

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Lomzy.
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Rysunek 14: Liczba os6b niepelnosprawnych, ktérzy otrzymali w PCPR pomoc w uzyskaniu

wyksztalcenia na poziomie wyzszym, w latach 2013 — 2025.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Lomzy.

5.3. Dofinansowanie tworzenia i dzialalnoSci warsztatow terapii zajeciowej.

Wiele 0s6b niepelnosprawnych, ze wzgledu na rodzaj schorzenia nie jest w stanie
pracowaé zarobkowo, niejednokrotnie osoby te maja klopoty z opanowaniem codziennych
czynnos$ci. Dla tych osob przeznaczone sg warsztaty terapii zajeciowej — placowki, w ktorych
osoby niepetnosprawne moga korzysta¢ z szeroko rozumianej rehabilitacji, zmierzajacej do
poprawy ich rozwoju ogdlnego, zaradno$ci osobistej, sprawnosci psychofizycznej oraz

przystosowania do funkcjonowania spotecznego.

Na terenie powiatu tomzynskiego dzialta Warsztat Terapii Zajgciowe] w Nowym
Cydzynie. Powstat 1 grudnia 1999 roku, a rozpoczal swoja dziatalnos¢ 3 lutego 2000 roku.
Warsztat funkcjonuje na podstawie umowy w sprawie prowadzenia i finansowania kosztow
dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajgciowe] zawartej] pomie¢dzy Powiatem Lomzynskim
a Stowarzyszeniem ,,Rodzice Dzieciom Troski Specjalnej” w Nowym Cydzynie. WTZ
w Nowym Cydzynie jest placoéwka typu dziennego przeznaczong dla 35 niepetnosprawnych

intelektualnie uczestnikéw. Z ogolnej liczby 35 uczestnikow, 15 to mieszkancy Miasta
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Lomza, za$ pozostali to mieszkancy powiatu tomzynskiego. Powiaty te partycypuja

w kosztach utrzymania swoich mieszkancow.

Podstawa finansowania dziatalnosci WTZ w Nowym Cydzynie sa $rodki
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych przyznane na dzialalnos¢
warsztatu w 2025 roku w wysokosci 1 231 860 zl na podstawie uchwaty Nr [X/61/2025 Rady
Powiatu Lomzynskiego z dnia 30 kwietnia 2025 r. oraz dotacja celowa Powiatu
Lomzynskiego w wysokosci 136 874 zl przyznane na podstawie umowy Nr 29/2025 zawartej

w dniu 21 marca 2025 r. w sprawie przekazania i1 rozliczenia dotacji celowej na

dofinansowanie kosztow dziatania Warsztatu Terapii Zajgciowe;.

WTZ w Nowym Cydzynie otrzymal s$rodki finansowe na rok 2025 w lacznej

wysokosci 1 368 734 zk.

Uczestnicy warsztatu

Liczba uczestnikOw warsztatu: 35 osob — stan na 31.12.2025 r.

Podziatl uczestnikow ze wzgledu na ple¢:

Liczba kobiet — 16,

Liczba m¢zczyzn — 19.

Przedzial wiekowy [1o$¢ osob
20-30 4
31-40 13
41 -50 13
51-62 5

Stopien niepelnosprawnosci (liczba osob):

Stopien niepelnosprawnosci

Liczba oso6b

Znaczny

24

Umiarkowany

11

Rodzaj niepelnosprawnosci uczestnikow WTZ wedlug schorzenia wiodacego:

Rodzaj niepelnosprawnosci wiodacej niepelrslz:;):ivnoéci Ilo$é osob niepelno::)/::;nnzsé:;ys;rzgionq
Uposledzenie umystowe 01-U 14 5
Choroby psychiczne 02-P 13 3
Zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu 03-L - -
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Choroby narzadu wzroku 04-0 - -
Uposledzenie narzadu ruchu 05-R - -
Epilepsja 06-E | 1
Choroby uktadu oddechowego i krazenia 07-S - -
Choroby uktadu pokarmowego 08-T - -
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 09-M - -
Choroby neurologiczne 10-N 6 6
Inne 11-1 - -
Catoséciowe zaburzenia rozwojowe 12-C 1 1
RAZEM 35 16

Zajecia prowadzone byly od poniedziatku do pigtku w grupach 5-osobowych
w 7 pracowniach tematycznych:

e pracownia przystosowania do zycia codziennego,

e pracownia malarstwa i rekodzieta,

e pracownia multimedialna i technik graficznych,

e pracownia edukacji technicznej,

e pracownia teatralno-muzykoterapeutyczna,

e pracownia ceramiczna,

e pracownia przyrodnicza.

Kazdy z uczestnikow realizuje indywidualny program rehabilitacji i terapii, ktory jest
tworzony 1 weryfikowany na podstawie zgromadzonych dokumentéw, wywiadu z rodzina,
obserwacji, dziatan 1 zachowania w Warsztacie. Program jest realizowany w pracowni
wiodacej 1 innych pracowniach wedlug indywidualnych potrzeb. Prowadzone jest takze
wsparcie psychoterapeutyczne oraz rehabilitacja lecznicza w zakresie fizjoterapii.
W programie terapeutycznym warsztatu przewidziane jest takze prowadzenie zaje¢ poza
godzinami pracy 1 siedzibg Warsztatu. Realizowane w WTZ indywidualne programy
rehabilitacji 1 terapii s3 autorskimi programami tej placowki. Zostaly one podzielone na
dziaty: formy 1 metody rehabilitacji, zakres i planowane efekty rehabilitacji, formy
wspolpracy z rodzing oraz osoby odpowiedzialne za realizacj¢ programu. Programy sg co
roku oceniane, modyfikowane 1 doskonalone. Rada Programowa Warsztatu dokonuje oceny
postepoOw w rehabilitacji kazdego uczestnika co pét roku i co trzy lata oceny kompleksowe;.

W WTZ uczestnicy odbywaja trening ekonomiczny w formie gotowkowej. Glowne

74



Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

przeznaczenie srodkéw finansowych z treningu ekonomicznego przez uczestnikow Warsztatu
to realizacja ich potrzeb socjalnych.

Rada Programowa Warsztatéw dokonuje oceny postepoéw w rehabilitacji kazdego
uczestnika co pot roku a co trzy lata nastepuje ocena kompleksowa. Ocena postepow
uczestnika przeprowadzana jest wedlug dynamiki postepow uczestnikow w Warsztatach

Terapii Zajeciowe;.

5.4. Realizacja ,,Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami I11”.

Celem strategicznym programu finansowanego ze $rodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych jest wyrownywanie szans oraz zwigkszenie dostgpu
0sOb niepelnosprawnych do rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej ze szczegdlnym

uwzglednieniem osob zamieszkujacych regiony stabiej rozwinigte gospodarczo i spolecznie.

Ze srodkow przeznaczonych na realizacj¢ programu udzielona moze by¢ pomoc w ramach:

1) obszaru A — na inwestycje w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych zapewniajace
dostgpnos¢ do lokali zamieszkiwanych przez osoby niepetnosprawne;

2) obszaru B — na likwidacje barier w urzedach, placowkach edukacyjnych,
srodowiskowych domach samopomocy, centrach i klubach integracji spotecznej lub
przedsigbiorstwach spotecznych w zakresie umozliwienia osobom niepelnosprawnym
poruszania si¢ 1 komunikowania;

3) obszaru C —na utworzenie spoldzielni socjalnych os6b prawnych;

4) obszaru D — na likwidacje barier transportowych;

5) obszaru E — na dofinansowanie wymaganego wkladu wiasnego w projektach
dotyczacych aktywizacji i/lub integracji osob niepetnosprawnych;

6) obszaru F — na utworzenie warsztatow terapii zajeciowej oraz przeciwdziatanie
degradacji infrastruktury istniejacych warsztatow terapii zajeciowej srodowiskowych
domoéw samopomocy lub zaktadéw aktywnosci zawodowej;

7) obszaru G — na finansowanie zadan ustawowych powiatu dotyczacych rehabilitacji

zawodowej 0soOb niepelnosprawnych.
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Adresatami pomocy mogg by¢ dla:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

obszaru A (zapewnienie dostepnosci w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych) -

zarzadcy w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych;

obszaru B (likwidacja barier w urzedach, placéwkach edukacyjnych, srodowiskowych

domach samopomocy, centrach i klubach integracji spotecznej lub przedsigbiorstwach

spotecznych w zakresie umozliwienia osobom niepelnosprawnym poruszania si¢ i

komunikowania):

e gminy, powiaty;

e podmioty, ktore prowadza placowki edukacyjne;

e podmioty, ktore prowadza srodowiskowe domy samopomocy;

e podmioty, ktore prowadzg centra i kluby integracji spotecznej;

e podmioty posiadajace status przedsigbiorstwa spolecznego, zatrudniajace osoby
niepetnosprawne;

obszaru C (tworzenie spotdzielni socjalnych os6b prawnych) — gminy, powiaty,

organizacje pozarzadowe;

obszaru D (likwidacja barier transportowych):

e placowki stuzace rehabilitacji osdb niepetnosprawnych prowadzone przez:
organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu terytorialnego,

e jednostki prowadzace warsztaty terapii zajeciowe;,

e gminy, ktére dowoza osoby z niepetnosprawnosciami do znajdujacych si¢ poza ich
terenem placowek stuzacych rehabilitacji osob niepetnosprawnych;

obszaru E (dofinansowanie wymaganego wkladu wtasnego w projektach dotyczacych

aktywizacji 1/lub integracji osob niepelnosprawnych) — gminy, powiaty organizacje

pozarzadowe oraz szkoty wyzsze;

obszaru F (tworzenie warsztatow terapii zajeciowe] oraz przeciwdzialanie degradacji

infrastruktury istniejacych warsztatow terapii zajgciowej, Srodowiskowych domow

samopomocy lub zakladéw aktywnosci zawodowej) - jednostki samorzadu

terytorialnego lub organizacje pozarzadowe,

obszaru G (skierowanie do powiatéw poza algorytmem dodatkowych srodkéw na

finansowanie zadan ustawowych dotyczacych rehabilitacji zawodowej 0sob

niepetnosprawnych) — powiaty.
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W 2025 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy rozpoczg¢to realizacje
jednego projektu w ramach Obszaru D ,,Programu wyrownywania réznic migdzy regionami

117, tj. likwidacji barier transportowych.

Projekt dotyczy zakupu samochodu osobowego — mikrobusu 9-osobowego,
przeznaczonego do przewozu osob niepelnosprawnych na potrzeby Warsztatu Terapii
Zajeciowe] w Nowym Cydzynie. Projektodawcg byto Stowarzyszenie ,,Rodzice Dzieciom”

Troski Specjalnej w Nowym Cydzynie, a finalizacja przewidziana jest na rok 2026.

Zgodnie z zawartg w dniu 28 lipca 2025 r. umowg nr WRR/000315/10/D o realizowanie
przez samorzad powiatowy ,Programu wyréwnywania roéznic migdzy regionami III” w

obszarze D, przyznana kwota dofinansowania ze srodkéw PFRON wynosi 115 000 z1.
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VI. Program ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia' dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

Glownym celem Programu jest wprowadzenie ustlug asystenta osobistego osoby

niepetnosprawnej jako formy ogolnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych

czynnos$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spolecznym dla uczestnikow Programu, ktorego
adresatami sg:

dzieci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajace
orzeczenie o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepetnosprawnosci — koniecznosci statej lub dtugotrwalej opieki lub pomocy innej
osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwos$cia samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspotudzialu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji, oraz,

osoby  niepelnosprawne  posiadajace  orzeczenie 0  znacznym  stopniu
niepetnosprawnosci albo o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci, albo
orzeczenie traktowane na rOwni z wymienionymi, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb
niepetnosprawnych.

Ustugi asystencji osobiste] moga $wiadczy¢ osoby niebedace cztonkami rodziny

uczestnika, opiekunami prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem

7 uczestnikiem:

1)

2)

3)

posiadajagce dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych
zawodach 1 specjalno$ciach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka, siostra
PCK, fizjoterapeuta;

Iub

posiadajace co najmniej 6-miesi¢gczne, udokumentowane do$wiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np. doswiadczenie
zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z niepelnosprawno$ciami w formie
wolontariatu;

Iub

wskazane przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego (w przypadku osoby
matoletniej albo ubezwlasnowolnionej catkowicie) w Karcie zgloszenia do Programu
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»Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025, ktdrej wzor stanowi zatacznik nr 7 do Programu.

Ustugi asystencji osobistej polegaja na wspieraniu przez asystenta osoby z

niepetnosprawnoscig w réznych sferach zycia, w tym:

1)
2)

3)
4)

wsparcia uczestnika w czynno$ciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny
osobistej;

wsparcia uczestnika w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypekianiu 16l w
rodzinie;

wsparcia uczestnika w przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania,

wsparcia uczestnika w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z
otoczeniem.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy w 2025 roku realizowato Program

,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -

edycja 2025 dla 26 niepelnosprawnych mieszkancow Powiatu L.omzynskiego.

Calkowita wartos¢ projektu wynosita 314 500,740 zl.

Srodki zostaly wydatkowane z Funduszu Solidarno$ciowego w ramach programu Ministra
Rodziny i Polityki Spoteczne;.

Uczestnicy programu za realizacj¢ asystencji osobistej nie ponosili odptatnosci.

Przyznajac ustugi asystencji osobistej, PCPR w Lomzy w pierwszej kolejnosci uwzgledniato
potrzeby:

0s0b posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci;

0osOb posiadajacych orzeczenie traktowane na rOwni z orzeczeniem O znacznym
stopniu niepelnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych;
0sOb z niepelnosprawnosciami samotnie gospodarujacych, ktore nie maja mozliwosci
korzystania ze wsparcia bliskich.
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WYKAZ POTRZEB W ZAKRESIE POMOCY SPOLECZNEJ
NA 2026 ROK

. Wspoélpraca z jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej z terenu powiatu

tomzynskiego w zakresie §wiadczonych ustug.

Pozyskiwanie $rodkow na wspieranie osob niepelnosprawnych w ramach programow
PFRON.

Zatrudnienie prawnika i psychologa na potrzeby klientéw PCPR.

Zorganizowanie konferencji poswigconej przeciwdzialaniu przemocy domowe;.
Podejmowanie dzialan zwigzanych z profilaktyka dotyczaca przemocy.

Podejmowanie dziatan zwigzanych ze zwigkszaniem $wiadomos$ci spolecznej dot.
przeciwdziatania przemocy (konkurs plastyczny).

Wdrazanie dzialan dotyczacych pracy modelem kooperacji.

Realizacja Programu "Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Zapewnienie pokoju w celu przeprowadzania konsultacji klientow PCPR z psychologiem

1 prawnikiem.
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Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w £omzy za rok 2025

WYKAZ POTRZEB W ZAKRESIE PIECZY ZASTEPCZEJ

NA 2026 ROK

Promowanie rodzicielstwa zastepczego w celu pozyskiwania kandydatow na rodziny
zastepcze (konkurs plastyczny).

Zatrudnienie psychologa z doswiadczeniem, ktorego obowigzkami bedzie m.in.: badanie
motywacji i predyspozycji do bycia rodzing zastgpcza, uczestnictwo w posiedzeniach
zespolow ds. oceny sytuacji opiekunczo — wychowawczej dzieci, prowadzenie warsztatow
/ terapii z rodzinami zastepczymi i dzie¢mi.

Zapewnienie dla rodzin zast¢pczych, rodzin biologicznych, nieodptatnej pomocy prawnej,
zwlaszcza z zakresu prawa rodzinnego i majatkowego (ograniczanie / pozbawienie /
przywrécenie wiladzy rodzicielskiej, ustalanie opiekundéw prawnych, rozwody, podzial
majatku, rozpoczecie egzekucji komorniczej) oraz zabezpieczenia spotecznego.
Zorganizowanie warsztatow ,szkolty dla rodzicow” zwigkszajacych kompetencje
wychowawcze.

Zapewnienie pokoju w celu przeprowadzania spotkan dzieci umieszczonych w rodzinach
zastepczych z ich rodzicami biologicznymi, oraz prowadzenia zespotdw oceniajgcych

sytuacje dzieci w pieczy zastgpczej.
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